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@ESUMEN. La Acidosis Ruminal Subaguda (SARA) es un desorden metabdlico que puede afectar tanto a bovinos de carne como)
bovinos lecheros y que es provocado por una ingestién de alimentos bajos en forraje (carbohidratos estructurales) y alta en
concentrados o energia (almidones y azucares) en una etapa en que las papilas ruminales del animal no estan propiamente desarrolladas
para la fermentacién y la absorciéon de acidos grasos volatiles (AGV) lo cual desencadena una serie de consecuencias empezando
con la baja en el pH ruminal de una forma fuera de los limites fisiolégicos del animal. En la realizacién del estudio se obtuvieron muestras,
mediante rumenocentesis en 66 establos lecheros, de los cuales se obtuvieron un total de 4484 muestras de pH ruminal y estas fueron
agrupadas (1 muestreo= €"10 vacas) los cual indica un total de 400 muestreos que fueron analizados bajo el criterio de Nordlund
(2003) de diagnostico basado en el hato, considerando los factores de clasificacion: Los afios del estudio (2001 al 2005), época del
afio (de calor y de confort) y estado fisiolégico (reto = vacas en periodo seco, frescas= 1 a 20 dias en leche, pico = 60 a 90 dias en
leche, lactacién media =150 a 200 dias en leche).

La prevalencia de SARA para la regién Comarca Lagunera, México es de 57% de acuerdo al diagnostico basado en el hato, este valor
de prevalencia persiste (P>.05) en todos los afios de estudio asi como en las épocas del afio, donde la época de calor se agudiza
(P<.05) el estado de acidosis subclinica. El estado fisiol6gico de reto muestra la méas baja (P<.05) prevalencia (16%), siendo las etapas
posteriores las de mas alta prevalencia, por efectos acumulativos presentados en la etapa de vacas frescas. El 52 % de los muestreos
en la etapa de reto se registraron pH menores a 6.0.

Palabras Clave: Prevalencia, Acidosis Ruminal Subaguda, Diagnostico, Estado fisiolégico, Bovino lechero, Carbohidratos
Estructurales, Almidones y Azucares

SUMMARY. Subacute Ruminal Acidosis (SARA) is a metabolic disorder that may affect both beef and dairy cattle, induced by low
forage (Structural Carbohydrates) and high in concentrates or energy (Starches or Sugars) feed intake, in a stage in which the animal’s
ruminal papillas have not properly developed for the Volatile Fatty Acid (VFA) fermentation and absorption, triggering a series of events
beginning with a pH ruminal decrease beyond the animal’s physiological limits.

By rumenocentesis a total of 4484 samples from 66 dairy farms were taken and grouped (1 sampling = €"10 cows) which indicates a
total of 400 samplings, analyzed by the Nordlund (2003) diagnosis criterion based in the herd, considering the classification factors:
The years of the study (2001 to 2005), season of the year (of heat or comfort) and physiological stage (Challenge = Cows in dry period,
Fresh = 1 to 20 days in milk, Peak = 60 to 90 days in milk, Mid Lactation =150 to 200 days in milk).

According to the herd based diagnosis, SARA prevalence for the region Comarca Lagunera, México was 57%. This prevalence value
persisted (P> .05) through the years and seasons of the year studied, therefore we concluded that Subacute Ruminal Acidosis is
intensified (P <.05) in the hot season. The Challenge physiological condition showed the lowest (P <.05) prevalence (16 %), with the
ulterior stages having the highest prevalence due to the cumulative effects presented in the Fresh cows stage. Fifty two percent of
the challenge stage samplings registered pH values below 6.0.
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INTRODUCCION

Actualmente los productores de explotaciones lecheras
se enfrentan continuamente a nuevos retos de
alimentacion, para sostener cada vez mas una mayor
produccién de leche y poder equilibrar los continuos
gastos de la explotacion, ademas de mantener una
optima salud y buena reproduccion, pilares basicos de
una buena rentabilidad del negocio lechero. El
incremento en la produccion de leche exige por parte
del ganadero un reto en la nutricién de sus animales,
especialmente con concentrados muy energéticos
(facilmente fermentables en el rumen) y el uso de nuevas
variedades de forrajes con elevado contenido en
azlcares (20%) solubles y fermentables en el rumen,
con niveles altos en proteina cruda degradable en este,
con mucha humedad y poca fibra. Esto conduce a un
devastador cuadro metabdlico conocido mundialmente
como Acidosis Ruminal Subaguda (SARA) con
profundas implicaciones en la salud y fertilidad del hato
(Oetzel, 2003).

La acidosis ruminal subaguda (SARA del inglés Sub
Acute Ruminal Acidosis), por diversas razones ha sido
dificil de ser diagnosticada en campo. La razén principal
de no establecerse un diagndstico certero es que no se
han desarrollado pruebas de alta especificidad, por lo
tanto SARA era tomado en cuenta por nutricionistas y
veterinarios pero no habia como cuantificarlo y
demostrarlo (Roberts y Delgado, 2001).

El objetivo principal de este estudio es determinar la
prevalencia de Acidosis Ruminal Subaguda en vacas
Holstein sometidas a manejo de establo con alta
aplicacion de concentrados para la produccion de leche
en la Comarca Lagunera.

MATERIALESY METODOS

Localizacion

El presente estudio fue realizado en 66 establos lecheros
ubicados en la Comarca Lagunera, comprendida en la
region centro-norte de México, entre los estados de
Coahuilay Durango, cuya posicién geografica es 103°
32’ 44 longitud oeste, 25° 30’ 25" latitud norte y a una
altura de 1140 msnm. (SSP, 1981)

Clima

Presenta un clima calido, arido y desértico de tipo BWhw
con lluvias escasas en todas las estaciones de un ciclo
anual, la precipitacién promedio anual es de 273.1 mm.
los eventos lluviosos se presentan normalmente en los
meses de junio a septiembre, lapso en el cual se
precipita 70% del total anual, la temperatura medial anual
es de 21 °C, con una media a alta variacion diaria y
estacional de temperatura (Garcia, 1973).

METODOLOGIA

Se obtuvieron muestras de liquido ruminal de 4484 vacas
lecheras ubicadas en 66 establos, de la raza Holstein-
Frisean durante los afios 2001 a 2005, manejadas bajo
alimentos de raciones totalmente mezcladas y
administracion de alimentacion tipico en la region, Se
consideraron factores de clasificacion para las vacas
muestreadas como: afio de estudio (2001 al 2005),
época del afio (de confort y calurosa) y estado
fisiolégico (reto=vacas en periodo seco, frescas=1 a
20 dias en leche, pico=60 a 90 dias en leche, lactacion
media=150 a 200 dias en leche). Se realizo el muestreo
de liquido ruminal, por rumenocentesis utilizando la
técnica de fosa paralumbar (propuesta por Quintero et
al. (2005) para el muestreo individual de pH ruminal y
las muestras fueron enviadas a un laboratorio de
diagnostico en la region para determinar el pH ruminal
de cada vaca, con estos datos se empleo la metodologia
de acidosis subclinica propuesta por Nordlund (2003)
gue consiste en el diagnostico basado en el hato, para
evaluar el % de acidosis presente en la region
considerando los factores de clasificacion propuestos
anteriormente.

Variables de Estudio

Las variable de medicion directa fue el pH de la muestra
de liquido ruminal de cada vaca, a partir de esta
informacion se derivo otra variable que fue conformada
mediante la agrupacion de las vacas en grupos bajo el
criterio de Nordlund (1994), el cual establece que dentro
de un grupo de vacas lecheras con caracteristicas
similares, se realizan muestreos (donde un muestreo
es un grupo de 10 o mas vacas) si el resultado de la
rumenocentesis realizado a cada vaca en un muestreo
hecho después de 4 horas de haber consumido el
alimento de una racién totalmente mezclada, se
determina que 2 o mas animales presentaron valores
de pH < 5.5; entonces se considera que el grupo
completo presenta SARA.

Andlisis estadistico

Se empleo un analisis de frecuencias para datos
categoricos, procesando esta informacion por medio de
una prueba de Chi-cuadrada para contrastar los
diferentes factores de clasificacion, mediante el PROC
CATMOD de SAS (1989), se adopto un nivel de
significancia del 5% para todas las comparaciones (Steel
y Torrie, 1997).

RESULTADOSY DISCUSION

Las 4 484 muestras de liquido ruminal analizada fueron
agrupadas por estado fisiolégico, reto, frescas, pico de
lactancia o altas y medias, a la vez que se separaron
por época del afio, confort (de septiembre a marzo) y
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estrés (de abril a agosto), esto con el fin de tener una
vision mas amplia de las variaciones de incidencia de
Acidosis Ruminal Subaguda.

Para obtener una mayor diferencia de los pH se sacaron
las medias lo cual muestra que en las vacas en reto
son las que mostraron el pH mas alto de 6.16 y para el
inicio de la lactancia este cae a niveles de 5.75 en
promedio y los rangos intercuartilicos nos muestra que
en los siguientes estados fisioldgicos no hay variacion
y significativamente (P <.05) menor a la etapa de reto

(Fig. 1).

Los rangos de pH para el caso de las vacas en reto va
de 4.99 a 7.74, para las frescas va de 4.69 a 7.60, de

EFECTO ESTADO FISIOLOGICO
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las pico de produccion o altas va de 4.80 a 7.56 y de
las medias va de 4.72 a 7.60, lo cual indica que en
todos los casos el rango en general de pH va de 4.69 a
7.74.

Variaciones en los rangos de pH a través de los cinco
afios de estudio (Fig. 2) lo cual no muestra diferencias
significativas (P>.05) de acuerdo a los rangos
intercuartilicos, pero en cambio en los valores medios
de pH se muestran algunas pequefas diferencias que
pudiesen ser debidas a las diferencias de manejo de
las raciones y a las diferencias en los tipos de forrajes
y concentrados regionales, ya que cuando hay
variaciones medioambientales esto afectara
directamente la produccion y la calidad estos.
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Figura 1: Variaciones de Ph entre los diferentes estados fisiolégicos, con las medias y rangos

intercuartilicos de los pH individuales.
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Figura 2: cambios en el pH a través de los cinco afios de estudio, utilizando las medias y los rangos
intercuartilicos para un mejor andlisis, siendo que los valores de pH individuales son en demasia

extremos.
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En los cinco afios de estudio los pH mas Bajos fueron
los registrados en la época de abril a agosto que es
gracias al estrés caldrico, lo que trae consigo que los
animales consuman menos alimento y al ser cambiadas
las dietas, a mayores cantidades de concentrados para
mantener las altas producciones, se desarrolle la
Acidosis.

La Figura 3 muestra la diferencia de pH de acuerdo a la
época del afio, las condiciones del ambiente
(temperaturay humedad) para la época de septiembre
amarzo en los 5 afios de estudio el pH ruminal resulta
mas elevado, en relacién a la época de abril a agosto
considerandose esta época calurosa para la regién en
estudio, la disminucion de ph ruminal en la época
calurosa, lo cual se debe al estrés calérico del animal.

De 66 establos productores de leche en la Comarca
lagunera, evaluados para acidosis subaguda, 57.5 +
2.47 % presentaron este desorden metabdlico de
acuerdo al criterio de Nordlund, lo cual indica que a un
numero considerable de animales les esta afectando
en su productividad.

De los 400 muestreos realizados a 4484 vacas en los
66 establos de la Comarca Lagunera, México, 228
mostraron de acuerdo al criterio de diagnostico sobre
hato de Nordlund, acidosis subaguda (pH d” 5.5),
representando esto una prevalencia del 57%, el presente
resultado se puede considerar de mediano a alto y
refleja objetivos en produccion de leche y esquemas de
manejo que se realizan en el ganado lechero de la
Comarca lagunera, aspecto que concuerda con Nordlund

(2003) que describe los principales factores para la
presencia de acidosis subaguda en ganado.

La prevalencia de acidosis subaguda al ser obtenida
por los afos de estudio del 2001 al 2004 se mostrd
constante (P>.05) y solo en el afio 2005 se obtuvo una
prevalencia mayor, bajo condiciones de muestreo
(tamafio de muestra reducido) no fue tomada en las
comparaciones (Figura 4). Reflejando la consistencia
que el sistema productor de leche de la region mantiene
en cuanto a manejo y factores alimenticios,
presentandose pequefias variaciones que son atribuibles
al ambiente y manejo proporcionados a las vacas en
los diferentes afios.

La época del afio calurosa se relaciona a prevalencias
mas altas (P<.05) en comparacion a la época de confort,
cuya diferencia es de 10.9 % (Figura 5).

La etapa fisiolégica de reto con un 16% de los muestreos
totales fue la de menor prevalencia en comparacion a
las etapas del periparto y las etapas cercanas o en el
pico de produccion (P<.01), los resultados obtenidos
muestran un comportamiento de factores asociados al
momento que la vaca se encuentra en el periparto por
la elevacion fuerte en la etapa fisiolégica de vacas
frescas, sin embargo persiste en el estadio cercano o
en el pico de produccion, ello refleja factores de manejo
de los alimentos a considerar para cuando la vaca inicia
su lactacion e incluso elaborar estrategias de prevencion
con la determinacion con la aplicacion de algunos
aditivos que atenuen acidos subaguda o adaptaciones
de las formas de administrar el alimento del periodo

EFECTO EPOCA DEL ANO SOBRE
pH RUMINAL (INDIVIDUAL)
n=4484

Figura 3: Diferencia del pH ruminal en la época de confort con relacion a la época calurosa.
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Figura 4. Prevalencia de acidosis subaguda (%), a través de los afios de estudio en vacas muestreadas

de 66 establos productores de leche en la Comarca Lagunera, México
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Figura 5. Prevalencia de acidosis subaguda (%) en las épocas del afio (Calor y confort) en vacas
muestreadas de 66 establos productores de leche en la Comarca Lagunera, México
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seco al inicio de lactaciéon, probablemente sera
adaptando al consumo de concentrados desde un poco
antes del parto de la vaca, teniendo mas cuidados de
estos factores para la época calurosa, el
comportamiento descrito concuerda con lo mencionado
por Nordlund (2003).

CONCLUSIONES

La acidosis ruminal subaguda en bovinos lecheros es
un trastorno metabdlico muy comin en la Comarca
Lagunera, donde el factor que mas influye son las
raciones proporcionadas al ganado en produccién, con
altos contenidos en concentrados y muy bajos
contenidos en forraje.

Las vacas en reto que al parir entran a produccion de
leche se debe al cambio brusco de la racion que de una
racion baja en concentrados pasa a una a racion alta
en concentrados para poder sostener una alta
produccion lactea, lo que posteriormente traera consigo
problemas de tipo reproductivo, baja calidad de la leche,
baja en produccién de leche y problemas podales.

Los casos de mayor incidencia de SARA en la Comarca
lagunera se presentan principalmente en la época de
calor, que es cuando los animales se encuentran en un
mayor estado de estrés.
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