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ABSTRACT

Maguey (Agave salmiana var. salmiana) is a plant of Mexican origin from which various dishes

and beverages are made. In addition, it has medicinal properties and contributes to nutrient
fixation and soil water retention. In the case of the community of San Mateo Tlajomulco in the state of
Hidalgo, the cultivation of this plant has been displaced by other more profitable economic activities.
Nevertheless, residents resist its disappearance by employing various strategies to manage and
conserve the species. The general objective of this study was to describe the sociocultural techniques
through which this crop is propagated and preserved in the aforementioned community to prevent
the disappearance of the inhabitants’ traditional knowledge. Since the information was obtained from
fieldwork conducted directly with the local people, the research approach was qualitative, and the
ethnographic method primarily employed participant observation and open interviews, which, under
the tenets of symbolic interactionism, allowed for the direct interpretation of the informants’ words.

Finally, it is concluded that in the locality, there is no written information regarding the cultural
techniques used for the preservation of the plant and that its rescue through oral tradition will allow
the implementation of sustainable harvesting practices, safeguarding the biocultural heritage of
peasant communities, and revaluing their knowledge concerning the ancestral benefits of maguey.
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RESUMEN

El maguey es una planta de origen mexicano a partir de la cual se elaboran diversos platillos y
bebidas, ademéas presenta propiedades medicinales, coadyuva a la fijaciéon de nutrientes, asi
como a la retencién de agua en el suelo. En el caso de la comunidad de San Mateo Tlajomulco en el
Estado de Hidalgo, el cultivo de esta planta ha sido desplazado por otras actividades econémicas méas
redituables para la poblacién. No obstante, pobladores de la localidad se resisten a su desapariciéon
empleando distintas estrategias para el manejo y conservacion de dicha especie. El objetivo general
de esta investigacién fue describir las técnicas socioculturales por medio de las cuales se propaga
y preserva este cultivo en la comunidad referida con la finalidad de evitar la desaparicién del
conocimiento tradicional de los pobladores. Dado que la informacién se obtuvo a partir del trabajo
de campo realizado directamente con las personas de la localidad, el enfoque de investigacién
fue cualitativo y del método etnografico se tomaron como principales técnicas de investigacion
la observacion participante y las entrevistas abiertas, las que, al amparo de los postulados del

interaccionismo simbdlico, permitieron una interpretacién directa de las palabras de los informantes.

Finalmente, se concluye, que en la localidad no existe informacién escrita respecto a las técnicas
culturales empleadas para la preservacion de la planta y que su rescate a través de la tradicional
oral permitird la implementacién de practicas de aprovechamiento sustentable, salvaguardar la
herencia biocultural de las comunidades campesinas y la revalorizacién de sus conocimientos en

relacion con los beneficios ancestrales del maguey.

PALABRAS CLAVE: Campesinos, comunidad (Tesauro); biocultural, maguey, sustentabilidad.

INTRODUCTION

In the Mexican Republic, there is vast knowl-
edge about the use of plants as food, in art,
in religious ceremonies, as medicine, and in
various other activities that reflect the wide
biocultural diversity of our country (Gémez,
2022). This knowledge is proportional to the
different social groups that inhabit the vari-
ous geocultural regions of our territory. Ma-
guey (Agave salmiana var. salmiana), or met,
is a plant of Mexican origin cultivated since
pre-Hispanic times, especially in the central
region. From it, various dishes are made, or
it is part of their preparation, as well as some
alcoholic beverages. In agriculture, it helps
in nutrient fixation, water retention, and soil
recovery. In this regard:

INTRODUCCION

En la Republica mexicana existe un cono-
cimiento vasto sobre el uso de las plantas,
como alimento, en el arte, en las ceremo-
nias religiosas, como medicamento y en ac-
tividades de diversa indole que reflejan la
gran diversidad biocultural de nuestro pais
(Gémez, 2022), siendo dichos saberes pro-
porcionales a los diferentes grupos socia-
les que habitan las distintas regiones geo-
culturales de nuestro territorio. En el caso
del maguey (Agave salmiana var. salmiana)
o metl, es una planta de origen mexicano
cultivada desde la época prehispénica, so-
bre todo, en la zona centro, a partir de la
cual se elaboran diversos platillos o forma
parte de su elaboracién, algunas bebidas
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Agave rosettes cover extensive areas of
Mexico’s territory and can be considered
a vital species because of the amount of
resources they produce, especially during
flowering, on which numerous animals
depend, many of which are significant
pollinators of other species. These plants
have been widely used since pre-Hispan-
ic times and undoubtedly played a fun-
damental role in the survival of the first
inhabitants of the Mexican territory, of-
fering food and drink, clothing, and a pick-
me-up when prepared as alcohol. (Eguiar-
te & Gonzdlez, 2007, p. 29).

In the state of Hidalgo, maguey cultiva-
tion is associated with the preparation of
traditional foods and, particularly, the bev-
erage produced from the fermentation of
aguamiel, known as pulque or Iztac octli
(“the white liquor”) (Sanchez & Hernandez,
2021). Currently, the state is the largest na-
tional producer of this crop, with 51 % of its
territory dedicated to its cultivation. Simi-
larly, it accounted for 78.14 % of the nation-
al annual production, yielding 4,906 ha,
equivalent to 60 % of the pulque maguey
in Mexico (Soto et al., 2022, p. 6). However,
2011 was a critical point given the scarci-
ty of the species in the region, with an es-
timated loss of almost 60 % of the plant
(Mota, 2011) due to indiscriminate exploita-
tion by mixioteros.' The municipalities most
damaged by the maguey devastation were

'A mixiotero is dedicated to the preparation and sale of
mixiotes, a traditional Mexican dish consisting of steamed
marinated meat (chicken, lamb, beef, rabbit, fish, or pork)
wrapped in a film that comes from the epidermis of the
maguey leaf, known as mixiote, from which the dish is named.

Sanchez Licona et al.

alcohdlicas y en el aspecto agricola coadyu-
va a la fijacién de nutrientes, asi como a la
retencién de agua y recuperacién del suelo.
Al respecto:

Las rosetas de agave cubren extensas
dreas del territorio de México, y se pue-
den considerar como especies clave por
la cantidad de recursos que producen,
sobre todo en su floracion, de los que de-
penden gran cantidad de animales que
a su vez pueden ser importantes polini-
zadores de otras especies. Son plantas
que se han utilizado ampliamente desde
tiempos prehispdnicos e indudablemente
desemperiaron un papel fundamental en
la supervivencia de los primeros pobla-
dores del territorio mexicano, ofreciendo
tanto comida como bebida, vestido y un
estimulante al ser preparado como alco-
hol. (Eguiarte & Gonzdlez, 2007, p.29).

En el estado de Hidalgo el cultivo de
maguey se relaciona con la preparacion
de alimentos tradicionales y, particular-
mente, la bebida producida a partir de
la fermentacién del aguamiel, conocida
como pulque o Iztac octli (“el licor blanco”)
(Sanchez & Hernandez, 2021). Actualmente
la entidad es el mayor productor nacional
de dicho cultivo, sembrandose en el 51 %
del territorio del estado. De igual forma,
concentré el 78.14 % de la produccién an-
ual nacional, con una produccién de 4 906
hectareas equivalentes al 60 % de maguey
pulquero en México (Soto et al, 2022, p.6).
Sin embargo, el afio 2011 fue un punto criti-
codadalaescasezdelaespecie enlaregion,
calculandose en aquel entonces una pérdi-
da de casi 60 % de la planta (Mota, 2011)
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primarily Apan, Epazoyucan, Almoloya,
Tepeapulco, Actopan, Zapotlan, Tlanalapa,
Emiliano Zapata, Zempoala, and Pachuca
(Mota, 2011).

As alternatives to the described prob-
lem, various peasant organizations pro-
posed legislation that would penalize the
excessive exploitation of maguey and its
products.? The Secretariat of Social Devel-
opment (SEDESOL, by its acronym in Span-
ish), now the Secretariat of Welfare, sought
to create nurseries in different communi-
ties in the state to reproduce the species
through public policies and various social
programs. Despite these efforts, according
to Moreno Gaytan (Mota, 2011), these proj-
ects have not yielded the expected results;
over the past 20 years, mixioteros have ex-
ploited the plant by removing its cuticle
and using it in various dishes, resulting
in the near-total loss of pulque maguey.
Therefore, he declared that the legal pro-
tection of the species is urgent.

In light of the evident failure of govern-
ment programs, several peasant groups
and producers in the region have pro-
posed various organizational alternatives
aimed at rescuing and preserving maguey
cultivation, revaluing traditional foods,
and promoting their consumption in local

20ne of these initiatives was the Draft Law for the Protection,
Promotion, and Utilization of the Maguey Agro-Food Chain,
which, according to Roldan et al. (2023), considers aspects
related to the conservation and sustainable utilization of the
species. It also proposes alternatives, such as carbon capture,
clean energy, soil regeneration, and water harvesting, as well
as the nutritional properties of pulque and aguamiel.

a causa de la indiscriminada explotacién
por parte de los mixioteros.' Los municip-
ios afectados por la devastacién maguey-
era fueron, sobre todo Apan, Epazoyucan,
Almoloya, Tepeapulco, Actopan, Zapotlan,
Tlanalapa, Emiliano Zapata, Zempoala y
Pachuca (Mota, 2011).

Como alternativas a la problematica
descrita, diversas organizaciones camp-
esinas plantearon la necesidad de una leg-
islaci6n que penalizara la explotacién des-
medida del maguey y sus productos.? La
Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL),
hoy Secretaria del Bienestar, a través de
politicas publicas y diversos programas
sociales buscé la creaciéon de viveros en
distintas comunidades de la entidad para
la reproduccién de la especie. Pese a ello,
y a decir de Moreno Gaytan (Mota, 2011)
dichos proyectos no dieron los resultados
esperados, dado que, durante los altimos
20 afios, los mixioteros explotaron la plan-
ta para quitarle la cuticula y emplearla en

'Un mixiotero es una persona dedicada a la elaboracion y
venta de mixiotes, un platillo tipico mexicano que consiste
en carne enchilada (pollo, carnero, res, conejo, pescado

o cerdo) cocida al vapor, envuelta en una pelicula que se
desprende de la epidermis de la penca del maguey conocida
como mixiote debiéndose a ella el nombre del platillo.
2Una de estas iniciativas fue la Propuesta de Ley para la
Proteccion, Fomento y Aprovechamiento de la Cadena
Agroalimentaria del Maguey, de acuerdo con Roldan et
al (2023) considera aspectos relativos a la conservacion
y aprovechamiento sustentable de la especie y donde
ademas se plantean alternativas como la captura de
carbono, las energias limpias, regeneracion de suelos

y captacion de agua, ademas de las propiedades
nutricionales propias del pulgue y el aguamiel.
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markets. This is the case for different com-
munities in the municipality of Zempoala,
which in 2017 aimed to replant maguey af-
ter it was nearly extinct, putting at risk the
"Pueblo con sabor'® designation awarded
by the Hidalgo State Department of Tour-
ism (Avila, 2017).

Specifically, in the community of San Ma-
teo Tlajomulco, located in the municipality
of Hidalgo, maguey cultivation was once
the predominant activity. However, this
practice has been replaced by activities un-
related to agriculture, which, until recently,
were deeply rooted in the community. This
shift has led to economic repercussions,
forcing residents to seek alternative live-
lihoods in industry and commerce to sus-
tain themselves economically. Additional-
ly, on a social level, traditional knowledge
regarding the reproduction and preserva-
tion of pulque maguey is being lost.

Given the challenges of capitalist eco-
nomic cycles, most peasant groups in the
country, where poverty, marginalization,
and food insecurity prevail, have surviv-
al as their primary objective (Cruz et al.,

3The "Pueblos con sabor' insignia is an initiative by the
Government of the State of Hidalgo that began in 2017 to
recognize the region's gastronomic richness and promote
tourism. One of its objectives is to highlight popular foods
prepared in markets and mom-and-pop eateries that make
traditional dishes using local ingredients or techniques.
The municipality of Zempoala received this designation
thanks to the ancestral dish Ximbote, which is made using
the tender leaf of the maguey as a container, where the
epidermis is lifted and the preparation is placed inside to
be cooked.

Sanchez Licona et al.

diversos platillos, ocasionando la pérdida
del agave pulquero casi en su totalidad,
por lo que declara es urgente la proteccién
juridica de la especie.

Ante el evidente fracaso de los pro-
gramas gubernamentales, varios grupos
campesinos y productores de la regién
han propuesto diversas alternativas de or-
ganizacion, con la finalidad de rescatar y
preservar el cultivo del maguey, asi como
la revalorizacién de los alimentos tradi-
cionales y fomentar su consumo en los
mercados locales. Es el caso de diversas
comunidades del municipio de Zempoala,
que en 2017 tenian como objetivo replantar
magueyes luego de que estuviesen a punto
de extinguirse y poner en riesgo la denom-
inacién de "Pueblo con sabor"® misma que
les fue otorgada por la Secretaria de Turis-
mo del Estado de Hidalgo (Avila, 2017).

Especificamente en la comunidad de San
Mateo Tlajomulco, ubicada en el referido
municipio hidalguense, en el pasado se
dedicaban ampliamente al cultivo de ma-
guey. No obstante, esta actividad ha sido
desplazada por otras que nada tienen que

3Lainsignia de Pueblos con sabor es una iniciativa

del Gobierno del Estado de Hidalgo que comenzé en

el ano 2017 con la intencion de reconocer la riqueza
gastronomica de la entidad e incentivar el turismo. Uno
de sus objetivos es visibilizar la comida popular elaborada
en mercados, fondas y cocinas econdmicas que preparan
platillos tipicos con ingredientes o técnicas tradicionales.
El municipio de Zempoala recibio dicha denominacién
gracias al platillo ancestral conocido como Ximbote, el
cual es elaborado con la planta que nace del corazon del
maguey, donde por dentro se coloca la preparacion.
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2020). In other words, owing to limited op-
portunities to promote peasant production
units, their members are forced to seek
employment in activities outside the agri-
cultural sector.

The objective of this study was to de-
scribe the traditional techniques for man-
aging and preserving pulque agave prac-
ticed by the women and men of San Mateo
Tlajomulco. The aim was to document and
disseminate this knowledge to prevent
its disappearance. Additionally, the tools
used for these activities are presented,
along with a detailed account of the worl-
dview surrounding the cultivation and use
of this species.

Finally, the relevance of this study is
based on the fact that there is no written
information regarding the cultural tech-
niques used to preserve the plant. While it
is true that in neighboring communities in
the states of Mexico and Tlaxcala, written
information and academic research relat-
ed to maguey management are abundant,
in this case study, information is transmit-
ted solely through oral history. According
to Sanchez & Hernandez (2021), tradition-
al knowledge passed down from genera-
tion to generation is fundamental to the
appropriation of community culture. This
knowledge is conceived symbolically and
includes objects, actions, processes, and
expressions developed at a specific histor-
ical moment.

However, having a document that re-
cords this could contribute to the social
preservation of the biocultural heritage of
peasant communities and the revaluation

ver con las cuestiones agricolas, mismas
que hasta hace poco se encontraban muy
arraigadas en la poblacién, provocando re-
percusiones econdmicas y el hecho de que
los pobladores se vean obligados a buscar
otras actividades productivas como son
la industria y el comercio con las cuales
pueden tener un sustento econdémico,
ademas en el ambito social se estan perdi-
endo los conocimientos tradicionales acer-
ca de la reproduccién y preservacion del
maguey pulquero.

Ante los embates de los ciclos econémi-
cos capitalistas, la mayor parte de los gru-
pos campesinos del pais, donde la pobreza,
la marginacién y la inseguridad alimen-
taria permean, el principal objetivo sigue
siendo la sobrevivencia (Cruz et al., 2020);
es decir, frente a las escasas alternativas
de impulsar unidades de produccién cam-
pesinas sus integrantes se ven obligados a
emplearse en otras actividades distintas al
sector agropecuario.

El objetivo de la investigacién consistié
en describir las técnicas tradicionales de
manejo y conservaciéon del agave pulque-
ro realizadas por las mujeres y hombres
de San Mateo Tlajomulco, con la finalidad
de que al documentarlas se difunda su
conocimiento y, por ende, se evite su desa-
paricién. Asimismo, se exponen las herra-
mientas utilizadas para el desarrollo de las
actividades y se detalla la cosmovisién que
tienen en torno al cultivo y uso de la especie.

Finalmente, la pertinencia de esta inves-
tigacién queda fundamentada en el hecho
de que en lalocalidad no existe informacién
escrita respecto a las técnicas culturales
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of their knowledge regarding the ancestral
benefits of maguey.

BRIEF HISTORY OF MAGUEY AND PULOUE
IN MEXICO

According to Ramirez (2014a), the pro-
duction of pulque maguey in Mexico orig-
inates from peasant groups in the central
part of the country, where various cultures
have interacted since pre-Hispanic times,
contributing knowledge to productive
processes, daily life, customs, and diverse
social representations related to its cultiva-
tion. In the words of the author:

(..) a millenary maguey culture devel-
oped in central Mexico’s dry and warm
areas, whose plateau covers more than
60,000 km? Here, the original civiliza-
tions formed a cultural complex around
maguey and aguamiel, as this resource
met their needs for food, clothing, and
shelter, as well as providing construction
materials, medicinal products, and even
edible goods (Ramirez, 2021, p. 46).

The domestication of maguey has been
documented since pre-Columbian times,
becoming deeply rooted in the cultural
practices of the region as the inhabitants
realized the benefits this species could pro-
vide. In addition to aguamiel and pulque,
the leaves were used as tiles to cover dwell-
ings and for cooking, the thorns were used
as needles or nails, and the fibers were wo-
ven into blankets for warmth. Additionally,
white and red maguey worms, or chinicu-
iles, are two typical pests of the plant that
have been consumed since pre-Hispanic

Sanchez Licona et al.

empleadas para la preservacién de la plan-
ta, si bien es cierto, que en comunidades
aledanas de los estados de México y Tlax-
cala, la informacién escrita y las investiga-
ciones académicas realizadas en relaciéon al
manejo del maguey son vastas, para el caso
de estudio la informacién se transmite Gni-
camente por medio de la historia oral, pues
a decir de Sanchez & Hernandez (2021) los
saberes tradicionales que se transmiten
de generacién en generacién son funda-
mentales para la apropiacién de la cultura
comunitaria, son concebidos de manera
simbdlica e incluyen objetos, acciones, pro-
cesos y expresiones que se desarrollan en
un momento histérico determinado.

Sin embargo, contar con un documento
que laregistre pudiese contribuir a la preser-
vacién social de la herencia biocultural de
las comunidades campesinas y la revalori-
zacion de sus conocimientos con relacién a
los beneficios ancestrales del maguey.

BREVE HISTORIA DEL MAGUEY Y EL
PULQUE EN MEXICO

Adecir de Ramirez (2014a), la produccién de
maguey pulquero en México tiene sus ori-
genes en los grupos campesinos del centro
del pais, regiéon donde a través de los afios
han interactuado desde la época prehispa-
nica diversas culturas aportando conoci-
mientos a los procesos productivos, la vida
cotidiana, las costumbres y las diversas re-
presentaciones sociales en relacién con su
cultivo. En palabras del referido autor:

(...) se desarrollé una cultura del maguey
milenaria en las zonas secas y cdlidas
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times because of their high protein content
(Sanchez & Hernandez, 2021).

Because of the various uses that hu-
manity has given to maguey, this plant has
been linked to divinity. Therefore, its origin
has been explained through oral history
and written expressions in various codi-
ces. The most well-known myth explains
that the goddess Mayahuel (from Nahuatl,
Meyawalli “what surrounds the maguey,”
metl “maguey,” and yawalli “round”) lived
locked away and far from the other deities
because her grandmother cared for her
too much, as she had the power to bring
joy and various gifts to humans. Therefore,
the other gods sent Ehécatl-Quetzalcoatl to
possess this plant. However, the goddess
fell for the god’s promises of love and, de-
spite her grandmother’s and her sisters’
words, decided to escape with him to see
this world.

While they fled, the entities fell in love
and lived an eternal romance, transform-
ing into two intertwined flowering trees.
However, when their relatives discovered
their escape, they decided to descend to
Earth, where they found that Mayahuel
had transformed into a plant. They sepa-
rated her from the Quetzalcéatl tree, then
destroyed and consumed her. Once they
left, the god regained his form, took the re-
mains of his beloved, and carefully planted
her, watering her every day with his tears
until she transformed into the mythical
plant with 400 leaves (Ramirez, 2014b).

In this context, Mexica culture consumed
pulque as part of various religious ceremo-
nies held to honor their gods. However,

del centro de México, cuyo altiplano cu-
bre mads de 60 000 km? donde las civi-
lizaciones originarias conformaron un
complejo cultural alrededor del maguey
y del aguamiel, pues este recurso cubria
sus necesidades de alimento, vestido y
casa, proporcionando ademds elementos
de construccién, productos medicinales e
incluso comestibles (Ramirez, 2021, p.46).

La domesticacién del maguey esta doc-
umentada desde tiempos precolombinos,
arraigandose en las practicas culturales de
la regién, dado que, al explorar la especie,
los habitantes se dieron cuenta de los ben-
eficios que ésta les podia brindar. Ademas
del aguamiel y el pulque, se aprovecharon
a manera de tejas las pencas para cubrir
las viviendas y la elaboracién de comida,
sus espinas se empleaban como agujas o
clavos y con las fibras obtenidas se tejian
las cobijas que los grupos originarios usa-
ban para cubrirse. Asimismo, los gusanos
blancos de maguey y los gusanos rojos o
chinicuiles son dos plagas tipicas de la
planta, consumidas desde tiempos prehis-
panicos dado su alto contenido proteico
(Sanchez & Hernandez, 2021).

Debido a los diversos usos que la hu-
manidad le ha dado al maguey, ha vincu-
lado esta planta con la divinidad, por ello,
el origen de esta ha sido explicado a través
de la historia oral y expresiones escritas
en diversos cédices. El mito mas conocido
explica que la diosa Mayéhuel (del ndhuatl,
Meyawalli “lo que rodea del maguey”, metl
“maguey” y yawalli “redondo”) vivia encer-
rada y lejos de las deméas deidades, esto
porque su abuela la cuidaba demasiado
ya que tenia el poder de brindar alegria y
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drunkenness was a significant problem
for society, and it was symbolized in their
iconography through the Mexican cotton-
tail. These images allude to uninhibited
behavior caused by intoxication. Accord-
ing to Rieff (1998), despite being aware of
the effects of the alcoholic beverage, Mex-
ica society revered the pulque deities and
dedicated a ceremony to them every 260
days to honor them. These entities were
referred to as centzontotochtin, or 400 rab-
bits. Although in the representations there
are between 10 and 20, according to the
myth, these were the children of Mayahuel,
each possessing a distinct personality.
Therefore, depending on the character of
the person who drank the pulque, it would
be the rabbit that possessed them during
their intoxication.

Another story associated with the divine
origins of pulque features a female deity
as the protagonist. Soberén (2000) re-
counts that during the reign of Tepancaltz-
in, between 990 and 1042 AD, a nobleman
named Papantzin discovered how to obtain
aguamiel and its products. Thus, accompa-
nied by his daughter Xéchitl, he brought
the ruler a jug of the beverage. Fascinated
by the product, Tepancaltzin deceived and
seduced its bearer, and from their union
was born a son named Meconetzin, “son of
the agave or boy of the maguey,” who would
later become Topiltzin, king of the Toltecs,
an indigenous culture settled in the territo-
ry of the present-day state of Hidalgo.

Although maguey is a symbol of nation-
al culture, and various distilled beverages,
such as tequila and mezcal, have brought
fame to Mexico worldwide, the history

Sanchez Licona et al.

variados dones a los seres humanos. Por
ello, otros dioses enviaron a Ehécatl-Quet-
zalcbatl para que poseyera la planta, no
obstante, la diosa cay6 en las promesas de
amor del dios y sin importar las palabras
de su abuela y sus hermanas decidi6 es-
capar con él para conocer este mundo.

Mientras huian, las entidades se enam-
oraron y vivieron un amor eterno, por ello
se transformaron en dos arboles floridos
entrecruzados. No obstante, cuando sus
familiares se enteraron de su huida deci-
dieron descender a la tierra en donde en-
contraron a Mayahuel convertida en una
planta, misma que separaron del arbol
de Quetzalcéatl para después destrozarla
y comerla. Una vez que se alejaron, el
dios recobré su forma, tomé los restos de
su amada y cuidadosamente la sembrd,
regandola todos los dias con su llanto has-
ta que se transformé en la mitica planta de
las 400 pencas (Ramirez, 2014b).

En este tenor, la cultura mexica con-
sumia el pulque como parte de las diver-
sas ceremonias religiosas que tenian lugar
para honrar a sus dioses. Sin embargo, la
embriaguez fue un serio problema para
su sociedad, por lo que fue simbolizada en
su iconografia a través del conejo comun
mexicano, dichas imégenes hacen alusién
a una conducta desinhibida a causa de la
ebriedad. A decir de Rieff (1998), pese a
que se conocian los efectos de la bebida al-
cohdlica, la sociedad mexicana veneraba a
las deidades del pulque y les dedicaba una
ceremonia cada 260 dias para honrarles.
Refiriéndose a estas entidades como cent-
zontotochtin o los cuatrocientos conejos,
aunque en las representaciones son entre
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of agave has not been the same. Ramirez
(2014b) mentions that after the rise of con-
stitutionalist revolutionaries and despite a
publicity campaign launched by brewers
in 1920, pulque remained the preferred
beverage in the country’s capital. However,
owing to the lag in its production process-
es, its expansion throughout the nation-
al territory was not as extensive; thus, by
1940, national beer production was much
greater than that of pulque.

To discredit the drink, writers of various
nationally circulated newspapers relied on
the unsanitary conditions in which pul-
que was produced, transported, and sold.
Ramirez (2015) refers to the newspaper
Excélsior as the primary source of various
articles and notes that unfairly dispar-
aged the product, which is evident in some
of the publications of this media outlet:

In this campaign of “good intentions”
by the media, initiated in 1926, they asked
“the entire healthy part of society, which
constitutes the vast majority of the public,
already convinced that, if it is advisable to
sanitize the sale of food, it is even more so
to enact radical and definitive measures
against the filthiest and most harmful
of drinks, which, unfortunately, consti-
tutes the most consumed item in Mexico”
(Ramirez, 2015, p. 100).

With these newspaper articles, the goal
was not only to implement hygiene mea-
sures in the production of pulque but also
to reduce its production “(...) to the point
of disdain among the population, impos-
ing negative ideas and prejudices that
became widely popular” (Ramirez, 2019,

diez y veinte, cabe decir que acorde al mito
estos eran los hijos de Mayahuel, y cada
uno poseia una personalidad distinta, por
ello, segun el caracter de la persona que
bebiera el pulque, seria el conejo que lo po-
seeria durante la embriaguez.

Otra historia asociada a los origenes di-
vinos del pulque tiene como protagonista
a una deidad femenina. Sober6n (2000)
relata que bajo el reinado de Tepancaltzin
—entre 990 y 1042 d.C.-, un hombre noble
llamado Papantzin descubri6 la manera de
obtener aguamiel y sus productos. Asi, y en
compania de su hija Xéchitl, llevo al gober-
nante un jarro de la bebida, fascinado con
el producto, Tepancaltzin engandé y sedujo a
su portadora y de su unién nacié un vasta-
go cuyo nombre fue Meconetzin “hijo del
agave o muchacho del maguey” quien mas
tarde se convertiria en Topiltzin, rey de los
toltecas, una cultura originaria asentada en
el territorio del actual estado de Hidalgo.

Pese a que hoy en dia el maguey es un
simbolo de la cultura nacional y a nivel mun-
dial se conocen diversas bebidas destiladas
que han dado fama a México como son el
tequila y el mezcal, la historia del agave no
ha sido la misma. Ramirez (2014,) mencio-
na que posterior al ascenso de los revolucio-
narios constitucionalistas y que, pese a que
en 1920 se inici6 una campafia publicitaria
por parte de las productoras cerveceras, el
pulque continué siendo la bebida preferida
en la capital del pais. No obstante, y debido
al atraso propio de sus procesos de produc-
cién, su expansion en territorio nacional no
fue tan amplia por lo que, en 1940, la pro-
duccién nacional de cerveza fue mucho
mayor que la de pulque.
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pp. 187-188), as well as to encourage peo-
ple to consume other beverages, such as
soft drinks and beer. In other words, these
actions aimed to instill the ideals of West-
ern society, adopting foreign customs as
their own, synonymous with good taste
and distinction, while dismissing the rural,
indigenous, and popular past as synony-
mous with backwardness. This, at a sym-
bolic level, is expressed in the exhibition of
the drink.

In the state of Hidalgo, the production,
reproduction, and conservation of pulque
agave have resonated in rural and indige-
nous communities, such as those settled
in the cultural region of the Mezquital Val-
ley and various municipalities in the state.
Despite its limited production, pulque has
become a sought-after beverage in large
urban centers. Therefore, it is worth ad-
dressing the following question: Why are
rural and indigenous communities inter-
ested in recovering pulque maguey pro-
duction? Perhaps the answer lies in the
preservation of their biophysical environ-
ment, the revaluation of their sociocultur-
al practices, and the epistemic visibility of
their knowledge.

METHODOLOGICAL ASPECTS

Because the research was conducted with
individuals involved in the management
and preservation of the plant species, the
research approach was qualitative. It is
essential to highlight that the main guide-
lines directing such work involve selecting
theories and methods appropriate to the
subject of study. This means it is oriented
toward analyzing specific cases in their lo-
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Para desacreditar la bebida, los escritores
de diversos diarios de circulaciéon nacional
se apoyaron de las condiciones insalubres
bajo las cuales era producido, transportado
y expendido el pulque. Ramirez (2015) refi-
ere al periddico Excélsior como la principal
fuente de variados articulos y notas que de-
sprestigiaban de manera infundada el pro-
ducto, lo cual es evidente en algunas de las
publicaciones de dicho medio:

En esta campaiia de “buenas intenciones”
por parte de los medios de comunicacién,
iniciada en 1926, se pedia a “toda la parte
sana de la sociedad, que constituye la in-
mensa mayoria del piblico, de sobra con-
vencido de que, si es conveniente higieni-
zar la venta de alimentos, mas lo es atin
dictar medidas radicales y definitivas
contra la mds asquerosa y dafina de las
bebidas que, por desgracia, constituye
en México el articulo de mayor consumo”
(Ramirez, 2015, p. 100).

Con dichas notas periodisticas no se bus-
caba Gnicamente implementar medidas de
higiene en la elaboracién del pulque, sino
también, disminuir su produccién “(..) lle-
gado al desprecio entre la poblacién, im-
poniéndole ideas negativas y prejuicios que
se popularizaron ampliamente” (Ramirez,
2019, pp.187-188) asi como incentivar entre
las personas el consumo de otras bebidas
como los refrescos y la cerveza. En otras pa-
labras, con dichas acciones se pretendia in-
culcar los ideales de la sociedad occidental,
asumiendo lo extranjero como propio, de
buen gusto y distincién, negando el pasado
rural, indigena y popular por ser sinénimos
de atraso, lo que a nivel simbélico queda ex-
presado en la demostracién de la bebida.
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cal and temporal particularities, based on
the expressions and activities of people in
their local contexts (Flick, 2004). In other
words, qualitative methodology encom-
passes methods, techniques, and strate-
gies that involve the subjective observa-
tion of certain aspects of reality. The unit
of analysis comprises qualities (or charac-
teristics), producing categories (patterns,
nodes, axes, etc.) and a structural relation-
ship between the whole and the parts of
the studied reality (Vargas, 2007).

Given the characteristics of the study, an
ethnographic research design was chosen.
This design describes various events in the
lives of groups, with particular attention
paid to individuals’ behavior and social
structures, as well as the interpretations
and meanings they ascribe to their culture.
In addition, it aims to describe the entirety
of a phenomenon in depth and within its
natural setting, as well as to understand
it from the perspective of those involved.
Ethnographic research also refers to qual-
itative research, fieldwork, and anthropo-
logical observation, meaning an analytical
description of cultural settings and groups
in their natural environments, observing
and contextualizing as the art and science
of describing a group or culture (Arnal &
Latorre, 1992).

In-depth interviews and participant ob-
servations were used as the principal re-
search techniques. The importance of the
former lies in getting people to talk about
what they know, think, and believe about
the investigated topic (Guber, 2011).

En cuanto al estado de Hidalgo, la pro-
duccién, reproduccién y conservacion del
agave pulquero, ha encontrado eco en co-
munidades rurales e indigenas como las
asentadas en la regién cultural del Valle
del Mezquital y en diversos municipios
de la entidad. Actualmente el pulque se
ha vuelto una bebida muy demandada en
los grandes centros urbanos pese a que
su produccién es limitada, por ello, cabria
preguntarse ¢por qué son ahora comuni-
dades campesinas e indigenas las intere-
sadas en recuperar la produccién del ma-
guey pulquero? Quiza la respuesta esta en
la preservacién de su entorno biofisico, en
la revalorizacién de sus practicas sociocul-
turales y la visibilizacién epistémica de sus
conocimientos.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Puesto que se trabaj6 con las personas in-
volucradas en el manejo y preservacion de
la especie vegetal, el enfoque de la inves-
tigaciéon fue cualitativo, destacando que
los principales lineamientos que orientan
un trabajo de este tipo son la eleccién de
teorias y métodos apropiados al objeto de
estudio, es decir, esta orientada al anélisis
de casos concretos en su particularidad lo-
cal y temporal a partir de las expresiones
y actividades de las personas en sus con-
textos locales (Flick, 2004). Es decir, la me-
todologia cualitativa es aquella cuyos mé-
todos, técnicas y estrategias se encuentran
en el observar de manera subjetiva algan
aspecto de la realidad. Su unidad de ana-
lisis son las cualidades (o caracteristicas)
produciendo como resultados categorias
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Participant observation mainly con-
sists of two activities: systematically and
controllably observing everything that
happens around the researcher and par-
ticipating in one or more activities of the
population. “Participating” in this context
means “performing as the natives do,”
learning to perform certain activities and
behave like a member of the community.
Participation emphasizes the lived experi-
ence of the researcher in relation to their
goal of integrating into the studied society
(Guber, 2011, pp. 52-53).

Finally, the epistemological framework
through which the results were interpret-
ed was symbolic interactionism. This the-
oretical proposal in anthropology and so-
ciology was developed by Charles Horton
Cooley, George Herbert Mead, and Herbert
Blumer (Vargas, 2007); the latter gave it its
name. Without aiming for exhaustiveness,
the following are the three basic premises
of this perspective:

. People behave toward objects and
things (people, physical and institu-
tional objects, normative ideals, acts
of others, and any life situation) based
on the meanings they assign to them.

- The meanings assigned to such things
emerge from interactions people have
with others.

. Meanings are used or modified
through an interpretive process in
which people establish contact with
things (Alvarez, 2003).

In summary, this interpretive framework
mainly focuses on the meanings derived
from social and cultural interactions. Un-
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(patrones, nodos, ejes, etc.) y una relacién
estructural entre el todo y las partes de la
realidad estudiada (Vargas, 2007).

Dadas las caracteristicas del trabajo,
se optd por un disefio de investigacién et-
nografico que consiste en una descripcién
de diversos sucesos que tienen cabida en la
vida de los grupos, con particular atencién
en la conducta de las personas y las estruc-
turas sociales, asi como las interpretaciones
y significados que estos hacen de la cultura
ala cual pertenecen. Alo que cabria agregar
que, pretende describir la totalidad de un
fenémeno en profundidad y en su ambito
natural, asi como comprenderlo desde el
punto de vista de quienes estan involucra-
dos en él. Asimismo, al hablar de investi-
gacién etnografica se refiere también a in-
vestigacién de corte cualitativo, trabajo de
campo y observacién antropoldgica, es de-
cir, a una descripcién analitica de los esce-
narios y grupos culturales en sus ambientes
naturales, observando y contextualizando;
como el arte y ciencia de describir un grupo
o cultura (Arnal & Latorre, 1992).

Las principales técnicas de investigacién
fueron las entrevistas a profundidad y la
observacién participante. Respecto a la
primera, su importancia reside en el hecho
de hacer que las personas hablen sobre
lo que saben, piensan y creen respecto al
tema investigado (Guber, 2011).

La observacién participante consiste prin-
cipalmente en dos actividades: observar
sistemdtica y controladamente todo lo que
acontece en torno del investigador, y par-
ticipar en una o varias de las actividades
de la poblacién. Hablamos de “participar”
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der this premise, social relationships pro-
duce meanings through which humans
understand and act in the world, thereby
revealing the sociocultural meanings of in-
teraction for people (Vargas, 2007).

The fieldwork was conducted from De-
cember 2022 to March 2023 in the locali-
ty of San Mateo Tlajomulco (Tla-xomulco,
from the Nahuatl: tlalli, land, and Xomulco,
which means corner), located in the mu-
nicipality of Zempoala, 12.5 km (eastward)
from the municipal seat (Figure 1). It is situ-
ated in the geographic region of Llanos de
Apan, or the Pulque Plateau, at an average
altitude of 2,640 masl. In 2020, the popula-
tion was 654 people, equivalent to 1.13 % of
the population of the referred municipality,
of which 323 were men and 331 were wom-
en (Secretaria de Desarrollo Social, 2023).

en el sentido de “desemperniarse como lo
hacen los nativos’, de aprender a realizar
ciertas actividades y a comportarse como
un miembro de la comunidad. La partici-
pacién pone el énfasis en la experiencia
vivida por el investigador en relacién con
su objetivo de integrarse a la sociedad es-
tudiada (Guber, 2011, pdgs. 52-53).

Finalmente, el marco epistemoldgico
por medio del cual se interpretaron los re-
sultados obtenidos fue el interaccionismo
simbdlico. Una propuesta tedrica en an-
tropologia y sociologia cuyas tesis fueron
desarrolladas por Charles Horton Cooley,
George Herbert Mead y Herbert Bluber (Var-
gas, 2007) siendo este tltimo quien le otorgd
tal denominacién. Sin pretension de exhaus-
tividad a continuacién se describen las tres
premisas bésicas de dicha perspectiva:

Figure 1. Location of the community of San Mateo Tlajomulco.

Figura 1. Ubicacién de la comunidad San Mateo Tlajomulco.
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The information presented here was
obtained through direct involvement in
the agricultural activities carried out by
the population of San Mateo Tlajomulco
in the municipality of Zempoala, as well as
through five meetings with interested indi-
viduals, a practical workshop titled “Iden-
tity and Attachment to Our Land that Sus-
tains and Feeds Us,” aimed at highlighting
the importance of the benefits of maguey
and appropriate practices for its sustain-
able use, and a culinary tasting where typi-
cal regional recipes were shared.

Given that this is a qualitative study, the
fundamental interest is not measuring
or obtaining a representative sample but
rather understanding phenomena and
social processes in all their complexity
(Martinez, 2012). Therefore, the data pre-
sented are derived from shared experi-
ences and open interviews conducted with
16 people from the locality, including ten
men and six women aged between 10 and
66 years. Most of these individuals are en-
gaged in agriculture as their main subsis-
tence activity or have a cultural and ideo-
logical connection with the maguey plant.
The stages of this study are illustrated in
Figure 2.

RESULTS AND DISCUSSION

According to Vazquez (2018), pulque ma-
gueys are a highly valued type of natural
capital for humans because they contrib-
ute to the formation and regeneration of
natural resources and provide various en-
vironmental benefits. This species adapts
to areas with low water availability, with-
stands different climatic variables, and re-
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- Las personas se comportan respec-
to a los objetos y las cosas (personas,
objetos fisicos, institucionales, ideales
normativos, actos de otros y cualquier
situacion de la vida) baséandose en los
significados que otorgan a los mismos.

- Los significados otorgados a tales co-
sas emergen de la interaccién que las
personas tienen con otras personas.

. Los significados son empleados o
modificados a través de un proceso
interpretativo en el que las personas
establecen contacto con las cosas (Al-
varez, 2003).

En sintesis, este marco interpretativo esta
centrado principalmente en el significado
que las cosas tienen a partir de la interac-
cién social y cultural de los seres humanos.
Bajo esta premisa, las relaciones sociales
van produciendo significados por medio de
los cuales los seres humanos entienden y
actian en el mundo, develando con ello, los
significados socioculturales que la interac-
cién tiene para las personas (Vargas, 2007).

El trabajo de campo fue realizado du-
rante los meses de diciembre de 2022 a
marzo de 2023 en la localidad de San Ma-
teo Tlajomulco (Tla-xomulco, del nahuatl:
tlalli, tierra y Xomulco, que significa rincon)
la cual se localiza en el municipio de Zem-
poala, a 12.5 km (en direccién Este) de la
cabecera municipal (Figura 1). Ubicada en
la regién geografica de los Llanos de Apan
o Altiplanicie Pulquera, a una altura media
de 2 640 msnm. La poblacién en 2020 fue
de 654 personas, equivalente al 1.13 % de
la poblacién del referido municipio, de los
que 323 son hombres y 331 mujeres. (Sec-
retaria de Desarrollo Social, 2023).
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Figure 2. Stages of the developed methodological process.
Figura 2. Etapas del proceso metodolégico desarrollado.

Identification of the topic to study /
Identificacion del tema a estudiar

-Cultural management and conservation of maguey (Agave salmiana) /
Manejo y conservacion cultural del Maguey (Agave salmiana)

-Residents of the community of San Mateo Tlacomulco, municipality of Zempoala,
interested in the preservation of maguey/
-Habitantes de la comunidad de San Mateo Tlajomulco, municipio de Zempoala,

Definition of the subject/object of study /

Definicidn del sujeto / objeto de estudio

Hidalgo interesados en la preservacion del maguey

-Traditional techniques for managing and conserving pulque maguey /

Definition of the categories of analysis /
Definicion de categorias de analisis

Técnicas tradicionales para el manejo y conservacion del maguey pulquero
-Tools used to develop activities / Herramientas empleadas para el

desarrollo de las actividades

-Population worldview of maguey cultivation and use /
Cosmovision de la poblacion en torno al cultivo y usos del maguey

Data collection /
Obtencidn de informacion

Analysis of results /
Anilisis de resultados

quires little care in its management, thus
allowing those who cultivate it to dedicate
time to other productive activities. Due to
these benefits, the region of Zempoala,
previously known as a maguey-growing
area, is facing a considerable decline in the
production of this species (Avila, 2017) be-
cause of the issues described below.

THE ISSUE FROM A COMMUNITY
PERSPECTIVE

The main issues identified based on the
studied population are predation by third
parties who steal or damage the plan-
tations and even total plundering of the
plants. Illicit activities include extraction
of mixiote, predation of red and white ma-
guey worms, and theft of agave leaves and

-Participant observation / Observacion participante
-Open interviews / Entrevistas abiertas

-Interpretation of the information /

Interpretacion de la informacion

La informacién aqui presentada fue obteni-
da involucrandose directamente en las activ-
idades agricolas realizadas por la poblacién
de San Mateo Tlajomulco, del municipio de
Zempoala, asi como en cinco reuniones con
las personas interesadas, un taller practico
titulado “Identidad y arraigo a nuestra tierra
que nos sostiene y alimenta” cuyo objetivo
fue resaltar la importancia de los beneficios
del maguey y las practicas adecuadas para
su aprovechamiento sustentable, asi como
una degustacién culinaria en la que se com-
partieron recetas tipicas de la region.

Al tratarse de un estudio de corte cualitati-
vo el interés fundamental no es la medicién
ni la obtencién de una muestra representati-
va, sino que versa entorno a la comprensién
de los fenémenos y los procesos sociales en
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entire plants, leading to a decrease in plan-
tations. Similar to other municipalities in
the pulque Plateau, Zempoala stands out
for the production of pulque and aguamiel,
maguey worms, and agave leaves for mak-
ing barbacoa and other dishes. However,
despite advancements in legislation, ir-
rational and clandestine exploitation has
continued (Figure 3).

Second, the surveyed population report-
ed the replacement of maguey with other
crops such as barley, corn, oats, and fodder
crops like sorghum. Regarding barley, pro-
duction in the plateau region is driven by a
brewing consortium in the area, which ne-
gotiates part of the harvest with farmers,
albeit not under the best conditions. Ac-
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toda su complejidad (Martinez, 2012) por
ende, se presentan datos obtenidos a par-
tir de las experiencias compartidas y las
entrevistas abiertas realizadas a 16 perso-
nas de la localidad, 10 hombres y 6 mujeres
cuyas edades oscilan entre los 10 y los 66
anos, y quienes en su mayoria se dedican a
la agricultura como principal actividad de
subsistencia o manifiestan el tener un vin-
culo cultural e ideolégico con la planta de
maguey. Las etapas sobre las cuales se re-
aliz6 el trabajo se presentan en la Figura 2.

RESULTADOS Y DISCUSION

A decir de Vazquez (2018) los magueyes pul-
queros son un tipo de capital natural suma-
mente valioso para los seres humanos, pues

Figure 3. Cultivation of pulque maguey in San Mateo Tlajomulco, Hidalgo (2023).

Figura 3. Cultivo de maguey pulquero en San Mateo Tlajomulco, Hidalgo (2023).
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cording to Montoya (2023), there is a sus-
picion that this multinational corporation
purchases barley cultivated in other coun-
tries at lower prices than it would have to
pay in Mexico, which has generated wide-
spread discontent among producers. Thus,
the cultivation of these crops, as well as the
change in land use, have been factors that,
in the population’s opinion, have contribut-
ed to the deterioration of maguey planta-
tions and the erosion of the region’s lands.

WORLDVIEW AND CULTURAL PRACTICES

One piece of knowledge that is disappear-
ing is the practices carried out by the so-
called “magueyeros,” who were in charge
of planting and caring for the plants, as
well as the management and sustainable
exploitation of the agave, as stated by
Ramirez (2019):

(...) another practical knowledge that is
at risk in the maguey culture is the ac-
tivities carried out by planters and plant
caregivers, formerly called “magueyeros,”
who knew the proper management, care,
and exploitation of agaves (fertilization,
spatial placement, weeding, and ade-
quate process for extracting the center of
the maguey, the sap, and its utilization),
according to soil climatic conditions,
agave variety, and time needed for agua-
miel extraction, even the selection of new
plants or mecuates (genetic clones of the
maguey) or the selection of plant seeds for
cultivation, positively impacting both the
terrain’s topography with the installation
of metepantles (borders with magueys)
that prevent soil erosion, as well as the ge-
netic diversity of the plants, aided by the

incluyen la formacién y regeneracién de los
recursos naturales, asi como la provisién
de diversos beneficios ambientales. Es una
especie que se adapta a zonas con poca dis-
ponibilidad de agua, resistiendo diferentes
variables climaticas y requiere pocos cuida-
dos en su manejo, permitiendo a quien lo
cultiva dedicar su tiempo a otras activida-
des productivas. Debido a estos beneficios
la regién de Zempoala que antes era cono-
cida como zona magueyera, enfrenta una
considerable baja en la produccién de la
especie (Avila, 2017), debido a las problema-
ticas que a continuacién se describen.

LA PROBLEMATICA DESDE LA
PERSPECTIVA COMUNITARIA

Las principales problematicas identifica-
das con base a la poblacién estudiada son:
en primer lugar, la depredacién por parte
de terceros que se dedican a robar o dafiar
las plantaciones, e inclusive, el saqueo total
de la planta. Las actividades ilicitas inclu-
yen la extraccion del mixiote, depredacion
de los gusanos rojo y blanco del maguey,
el hurto de las pencas y plantas completas,
que conlleva un decrecimiento de las plan-
taciones. Al igual que en otros municipios
de la Altiplanicie Pulquera, Zempoala des-
taca en la produccién de pulque y agua-
miel, gusanos, pencas para la elaboracién
de barbacoa y otros platillos. Sin embargo,
pese a los avances en materia legislativa,
su explotacién irracional y clandestina
continua (Figura 3).

En segundo lugar, la poblacién entrevis-
tada refiere la sustitucién del maguey por
otros cultivos como la cebada, el maiz, la
avena y forrajes como el sorgo. Respec-
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pollination of native animals such as bats
and hummingbirds (p. 194).

As in other neighboring regions, in the
state of Hidalgo, the planting of pulque
maguey is seasonal, and its cultivation is
associated with crops such as maize, bar-
ley, or legumes like beans. In this state, ru-
ral groups typically combine practices and
knowledge related to the propagation, con-
servation, utilization, and management of
maguey to obtain various products. Ac-
cording to Soto et al. (2022), “(...) farmers
and producers develop forest manage-
ment systems that improve soil quality and
biodiversity” (p. 7), which is also evident in
the cultural practices of the community of
San Mateo Tlajomulco.

The first of the cultural tasks consists
of preparing the land, where weeding,
plowing, and harrowing are performed to
fallow the soil for planting. In addition, a
ridge (furrow) is made to loosen and aer-
ate the area where the planting will occur
(Figure 4). With this preparation, the ma-
guey plants, already trimmed, are received
and left to dry outdoors until they “begin to
wrinkle,” which signals that they are ready
to be planted. In Bernardino’s words, “(...)
upon coming into contact with the soil
again, they develop more quickly and gen-
erate the ideal resistance or adaptation ca-
pacity” (Personal communication, 2022).

Although Soto et al. (2022) report that in
the state of Hidalgo, it is currently possible
to identify intensive management systems
for maguey fields, in the case of the com-
munity under study, an initial system is in-
tended for the recovery of the plant and the

Sanchez Licona et al.

to a la cebada, la produccién en la regién
del Altiplano obedece al establecimien-
to de un consorcio cervecero en la zona,
el cual negocia parte de las cosechas con
los campesinos, aunque no en las mejores
condiciones pues de acuerdo con Montoya
(2023) se sospecha que dicha transnacio-
nal adquiere cebada cultivada en otras
naciones a precios mas bajos que los que
debiese pagar en México, lo que ha gen-
erado un descontento generalizado entre
los productores. Por ende, el cultivo de las
referidas especies, asi como el cambio de
uso de suelo, han sido factores que a juicio
de la poblacién contribuyeron al deterioro
de las plantaciones de maguey, asi como a
la erosién de las tierras de la region.

COSMOVISION Y PRACTICAS CULTURALES

Uno de los conocimientos que esta desapa-
reciendo, son las practicas realizadas por
los llamados “magueyeros” quienes se en-
cargaban de plantar y cuidar las plantas, asi
como el manejo y explotacion sustentable
del agave, pues a decir de Ramirez (2019):

(...) otro saber prdctico que estd en riesgo
en la cultura del maguey son las activi-
dades realizadas por los plantadores y
cuidadores de plantas, llamados antigua-
mente “magueyeros’, quienes conocian el
manejo, cuidado y explotacién adecuados
de los agaves (abono, colocacién espacial,
escarda y proceso adecuado para poder
extraer el centro del maguey, la savia y
el aprovechamiento), segtin las condicio-
nes climdticas del suelo, de la variedad
de agave y del tiempo en que se debia es-
perar para la extraccion de aguamiel, y
hasta la eleccion de las plantas nuevas o

Textual 83, January-June 2024 | 155 | Social movements and rural culture



Management and cultural preservation of maguey...

Figure 4. Land preparation before maguey planting, showing the ridge or furrow.

Figura 4. Preparacion de la tierra previo a la siembra de maguey donde se aprecia el bordeo o lomo.

teaching of practices related to its produc-
tion and conservation. As mentioned, it is
combined with other edible species, such
as maize, vegetables, or tubers.

On the other hand, inhabitants of the
community can access knowledge about
these practices through oral tradition, ini-
tially within the family environment and
subsequently during social gatherings and
community celebrations. The selection of
plants, necessary care, land preparation,
and optimal planting dates constitute in-
tergenerational knowledge through which
rural groups express their ways of seeing
and understanding the world. Thus, elderly
individuals indicate that the months from
January to March are suitable for planting
the mecuates.” They also emphasize the lu-

“|ateral offshoot of maguey used for reproduction.

mecuates (clones genéticos del maguey)
o la seleccion de semillas de plantas para
su cultivo, impactando positivamente
tanto en la topografia del terreno con la
instalacién de metepantles (bordes con
magueyes) que evitan la erosién del suelo,
asi como en la diversidad genética de las
plantas, con ayuda de la polinizacién de
animales nativos como los murciélagos y
los colibries (pdg. 194).

Al igual que en otras entidades circun-
vecinas, en el estado de Hidalgo, la plant-
acién de maguey pulquero es de temporal,
asociandose su cultivo con el de granos
como el maiz, la cebada o leguminosas
como el frijol. En la entidad, los grupos
campesinos suelen articular practicas y
saberes relacionados con su propagacion,
conservacion, aprovechamiento y manejo,
para obtener variados productos. Con ello, y
segln lo expuesto por Soto et al (2022) “(...)
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nar cycle’s significance, specifying the ne-
cessity of a full moon.

Ramirez (2014b) suggests that the rea-
sons for waiting until the lunar phase to
perform planting can be traced back to the
pre-Hispanic heritage that persists among
rural communities in the region. He in-
dicates that maguey was considered the
feminine principle, linked to nature, the
sun, and fertility, and pulque was associat-
ed with the moon and creation, represent-
ing the “life-giving liquid” in ceremonies
and rituals of indigenous cultures. Lunar
phases were a clear way to measure hu-
man times and cycles, as each 28-day pe-
riod corresponds to a cycle similar to the
ovulation period in women. Therefore, the
moon was considered a celestial force gov-
erning matters related to fertility and life.
Consequently, in several rural communi-
ties, maguey plants cannot be planted if
the moon is unfavorable.

Generally, maguey plants propagate
asexually through buds or shoots. When
they reach 50-60 cm in height, typically
after approximately 1 year, they are sepa-
rated from the mother plant using sharp
tools. The basal leaves are trimmed, with
three or four leaves remaining in the cen-
tral rosette. The separated shoots are al-
lowed to scarify for a minimum period of
two weeks before they are established in
a nursery. Once they are 2—3 years old or
reach a height of 1 m, they are transplanted
into the field (Nieto et al., 2016). Transplan-
tation occurs when men, women, and chil-
dren participate; once the land has been
prepared, the plants exhibit the specified
characteristics, and the moon is in the ex-

Sanchez Licona et al.

los campesinos y productores desarrollan
sistemas de manejo forestal que inciden en
el mejoramiento de los suelos y la biodiver-
sidad” (pag. 7) lo que también queda eviden-
ciado en las practicas culturales realizadas
en la comunidad de San Mateo Tlajomulco.

La primera de las labores culturales con-
siste en la preparacién de la tierra, donde
se deshierba, barbecha y rastrea, con la in-
tencién de descansar la tierra para la siem-
bra, asi como hacer un bordeo (lomo) para
aflojar y oxigenar el lugar donde se hara la
siembra (Figura 4). Con ello, se reciben las
plantas de maguey despencadasy se les deja
secar a la intemperie hasta que “comienzan
aarrugarse’, entonces, es la sefial de que es-
tan listas para plantarse, en palabras de Ber-
nardino “(..) al tener contacto nuevamente
con la tierra se desarrolla mas rapido y gen-
era la capacidad de resistencia o adaptacién
ideal” (Comunicacién personal, 2022).

Si bien, Soto et al. (2022) reporta que ac-
tualmente en el estado de Hidalgo es posible
identificar sistemas de manejo intensivo de
magueyeras, para el caso de la comunidad
estudiada, se trata de un sistema inicial cuyo
proposito es la recuperacion de la planta y
la ensenanza de las précticas en torno a su
produccién y conservacion, dado que como
ya se menciond, se combina con otras es-
pecies comestibles como maiz, hortalizas o
tubérculos.

Por otro lado, los habitantes de la comu-
nidad acceden al conocimiento de dichas
practicas a través de la tradicién oral, en
un primer momento en el entorno familiar
y posteriormente en las reuniones socia-
les y fiestas comunitarias. La eleccién de
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pected phase (Figure 5). The fact that elder-
ly adults and children are involved in these
practices in this community contrasts with
what Alvarez et al. (2018) reported in some
municipalities in the states of Tlaxcala and
Puebla, where senior citizens are interest-
ed in managing and utilizing agaves. How-
ever, younger individuals tend to seek eco-
nomically profitable crops.

The most common pests reported by the
inhabitants are the maguey worm (Aegiale
hesperiaris), the chinicuil (Comadia red-
tenbacheri), some leaf miners and weevils
(Scyphophorus acupunctatus), and the ma-
guey whitefly (Bemisia tabaci). This aligns
with Nieto et al. (2016), who note that in
the state of Hidalgo, these pests are initial-
ly treated through chemical management
and later through activities such as or-
ganic control or the controlled harvesting
of chinicuil for subsequent preparation in
various culinary dishes.

las plantas, los cuidados previos, la prepa-
racién de las tierras y las fechas idéneas
para la siembra, son saberes intergenera-
cionales a través de los cuales, los grupos
campesinos expresan sus formas de ver y
entender el mundo. De manera que las per-
sonas mayores indican que los meses de
enero a marzo son los adecuados para la
plantacién de los mecuates®, indican tam-
bién que el ciclo lunar es de suma impor-
tancia, pues debe haber luna llena.

Las razones del porqué esperar hasta
la mencionada fase lunar para realizar la
siembra Ramirez (2014b) sugiere buscar-
las en la herencia prehispanica que aun
persiste entre las comunidades campesi-
nas de la region, indicando que el maguey
era considerado como el principio femeni-
no, ligado a la naturaleza, al sol y a la ferti-

4
Brote lateral del maguey que se emplea para
su reproduccion.

Figure 5. Community participation in maguey transplantation.

Figura 5. Participacién comunitaria en el trasplante del maguey.
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The interviewees also mentioned that
pruning and thinning can be performed
3—6years after transplanting the speci-
mens, pruning only three to four leaves
from the base of the maguey for use in bar-
bacoa, mixiotes, or as fodder for livestock.
Finally, during the harvest stage, Nieto et al.
(2016) indicate that in the Valle del Mezquit-
al region, maguey can be harvested 7-12
years after planting, whereas in the plateau
region, optimal exploitation occurs after
13-18 years. This indicates that the waiting
period is a variable that should be consid-
ered for the sustainable management of the
species in the study community.

Regarding aguamiel production, the in-
habitants specify some practices that had
been set aside due to the gradual disap-
pearance of maguey plants. In Rafaela’s
words, an interviewee:

The plant is castrated and allowed to
air dry for 90 days. It is then pricked or
pierced and left as-is for 7-10 days be-
fore removal. Aguamiel will be available
in 15 days. Each plant produces aguamiel
for approximately 2—-3 months (personal
communication, 2023).

In this cultural practice, a tool known as
a scraper is used to extract sap secretions
from maguey. The liquid is then absorbed
and remains inside the acocote, allowing
the locals to extract aguamiel (Figure 6).

THE ROLE OF WOMEN IN THE RESCUE AND
CULTURAL PRESERVATION OF MAGUEY

Women’'s knowledge and contributions
are essential for biodiversity conservation

Sanchez Licona et al.

lidad, en tanto el pulque estaba relacionado
con la luna y la creacion, pues segin su in-
terpretacion representaba al liquido “dador
de vida” en las ceremonias y rituales de
las culturas originarias. Las fases lunares
eran una forma clara de medir los tiempos
y ciclos humanos, dado que cada 28 dias
cumple un ciclo al igual que el periodo de
ovulacién en las mujeres. Por ende, la luna
era considerada la fuerza celeste que regia
lo relacionado con la fertilidad y la vida, por
ello, incluso en la actualidad en varias co-
munidades campesinas no se pueden plan-
tar magueyes si la luna no es propicia.

Generalmente, la planta se propaga de
manera asexual por medio de brotes o hijue-
los. Cuando estos presentan 50 a 60 cm de
altura y aproximadamente un afio, son sep-
arados de la planta madre con herramientas
filosas, se apartan las hojas basales dejando
tres o cuatro en la roseta central, se dejan cic-
atrizar por un periodo minimo de dos sema-
nas y se establecen en vivero. Cuando estos
tienen dos o tres afios o alcanzan un metro de
altura, se procede a trasplantarlos en campo
(Nieto et al, 2016). Una vez que el terreno esta
listo, las plantas presentan las caracteristicas
indicadas y la luna se encuentra en la fase es-
perada, se realiza el trasplante en el cual par-
ticipan hombres, mujeres y nifios. (Figura 5).
El hecho de que en esta comunidad personas
mayores de edad e infantes se involucren en
las practicas, contrasta con lo referido por
Alvarez et al (2018) en algunos municipios
de los estados de Tlaxcala y Puebla donde las
personas de la tercera edad estan interesadas
en el manejo y aprovechamiento del agave y
en su lugar, los méas jévenes han buscado la
produccién de otros cultivos econdmica-
mente mas rentables.
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Figure 6. (a) Scraper, (b) Acocote, and (c) Aguamiel in the maguey.

Figura 6. Primero a) el raspador, posteriormente b) el acocote y ¢) aguamiel en el maguey

and sustainable management because
they work in different sectors and perform
multiple tasks. In this regard, Shiva (1998)
highlights the following:

(...) economists tend not to consider wom-

en’s work in production because it falls
outside the supposed boundaries of this
field. These omissions are not due to the
small number of working women but rath-
er to the fact that too many women per-
form a great deal of work on various tasks
(Shiva, 1998, p. 16).

Although of the 16 people we worked
with in the field, only six were women,
whose ages ranged from 13-64 years, it
is worth mentioning that the cultivation of
maguey and the subsequent production of
aguamiel and pulque are part of local food
systems, generating activities that affect
the space and modify the environment.
Therefore, family relationships and gender
structures either hinder or encourage the
inclusion of women in cultural practices
previously considered exclusive to men.

Respecto a las plagas mas comunes
senaladas por los habitantes, se pueden
enunciar el gusano de maguey (Aegiale hes-
periaris), el chinicuil (Comadia redtenbach-
eri), algunos minadores y picudos (Scypho-
phorus acupunctatus), asi como la mosquita
del maguey (Bemisia tabaci), lo que coin-
cide con lo reportado por Nieto et al. (2016)
quienes refieren que en el estado de Hidal-
go dichas afecciones son tratadas mediante
manejo quimico en un primer momento
y posteriormente por actividades como el
control organico o la recoleccién contro-
lada del chinicuil para su posterior prepa-
racién en diversos platillos gastronémicos.

Asimismo, los entrevistados comentan
que la poda y desahije se puede realizar
después de tres a seis afnos de haber tra-
splantado los ejemplares, podandose Gnica-
mente de tres a cuatro pencas de la base del
maguey para emplearlas en la elaboracién
de barbacoa, mixiotes o como forraje para
alimentar al ganado. Finalmente, en la eta-
pa de la cosecha, Nieto et al. (2016) indica
que, en la regién del Valle del Mezquital, el
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Women’s social roles in agri-food sys-
tems are not limited to purchasing or pre-
paring food (Flores et al., 2022). In rural
Mexico, women play a significant role in
social reproduction, although historical-
ly they have been relegated to the private
sphere. Attempting to approach, at least
theoretically, the situation of rural wom-
en in Mexico raises questions about the
reproductive function assigned to them,
alongside agricultural work and the di-
verse activities they perform daily (Rive-
ra-Ramirez, 2012).

Maguey cultivation and the various dy-
namics involved in the production of agua-
miel and pulque have historically been
considered exclusively male activities, par-
ticularly in pulque-producing regions such
as Tlaxcala, Hidalgo, and the State of Mexi-
co. According to the women interviewed in
various localities, men determine the ap-
propriate time for planting, pruning, har-
vesting, and using the different products
obtained from the maguey. Similarly, they
indicate that the presence or involvement
of women in the production of pulque is
frowned upon, as the belief persists that a
good product will not be obtained.

Despite these issues, in the community
of San Mateo Tlajomulco, the full partici-
pation of women in the production, man-
agement, and preservation of the varieties
of maguey found in the area was observed.
They have often taken the initiative to re-
forest plots and cultivation areas with ma-
guey shoots to ensure the sustainability
of their environment. Finally, their gastro-
nomic and culinary knowledge is a valu-
able tool for recovering the biological di-

Sanchez Licona et al.

maguey puede ser aprovechado después de
los siete a 12 afos de su plantacién, en tanto,
para la regién del Altiplano su explotacién
es Optima después de 13 a 18 afios, lo cual
evidencia que el tiempo de espera es una de
las variables a considerar si se pretende un
manejo sustentable de la especie en la co-
munidad de estudio.

Sobre la produccién de aguamiel, los ha-
bitantes precisan algunas de las précticas
realizadas y que a causa de la paulatina de-
saparicién de los magueyes habian dejado
de lado. En palabras de Rafaela, una de las
entrevistadas:

La planta se capa y se deja orear por 90
dias, luego se hace el picado o picazén y se
deja asi entre siete y 10 dias y se retira para
que a los 15 dias comience a haber agua-
miel. Mds o menos cada planta produce
aguamiel por un tiempo de entre dos o tres
meses (comunicacién personal, 2023).

En esta practica cultural, se emplea la
herramienta conocida como raspador, con
el que se obtiene la secrecién de la savia
de la planta. Posteriormente se absorbe el
liquido, mismo que queda dentro del aco-
cote el cual permite la extracciéon del agua-
miel por parte de los pobladores (Figura 6).

EL PAPEL DE LAS MUJERES EN EL RESCATE
Y PRESERVACION CULTURAL DEL MAGUEY

Los conocimientos y aportes de las muje-
res son esenciales para la conservaciéon y
manejo sustentable de la biodiversidad,
dado que ellas trabajan en diferentes sec-
tores y realizan una multiplicidad de ta-
reas. Sobre ello Shiva (1998) destaca que:
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versity of the community (Figure 7). In the (...) los economistas tienen a no tomar en
words of Maria Luisa: consideracion el trabajo de las mujeres en

We are the ones who know the traditional
recipes with the leaves, flowers, white and
red maguey worms, gualumbos, quiote,
and the “little egg” of maguey. In addition,
dishes involving maguey leaf, aguamiel,
and pulque, such as barbacoa, ximbo,
salsa borracha, and aguamiel honey (per-
sonal communication, 2023).

Additionally:
Here, the ximbote stands out for its com-

plexity and excellent flavor. In this dish, a
maguey leafis carefully cut, the epidermis

el ambito de la produccién, porque que-
da fuera de la supuesta demarcacion de
este admbito. Estas omisiones no se deben
a que el nimero de mujeres que trabajan
sea muy reducido, sino al hecho de que
demasiadas mujeres realizan una gran
cantidad de trabajo en tareas harto varia-
das (Shiva, 1998, pdg. 16).

Si bien, de las 16 personas con las que se
trabaj6é en campo Unicamente seis de ellas
son mujeres cuyas edades van de los 13 alos
64 anos, es preciso mencionar que, el cultivo
de maguey y la subsecuente produccién de
aguamiel y pulque, forman parte de los siste-

Figure 7. Preparation of traditional dishes by women of the community.

Figura 7. Preparacion de platillos tipicos por mujeres de la comunidad.
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is lifted, and inside, a preparation of meat,
spices, and maguey flowers is placed.
Then, it is closed with the help of a wire or
string, forming a “wafer” that is roasted
over direct fire, continuously turning un-
til all the ingredients are cooked properly
(Rafaela, personal communication, 2023).

In this sense, it is urgent to turn our at-
tention to what Vandana Shiva (1998) calls
the “feminine principle,” which, beyond the
criticisms of being essentialist, must be
understood as respect for the life of nature
and society, and it is the only way forward
for both women and men. In her words:

(...) nature is Prakriti [empirical and phe-
nomenal reality], which is creative and a
source of wealth, and the women of rural
regions, peasants, and tribal peoples who
live in contact with nature and obtain their
sustenance from it have a profound and
systematic knowledge of the natural pro-
cesses of wealth reproduction. With the
domination of the modern Western man,
nature and women do not gain value; both
lose it through this process of subjugation
(Shiva, 1998, p. 278).

By doing so, making visible and high-
lighting the activities that the women of
the community of San Mateo Tlajomulco
undertake for the conservation and pres-
ervation of maguey and its products is
the first step toward recognizing the roles
that rural Mexican women have played as
protectors of biodiversity, as well as the de-
velopment and implementation of actions
that contribute to the ecological balance
and food subsistence of their communities.

Sanchez Licona et al.

mas alimentarios locales, generando activi-
dades que afectan el espacio y modifican el
ambiente. Por ende, las relaciones familiares
y las estructuras de género son agentes que
dificultan o incentivan la insercién de las
mujeres en las practicas culturales que an-
tes eran consideradas como exclusivas de
los varones.

Los roles sociales de las mujeres en los
sistemas agroalimentarios no se restringen
uUnicamente a las labores de compra y prepa-
racion de alimentos (Flores, et al., 2022), sino
que al menos en el caso de las distintas reali-
dades del &mbito rural mexicano, ellas man-
tienen un rol relevante en la reproduccion
social, aunque histéricamente se le haya
relegado al espacio de lo privado. El tratar
de hacer un acercamiento, al menos desde
el plano tedrico a la situacién de las mujeres
rurales en México, conlleva a cuestionarse
en un primer momento la funcién reproduc-
tiva que les ha sido asignada, alternada con
los trabajos agricolas y las multiples activi-
dades de diversa indole que a diario desem-
pefan (Rivera-Ramirez, 2012).

Para el caso del cultivo de maguey y las
variadas dinamicas que implican la produc-
cién de aguamiel y pulque, estas han sido
histéricamente consideradas como exclu-
sivas de los hombres, particularmente en
entidades pulqueras como Tlaxcala, Hidalgo
y Estado de México. En palabras de las mu-
jeres entrevistadas, en diversas localidades,
son los varones quienes determinan el mo-
mento propicio para la siembra, la poda,
el capado y los usos dados a los distintos
productos obtenidos del maguey. De igual
manera, indican que la presencia o incor-
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DESCRIPTION OF THE TOOLS USED IN
MAGUEY ACTIVITIES

Table 1 describes the tools used by com-
munity members for the daily tasks of
preserving and caring for maguey plants.
Most of these tools are not commercially
available because they are custom-made.
In this regard, local craftsmen (black-
smiths) make them.

Based on the description of the instru-
ments and principles of symbolic interac-
tionism, it can be inferred that the image
attributed to the maguey plant is being re-
defined through the recognition, manufac-
turing, and use of traditional tools. Com-
munity members no longer merely seek to
exploit the species; they also create tools
for its preservation. This is done to ensure
the continuity of its benefits and to empha-
size a sense of community that revolves
around the maguey and its symbolism.
Despite the disrepute and undervaluation
that pulque faced in past decades, practic-
es like those in San Mateo Tlajomulco aim
to reclaim these cultural elements as part
of their rural identity and to rescue the her-
itage of their historical past.

Therefore, in light of the ecological crisis
that permeates all areas of human activi-
ty, it is necessary to study the relationship
between social and ecological systems to
provide solutions to the problems caused
by the disconnection between them
(droughts, loss of native species, global
warming, social mobilization, and eco-
nomic crises). Revaluing peasant practices
from an epistemological point of view as

poracién de las mujeres en la elaboracion
de pulque, es mal vista, dado que perdura
la creencia de que no se obtendra un buen
producto.

Pese a estas cuestiones, en la comunidad
de San Mateo Tlajomulco, se pudo constatar
la plena participaciéon de las mujeres en las
précticas de produccién, manejo y preser-
vacién de las variedades de maguey encon-
tradas en la zona. Son ellas las que en varias
ocasiones han tomado la iniciativa para re-
forestar predios y areas de cultivo con hijue-
los de maguey, con la finalidad de asegurar
la sustentabilidad de su entorno. Finalmente,
sus saberes gastronémicos y culinarios son
valiosas herramientas para el rescate de
la diversidad biol6gica de su comunidad
(Figura 7), en palabras de Maria Luisa:

Nosotras somos quienes conocemos las
recetas tipicas con las pencas, flores,
gusano blanco, gusano rojo de maguey,
gualumbos, quiote y “huevito” del ma-
guey. Ademds de platillos que involucren
la penca del maguey, el aguamiel y el pul-
que, tales como barbacoa, ximbo, salsa
borracha y miel de aguamiel (comunica-
cién personal 2023).

Ademaés:

Aqui destaca por su complejidad y gran
sabor el ximbote, en el cual se debe cor-
tar una penca de maguey con mucho
cuidado, se levanta una pelicula del recu-
brimiento y dentro de esta se coloca una
preparacién de carne, especias y flores
de maguey. Este se cierra con ayuda de
un alambre o laso, quedando en forma de
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Table 1. Traditional tools used by residents of San Mateo Tlajomulco for the preservation and management
of maguey.
Cuadro 1. Herramientas tradicionales empleadas por los habitantes de San Mateo Tlajomulco para la preser-

vacién y manejo del maguey.

Tool / Herramienta  Uses / Usos Image / Imagen

Sharpening steel/  Used to sharpen other steel tools for working with the maguey /
Eslabon Empleado para afilar otras herramientas que serdn usadas para
trabajar con el maguey

Bar for extracting Leverage is exerted to help remove offshoots and transplant
offshoots / them/
Barreta para extraer ~ Con esta, se ejerce presion en forma de palanca para ayudar a

hijuelos sacar los hijuelos y después trasplantarlos

Castration rod / Used to extract the heart of the maguey, preventing flowering
Quebrador para and allowing aguamiel production /

capar Es empleado para extraer el corazon del maguey, asi se evita su

floracién y se permite la produccién de aguamiel

Guaparra Used to prune maguey roots after removal from the ground to
facilitate transplantation /
Se utiliza para podar la raiz del maguey, después de haber sido
extraida del suelo y poder trasplantarla
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Table 1. Traditional tools used by residents of San Mateo Tlajomulco for the preservation and management

of maguey.

Cuadro 1. Herramientas tradicionales empleadas por los habitantes de San Mateo Tlajomulco para la

preservacién y manejo del maguey.

Tool / Herramienta

Uses / Usos

Image / Imagen

Tajadera

Punch

Digging bar

Scraper

Acocote

Has multiple uses, such as pruning, which is essential for
developing a robust structure, and removing leaves for food
preparation /

Tiene mltiples usos: podar, lo que constituye una accién
primordial para que desarrolle una estructura slida, y el retiro
de las pencas para la elaboracion de alimentos.

Used to make a hole in maguey leaves to prevent theft of the
mixiote (which severely damages the plant without recovery) /
Usado para realizar un orificio en las pencas de maguey, con
la finalidad de evitar el robo del mixiote (lo que deja dafiada
gravemen-te |a planta sin posibilidad de recuperarse)

After months of castration (removal of the heart), the bar is used
to make a cavity “pot” where aguamiel is collected /

Pasados los meses de capar el maguey, con ayuda de la barreta,
se pica hasta formar una "olla” donde se recolecta el aguamiel

Used to scrape the hole in the maguey to stimulate sap
secretion, resulting in aguamiel /

Sirve para raspar la pifia del maguey y con ello estimular la
secrecion de savia que da como resultado el aguamiel

Atype of elongated gourd used as a pipette to extract aguamiel
from the hole in the maguey /

Es una especie de guaje o calabaza alargada que se utiliza como
pipeta para sacar el aguamiel del centro del maguey
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pertinent knowledge could contribute to
understanding processes of change and
environmental impact, as well as envision-
ing local alternatives that help mitigate im-
minent crises.

CONCLUSIONS

The state of Hidalgo possesses unique cul-
tural and biological richness; therefore, the
latter must be used responsibly according
to the sustainability criteria prevailing in
the communities to ensure development
compatible with the cycles of nature. De-
spite this, territories with such richness are
among the most marginalized in Mexico.
The inhabitants of these communities face
high levels of poverty and activities that ac-
celerate environmental degradation. The
irrational exploitation of natural resources
by third parties from an exclusively eco-
nomic perspective erodes community ties
with nature.

Currently, in the case of San Mateo Tla-
jomulco, there is no written information on
the cultural practices used to preserve ma-
guey. Therefore, the interaction between
different age groups (children and adults)
provides significant cultural richness and
knowledge, highlighting the duality be-
tween generations. Elders, both women
and men, seek to transmit wisdom to fu-
ture generations and value the interest
shown in their expertise.

The use of traditional tools, described
agricultural practices, and the visibility of
women’s specific technical and gastronom-
ic contributions to the preservation of the
species are expressions of the traditional

Sanchez Licona et al.

“barquillo” que se pone a asar a fuego di-
recto y dando vueltas continuas y de esta
forma se cocen correctamente todos los
ingredientes (Rafaela, comunicacién per-
sonal 2023).

En este sentido, es urgente volver la mi-
rada a lo que Vandana Shiva (1998) deno-
mina “principio femenino”, que mas alla de
las criticas que le acusan de esencialista,
debe ser entendido como el respeto por la
vida de la naturaleza y la sociedad, y es el
Gnico camino para avanzar tanto mujeres
como hombres. En sus palabras:

() la naturaleza es Prakriti [realidad de
tipo empirico y fenoménical, que es crea-
dora y fuente de riqueza, y las mujeres
de las regiones rurales, los campesinos y
los pueblos tribales que viven en contacto
con la naturaleza, y obtienen el sustento
de ella, tienen un conocimiento profundo
y sistemdtico de los procesos naturales
de reproduccién de riqueza. Con la domi-
nacién del hombre moderno occidental,
la naturaleza y las mujeres no adquieren
valor, ambas lo pierden con este proceso
de sometimiento (Shiva, 1998, pag. 278).

Con ello, el visibilizar y resaltar las activ-
idades que las mujeres de la comunidad
de San Mateo Tlajomulco realizan para la
conservacioén y preservaciéon del maguey,
asi como sus productos, es el primer paso
para el reconocimiento de los roles que las
mujeres rurales mexicanas han desem-
pefiado como protectoras de la biodiver-
sidad, asi como el desarrollo y ejecucién
de acciones que contribuyen al equilibrio
ecoldgico y la subsistencia alimentaria de
sus comunidades.

Textual 83, January-June 2024 | 167 | Social movements and rural culture



Management and cultural preservation of maguey...

ecological knowledge of rural communi-
ties in Mexico. This knowledge is formed
through the continuous interactions that
community inhabitants have historically
had with agave plants and their respectful
relationship with nature.

The peasant knowledge observed in the
studied community could help generate
strategies for utilization, conservation,
restoration, sustainable use, and manage-
ment, as well as for the implementation
of community environmental education.
This would allow for the development of
legal frameworks based on the real needs
of communities rather than the interests of
political views or the economic demands of
the system.

Finally, based on participant observa-
tion, the enthusiasm displayed by individ-
uals in each activity is evident, as is their
undeniable attachment to the cultural past
surrounding maguey and its symbolic
representation. This cultural heritage has
been passed down from generation to gen-
eration, and to this day, people refuse to let
it fade away despite the homogenizing on-
slaught of the economic system.

End of english version
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