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ABSTRACT

'he social and solidarity economy (SSE) takes a critical position against a development model that

increases poverty and subordination, and, on the other hand, integrates the economic, social
and ecological dimensions of sustainable development, so that the production and distribution
of natural and social resources favor processes of emancipation. It also brings us closer to the
concept of sustainable development within the framework of self-determination, based on cultural
diversity that ensures livelihoods with respect for territory, nature and other living beings, while
also respecting traditions and spirituality with an eye to the future and seeking the realization of
economig, social and cultural rights (ESCRs). In this sense, and due to the ineffectiveness of the
State in regulatory and operational public policies, under which it seeks to generate wealth and
distribute it under a neoliberal economic model to finance its necessary actions and thereby satisfy
human rights, the SSE constitutes an ideal means to reduce the asymmetry of inequalities; however,
the proper development of policies based on this model is required in order to be the means for
the fulfillment of ESCRs. This analytical-synthetic work, based on the documentary technique and
the case study, demonstrates how this economic alternative promotes the effectiveness of second-
generation human rights.
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RESUMEN

La economiasocialysolidaria (ESS) plantea una posicién critica frente aun modelo de desarrollo

que incrementa la pobreza y la subordinacién; y, por otro lado, integra las dimensiones
econdmica, social y ecoldgica de la sostenibilidad del desarrollo, con miras a que la produccién
y distribucién de recursos naturales y sociales favorezcan procesos de emancipaciéon. También
nos acerca al concepto de un desarrollo sostenible en el marco de la libre determinacion,
basandose en la diversidad cultural que asegura los medios de vida con respeto al territorio,
la naturaleza y demas seres vivos, respetando ademas las tradiciones y espiritualidad con una
mirada al futuro y buscando la materializacién de derechos econémicos, sociales y culturales
(DESC). En este sentido, y debido a la ineficacia del Estado en las politicas pablicas normativas
y operativas, bajo las cuales busca generar riqueza y distribuirlo bajo un modelo econémico
neoliberal, para financiar sus acciones necesarias y con ello satisfacer los derechos humanos,
la ESS constituye un medio idéneo para reducir la asimetria de desigualdades, empero, se
requiere el debido desarrollo de politicas basadas en este modelo a fin de poder ser el medio
para el cumplimiento de los DESC. A partir de la tesitura anterior este trabajo analitico-sintético
basado en la técnica documental y el estudio de caso, demuestra como esta alternativa
econdmica promueve la eficacia de los derechos humanos de segunda generacion.

Palabras clave: Economia social y solidaria, Derechos econémicos, sociales, culturales, eficacia,
desarrollo, sostenibilidad.

®

INTRODUCTION

Today, with the inequitable effects of the
neoliberal economic model being evident,
both in terms of generating and distrib-
uting wealth and sustaining the public
actions required to comply with the eco-
nomic, social and cultural rights (ESCRs)
to which the State is obliged, it is essential
to search for alternative economic models
that allow them to be fulfilled in the face
of the various social needs and problems
that arise.

The commodification process associat-
ed with capitalism has caused a system-
atic devaluation of the set of social and
environmental relations that destroys the
sustainability and interdependence of life
that this economic system ignores. The
disconnection between economy and so-
ciety has occurred through the commod-

INTRODUCCION

En la actualidad, al ser evidentes los efectos
inequitativos del modelo econémico neoli-
beral, tanto para generar riqueza como para
distribuirla y sostener las acciones puablicas
requeridas para cumplir con los derechos
econdémicos, sociales y culturales (DESC)
a los que el Estado se encuentra obligado,
resulta ineludible la busqueda de modelos
econdmicos alternativos que si permitan
cumplirlos ante las diversas necesidades y
problemas sociales que se presentan.

Y es que el proceso de mercantilizacién
asociado al capitalismo ha provocado una
sistematica desvalorizacién del conjunto
de relaciones sociales y ambientales que
destruye la sostenibilidad e interdepen-
dencia de la vida que dicho sistema eco-
némico desconoce. La desconexién entre
economia y sociedad se ha dado a través
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ification of land, work and money that ex-
acerbates the process of subordination to
the market system.

Thus, the social and solidarity economy
(SSE) is part of the so-called transforma-
tive economies that have emerged as a
collective, democratic response and that
declare their rebellion against the capital-
ist system and its dire consequences la-
tent throughout Latin America, manifest-
ed in inequalities and social imbalances. It
is a way of rethinking economic relations
and is therefore an approach in which all
phases of the economic process such as
production, distribution, consumption
and financing are based on justice, coop-
eration, reciprocity, participation, equity
and mutual aid with the purpose of caring
for and preserving the welfare of all peo-
ple and life in general, recognizing the in-
terdependence that homo economicus has
rejected.

Based on a review of the main Latin
American exponents in this line, we can
highlight that the SSE is a new econom-
ic rationality that involves local and sus-
tainable development processes based on
solidarity, work and democratic self-man-
agement for the production, circulation,
distribution and consumption of goods
and services that aim to resolve, in the
best possible way, the legitimate needs
and desires of people (expanded repro-
duction of life for all and intergeneration-
ally) and the establishment of appropriate
conditions for the preservation of nature.
Consequently, it generates social, ecolog-
ical and cultural benefits that favor the
entire society (Razeto, 1999; Mance, 2007;
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de la mercantilizacién de la tierra, el tra-
bajo y el dinero que agudiza el proceso de
subordinacién al sistema de mercado.

Asi, la economia social y solidaria
(ESS) es parte de las llamadas economias
transformadoras que han surgido como
respuesta colectiva, democratica y que
declaran su rebeldia frente al sistema
capitalista y sus funestas consecuencias
latentes en toda América Latina, proyec-
tadas en desigualdades y desequilibrios
sociales. Una forma de replantear las rela-
ciones econdémicas y por ende un enfoque
en el cual todas las fases del proceso eco-
némico como la produccién, distribucién,
consumo y financiamiento estan basadas
en la justicia, cooperacion, reciprocidad,
participacion, equidad y ayuda mutua con
el propésito de atender y preservar el bien-
estar de todas las personas y la vida en ge-
neral reconociendo esa interdependencia
que el homo economicus ha rechazado.

A partir de una revisién de los principa-
les exponentes latinoamericanos en esta
linea, podemos destacar que la ESS es una
nueva racionalidad econémica que invo-
lucra procesos de desarrollo local y sos-
tenible basados en la solidaridad, trabajo,
autogestion democratica para la produc-
cidn, circulacién, distribucién y consumo
de bienes y servicios que tienen como fi-
nalidad resolver, de la mejor manera posi-
ble, las necesidades y deseos legitimos de
las personas (reproduccién ampliada de
la vida de todos e intergeneracionalmen-
te) y el establecimiento de las condiciones
apropiadas para la preservacién de la na-
turaleza. Genera, por consiguiente, be-
neficios sociales, ecoldgicos y culturales
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Coraggio, 2014; Guerra, 2010; Cafiedo Vil-
larreal et. al., 2022).

In this sense, and placing ourselves in
the context that interests us, the Mexi-
can population is characterized by being
heterogeneous, with growing needs and
diverse national problems which make
it difficult for the State to fulfill human
rights. Therefore, the State has the re-
sponsibility to seek complementary al-
ternatives not only in the generation of
economic resources to finance its opera-
tion with services in favor of the people,
but also to implement mechanisms under
which the latter manage their legitimate
needs and desires at the local level, in full
harmony with nature and seeking the sat-
isfaction of several of these rights through
comprehensive protection of them (verti-
cal and horizontal).

In this way, the practice of the SSE is
well-known and offers a variety of advan-
tages for the integration of the social fab-
ric; it can be a means of generating wealth
and distributing it equitably in society,
thereby ensuring the fulfillment of ESCRs
not only by the individual but also by the
State through better public services.

Notwithstanding the above, the SSE must
be developed through public policies based
on human rights —in this case, ESCRs—in
such a way that the criteria of the latter per-
meate each of the stages — and the principles
of such policies —, that is, through the defini-
tion of the problem, design, implementation
or execution, and the monitoring or evalua-
tion of such actions. This is so because even
when both are developed, they occur sepa-

que favorecen a toda la sociedad (Razeto,
1999; Mance, 2007; Coraggio, 2014; Gue-
rra, 2010; Caniedo Villarreal et. al., 2022).

En ese sentido, y situdndonos en el con-
texto que nos interesa, la poblacién mexi-
cana se caracteriza por ser heterogénea,
con crecientes necesidades, y diversos pro-
blemas nacionales, que dificultan al Estado
cumplir los derechos humanos. Por ello, el
Estado tiene la responsabilidad de buscar
alternativas complementarias no solo en la
generacién de recursos econdémicos para
financiar su operatividad con servicios a
favor de las personas, sino también imple-
mentar mecanismos bajo los cuales estas
ultimas gestionen en el Ambito local sus
necesidades y deseos legitimos, en plena
armonia con la naturaleza y procurando
la satisfacciéon de varios de estos derechos
mediante una tutela integral de los mismos
(vertical y horizontal).

De esta manera, la practica de la ESS
es notoria y presenta diversidad de ven-
tajas para la integracion del tejido social,
esta puede ser un medio para generar la
riqueza y distribuirla de manera equitati-
va en la sociedad, y con ello garantizar el
cumplimiento de los DESC no solo por la
persona misma sino por el Estado a través
de mejores servicios publicos.

No obstante, lo anterior, la ESS debe
desarrollarse por politicas publicas basa-
das en derechos humanos —en este caso
de DESC— de manera que los criterios de
estos ultimos permeen en cada una de las
etapas —y en los principios de tales poli-
ticas—, esto es, a través de la definicién
del problema, diseno, implementaciéon o
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rately and with limited effects. Such ineffec-
tiveness can be overcome by associating them
and thus addressing and resolving the prob-
lems of structural inequity in society.

Thus, the discussion in this regard fo-
cuses on a complementary, local approach,
rooted in the communities, where the prac-
tice of SSE has not only allowed generating
production, distribution and consumption
in a sustainable manner, satisfying their
needs and consequently their second-gen-
eration rights, but also creating conditions to
overcome poverty and the problems caused
by the effects of substantial inequality.

In view of the above, the aim is to study
the fulfillment of ESCRs through the SSE,
reflecting on various theoretical and prac-
tical positions of both thematic areas, as
well as the State’s regulatory and factual
actions for their satisfaction.

Consequently, this study highlights this
alternative SSE approach and exposes,
based on qualitative elements, its poten-
tial for safeguarding ESCRs, as we pro-
pose that their satisfaction depends on a
certain structure and organization in the
economic and social field from other al-
ternatives to development. The research
shows how the implementation of a public
social policy and instruments for the pro-
motion of the SSE leads in turn to a grad-
ual protection of such prerogatives by the
private subjects themselves.

METHODOLOGY

This research is of an analytical-syn-
thetic nature and consisted of a desk study
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ejecuciéon y el seguimiento o evaluacién
de tales acciones. Esto es asi, pues aun
cuando ambos se desarrollan, ello aconte-
ce en forma separada y con efectos limi-
tados, dicha ineficacia puede superarse al
asociarlos y con ello atender y resolver los
problemas de inequidad estructural en la
sociedad.

Asi, la discusion en este sentido se cen-
tra en un enfoque complementario local,
arraigado a las comunidades, donde la
practica de la ESS ha permitido no solo
generar produccién, distribucién y con-
sumo en forma sustentable, satisfaciendo
sus necesidades y en consecuencia sus
derechos de segunda generacién, sino
crear también condiciones para superar
la pobreza y los problemas que provocan
los efectos de la desigualdad sustancial.

Por lo antes expuesto, se pretende estu-
diar el cumplimiento de los DESC a través
dela ESS, reflexionando diversas posturas
tedricas y practicas de ambos ejes temati-
cos, asi como las acciones normativas y
facticas del Estado para su satisfaccion.

Por consiguiente, este estudio rescata este
enfoque alternativo de ESS y expone a partir
de elementos cualitativos las potencialidades
de este para la salvaguarda de los DESC, pues
proponemos que su satisfaccién depende de
una determinada estructura y organizaciéon
en el campo econdémico y social a partir de
otras alternativas al desarrollo. La investiga-
cién expone como la implementaciéon de una
politica social publica e instrumentos para el
fomento de la ESS conlleva a su vez a una pau-
latina tutela de tales prerrogativas a cargo de
los propios sujetos privados.
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through the application of the documen-
tary technique; at this stage, different
sources of information were reviewed and
specialized bibliography related to SSE is-
sues and human rights with emphasis on
ESCRs was consulted, thus making it pos-
sible to establish a base of background in-
formation, as well as a theoretical frame-
work as an obligatory reference. On the
other hand, relevant regulations were re-
viewed and emblematic cases in the field
of ESCRs were emphasized with the pur-
pose of issuing reflections based on the
experience of our specific environment as
scholars of legal science.

ECONOMIC, SOCIALAND CULTURAL RIGHTS
AND THEIR FULFILLMENT IN MEXICO

Its study from a theoretical point of view
can attend to various classifications such
as legal dogmatics, justice or political phi-
losophy and even legal theory; however,
our attention is focused on the perspective
of the sociology of law, since it is through
it that the so-called generations of human
rights are derived, under which —in a ba-
sic way—it was designed for the study of
civil, political and social rights, hence the
latter are known as second generation
under the acronym of ESCRs. Thus, this
classification is based on the ideas that:
a) rights appeared over time in a linear
way, they were accumulated and a pro-
tection mechanism has been created, and
b) civil rights must be fulfilled through
abstentions by the State, political rights
in an intermediate dimension, and social
rights would attend to rhetorical aspects
depending on the available economic re-
sources (Carbonell, 2021).

METODOLOGIA

La investigacion propuesta es de tipo ana-
litico-sintética y consistié en un estudio
de gabinete mediante la aplicacién de la
técnica documental; en dicha etapa se re-
visaron distintas fuentes de informacién
y se consulté bibliografia especializada
relacionada con los temas de la ESS, de-
rechos humanos con énfasis en los DESC,
de esta manera ha sido posible establecer
un conjunto de antecedentes, asi como un
marco teérico como referencia obligada.
Por otro lado, se revis6 la normativa rele-
vante y se enfatizaron casos emblemati-
cos en materia de DESC con el propésito
de emitir reflexiones basadas en la ex-
periencia de nuestro entorno especifico
como estudiosos de la ciencia juridica.

LOS DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES,
CULTURALES Y SU CUMPLIMIENTO EN
MEXICO

Su estudio desde el ambito tedrico puede
atender a diversas clasificaciones tales
como son desde la dogmatica juridica, la
justicia o filosofia politica e incluso teoria
del derecho; empero, nuestra atencién
se enfoca en la perspectiva de la sociolo-
gia del derecho pues a través de ella se
desprende las aducidas generaciones de
derechos humanos, bajo los cuales —en
forma basica— se disefié para el estudio
de los derechos civiles, politicos y socia-
les, de ahi que estos Gltimos se conozcan
de segunda generacién bajo el acrénimo
de DESC. Asi se sostiene esta clasificaciéon
bajo las ideas de: a) que los derechos apa-
recieron en el tiempo en forma lineal, se
acumularony se ha creado un mecanismo
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In this sense, even though this classifi-
cation continues to be used as it is appro-
priate from a pedagogical point of view, its
foundations today generate controversy
because rights have not been developed
in all countries in that progressive order
and, on the other hand, considering that
the different rights grouped in the gener-
ations must not only address aspects of
abstention but also of action for their ef-
fectiveness and the State is obliged to fi-
nance their protection with resources.

However, in Mexico, despite the fact
that the Political Constitution of the United
Mexican States of 1917 (CPEUM) was the
first in the world to integrate social rights
into its content (Cruz Parcero, 2017), their
discourse and conception, with various
adverse effects over time, prevented their
realization, giving them an aspirational
character and prolonging their justiciabil-
ity and compliance unlike civil and politi-
cal rights (Martinez Regino, 2023).

The implementation of the mostimport-
ant constitutional reform of the CPEUM in
2011, in the midst of the existence of the
neoliberal economic model, has allowed
the emergence, albeit late but necessary,
of the emerging paradigm regarding the
importance of ESCRs, since the update to
this fundamental norm has managed to
modify the erroneous conception about
the nature, compliance or justiciability,
by referring to the change of name from
individual guarantees to human rights,
by integrating the hierarchical rank of the
rights contained in international treaties
including ESCRs that have the same value
as civil and political rights, the pro persona
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de proteccion, y b) los derechos civiles de-
ben cumplirse a través de abstenciones del
Estado, los politicos en una dimensién in-
termedia, y los sociales atenderian a aspec-
tos retéricos al depender de los recursos
econdémicos disponibles (Carbonell, 2021).

En este sentido, aun cuando continta
utilizdndose esta clasificacién al resultar
oportuno desde la cuestién pedagodgica,
sus bases hoy generan controversia debi-
do a que los derechos no se han gestado
en todos los paises en ese orden progresi-
vo y, por otra parte, considerando que los
distintos derechos agrupados en las ge-
neraciones no solo deben atender aspec-
tos de abstencién sino de accién para su
eficacia y el Estado se encuentra obligado
a financiar con recursos su proteccion.

No obstante, en México a pesar de ha-
ber sido la Constitucién Politica de los Es-
tados Unidos Mexicanos de 1917 (CPEUM)
la primera en el mundo en integrar a su
contenido los derechos sociales (Cruz
Parcero, 2017), su discurso y concepcién,
con los diversos efectos adversos en el
tiempo, impidié su concrecién, aducién-
doseles un caracter aspiracional y prolon-
gandose su justiciabilidad y cumplimien-
to a diferencia de los derechos civiles y
politicos (Martinez Regino, 2023).

La implementacién de la reforma cons-
titucional mas importante de la CPEUM
en 2011, en medio de la existencia del
modelo econémico neoliberal ha permiti-
do que pueda surgir, ain en forma tardia
pero necesaria, el paradigma emergente
respecto a la importancia de los DESC,
pues la actualizacién a dicha norma fun-
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principle and the principle of conforming
interpretation.

In addition, there are the general obli-
gations that the State has acquired, such
as to (Ferrer Mac-Gregor & Pelayo Moller,
2012): (a) promote; which consists of ac-
tions aimed at raising awareness and
creating a culture of human rights, (b) re-
spect; where public entities must refrain
from violating or endangering the free-
doms and rights, individual or collective,
of people, (c) protect; the adoption of both
preventive and corrective measures to
prevent public or private agents from vio-
lating rights, and (d) guarantee; do every-
thing rationally possible to prevent public,
private, individual, collective, physical or
legal persons under its jurisdiction from
having their human rights violated.

In this sense, the State has the duty to
fulfill the guarantee of these rights, i.e.,
“they are instruments so that this right
declared on paper becomes an operable,
practicable and exigible right” (Courtis,
2009, p. 20). Thus, the fundamental rights
whose effectiveness depends on public en-
tities are addressed through institutional
guarantees and, within them, it may well
happen that the guarantees can be of a po-
litical nature, where their satisfaction de-
pends on administrative or legislative and
jurisdictional entities and whose compli-
ance is achieved through the development
of'a process in a judicial venue and by pro-
moting the absent public policy.

In this way, there are ESCR rights ex-
pressly incorporated in the CPEUM, but
implicitly inserted through the block of

damental ha logrado modificar la errénea
concepcién sobre la naturaleza, cumpli-
miento o justiciabilidad, al referir al cam-
bio de nombre de garantias individuales
a derechos humanos, al integrar el rango
jerarquico de los derechos contenidos en
los tratados internacionales incluyendo
los DESC que tienen el mismo valor que
los derechos civiles y politicos, el princi-
pio pro persona y el principio de interpre-
taciéon conforme.

Asimismo, se suman las obligaciones
generales que el Estado ha adquirido
como son (Ferrer Mac-Gregor & Pelayo
Moller, 2012): a) promover; misma que
consiste en las acciones tendientes a sen-
sibilizar y crear una cultura de derechos
humanos, b) respetar; donde los entes
publicos deben abstenerse de violar o po-
ner en riesgo las libertades y derechos,
individuales o colectivos de las personas,
¢) proteger; la adopcién de medidas tanto
preventivas como correctivas para evitar
que agentes publicos o privados violen
los derechos, y d) garantizar; hacer lo ra-
cionalmente posible para evitar que a las
personas publicas, privadas, individual,
colectiva, fisica o juridica que se encuen-
tran bajo su jurisdicciéon se les violen sus
derechos humanos.

En este sentido, el Estado tiene el de-
ber de cumplir la garantia de estos, esto
es, “se trata de instrumentos para que
ese derecho declarado en el papel se con-
vierta en un derecho operable, ejecutable
y exigible” (Courtis, 2009, p. 20). Asi, los
derechos fundamentales cuya eficacia
depende de los entes publicos son atendi-
bles a través de garantias institucionales
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constitutionality in the diversity of the
corpus iuris in other regulatory sources in
the country.

In this context, this study focuses on the
so-called institutional guarantees, which
involve everything from the creation of
regulations through the reservation of law
to the actions that allow their operational
implementation.

SATISFYING ECONOMIC, SOCIALAND
CULTURAL RIGHTS THROUGH THE SSE
APPROACH

Several rights are unfulfilled for those liv-
ing in poverty, which is linked to inequali-
ty and failures in the protection of human
rights, as Alston P. (2020) rightly argues.

Undoubtedly, the horizontal effective-
ness of human rights consists of regu-
lating relations not only between people
and public powers but also between the
former, as a way of legal unfolding and
compliance with values and principles
as argued by Ferrajoli (2016) and Guas-
tini (2018). This invention by German
courts, applied today, seeks to address, as
Borowski (2020) rightly states, the free-
dom and equality of individuals who are
threatened by private individuals with
equal power to the state.

Human rights of any generation are en-
forceable against both public and private
entities, as argued by Cadena Alcala (2021)
and Barona Martinez (2022), a context
that is confirmed by the Supreme Court of
Justice of the Nation (SCJN) through juris-
prudence 15/2012 (9a.), as well as by the
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y dentro de ellas bien puede acontecer
que las garantias puedan tratarse de tipo
politico; donde su satisfacciéon depende de
entes administrativos o legislativos y juris-
diccionales; cuyo cumplimiento se logra
por medio del desarrollo de un proceso en
sede judicial e impulsando la politica pabli-
ca ausente.

De esta manera, existen derechos DESC
incorporados expresamente en la CPEUM,
pero insertos a través del bloque de consti-
tucionalidad en la diversidad del corpus iu-
ris en otras fuentes normativas en el pais en
forma implicita.

En este contexto, el presente estudio se
enfoca a las asillamadas garantias institu-
cionales lo cual implica desde la creacién
normativa a través de la reserva de ley
hasta las acciones que permitan su con-
crecién en forma operativa.

LA SATISFACCION DE LOS DERECHOS
ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES A
TRAVES DEL ENFOQUE DE LA ESS

Diversos derechos resultan insatisfechos
para quienes viven en la pobreza; pues
esta se encuentra vinculada con la des-
igualdad y fallas en la proteccién de de-
rechos humanos, como bien lo sostiene
Alston P. (2020).

Indudablemente, la eficacia horizontal
de los derechos humanos consiste en re-
gular las relaciones no solo entre las per-
sonas y poderes publicos sino también
entre las primeras, como una manera de
desdoblamiento juridico y cumplimiento
de valores y principios como lo sostie-
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Inter-American Court of Human Rights
(IACHR Court) in numerous cases'.

On the other hand, it is relevant to an-
alyze how alternative economies, such
as the SSE, can favor the safeguarding
and satisfaction of these human rights
and thereby promote their horizontal ef-
fectiveness.

ECONOMIC RIGHTS AND SSE

From the understanding of a substan-
tive economy proposed by Karl Polanyi
(2017), taken up by Latin American au-
thors such as Coraggio (2014) and un-
der a substantive notion of the econ-
omy, people and work are placed at
the center.

In this context, economic rights are
those prerogatives inherent to people that
allow us to create the material bases for
meeting the legitimate needs and desires
of all members of a society, foundations
that are indispensable for the very exis-
tence of such a society and the extended

'For example, the case of VVelazquez Rodriguez vs.
Honduras of the Inter-American Court of Human Rights,
judgment of July 29, 1988; this is considered to be the
first pronouncement of the IACHR in this regard. See also:
Case of the “Mapiripan Massacre” vs. Colombia, judgment
of September 15, 2005; Case of the Sawhoyamaxa
Indigenous Community vs. Paraguay, judgment of

March 29, 2006; Case of the Pueblo Bello Massacre vs.
Colombia, judgment of January 31, 2006; to mention a
few. And Advisory Opinion OC-18/03 of September 17,
2003, requested by Mexico, “Legal status and rights of
undocumented migrants.”

nen Ferrajoli (2016) y Guastini (2018). Di-
cha invencién por tribunales alemanes,
aplicado hoy en dia, busca atender como
bien refiere Borowski (2020) a la libertad e
igualdad de los individuos que se encuen-
tran amenazadas por particulares con
igual poder que el Estado.

Los derechos humanos de cualquier gene-
racién son oponibles tanto a los entes pabli-
cos como a particulares como lo sostienen Ca-
dena Alcalé (2021) y Barona Martinez (2022),
contexto que es confirmado por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (SCJIN) a través
de la jurisprudencia 15/2012 (9a.), asi como
por la Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos (Corte IDH) en numerosos casos'.

Por el lado contrario, resulta relevante
analizar como economias alternativas, ejem-
plo la ESS, puede favorecer la salvaguarda y
satisfacciéon de estos derechos humanos y
con ello promover su eficacia horizontal.

DERECHOS ECONGMICOS Y ESS

Desde la comprensién de una economia
sustantiva propuesta por Karl Polanyi

'erbigracia el caso Velazquez Rodriguez vs Honduras de
la Corte Interamericana de Derechos Humanos, sentencia
del 29 de julio de 1988; este se considera como el primer
pronunciamiento de la Corte IDH en tal sentido. \/éase
también: Caso de la “Masacre de Mapiripan” \/s Colombia,
sentencia del 15 de septiembre de 2005; Caso Comunidad
Indigena Sawhoyamaxa \/s. Paraguay, sentencia del 29
de marzo de 2006; Caso de la masacre de Pueblo Bello
\/s Colombia, sentencia de 31 de enero de 2006; por
mencionar algunos. Y Opinion Consultiva 0C-18/03 de 17
de septiembre de 2003 solicitada por México, “Condicion

juridica y derecho de los migrantes indocumentados”.
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reproduction of the intergenerational life®
of people.

Representative instruments such as the
International Covenant on Economic, Po-
litical, Social and Cultural Rights of 1966,
as well as the Additional Protocol to the
American Convention on Human Rights
in the Area of Economic, Social and Cultur-
al Rights (Protocol of San Salvador) of 1988,
do not categorize the prerogatives that
should be considered strictly as economic
rights; therefore, it is necessary to examine
the Constitution of each country to deter-
mine which rights are of such a nature.

In this context, in seeking national de-
velopment in Mexico in accordance with
Article 25 of the CPEUM, the public, pri-
vate — since 1983 — and social sectors of
the economy, which include organiza-
tions such as cooperatives, ejidos, com-
munities and, in general, those forms of
social organization for the production,
distribution and consumption of socially
necessary goods and services, converge.

Thus, under the freedom of work de-
rived from Article 5 of the CPEUM, and
based on the aforementioned forms of
organization, the freedom of enterprise
under an alternative economy recogniz-
es that economic agents, including legal
entities in the private sector, have human
rights. Undoubtedly, the freedom of in-

“This is a definition proposed by the authors of this paper
and based on the concept of substantive economy
proposed by Polanyi K. (2017) and also worked on by
Coraggio (2014).

Gonzalez Rivera et al.

(2017), retomada por autores latinoame-
ricanos como Coraggio (2014) y bajo una
nocidn sustantiva de la economia, se colo-
ca en el centro a las personas y al trabajo.

En este contexto,los derechos econémi-
cos son aquellas prerrogativas inherentes
a las personas y que nos permiten crear
las bases materiales para la atencién de
las necesidades y deseos legitimos de to-
dos los miembros de una sociedad; bases
que son indispensables para la existencia
misma de tal sociedad y la reproduccién
ampliada de la vida® intergeneracional de
las personas.

Los instrumentos representativos como
el Pacto Internacional de Derechos Econé-
micos, Politicos, Sociales y Culturales de
1966, asi como el Protocolo Adicional a la
Convencién Americana sobre Derechos
Humanos en materia de Derechos Econé-
micos, Sociales y Culturales (Protocolo de
San Salvador) de 1988, no categorizan las
prerrogativas que deben considerarse es-
trictamente como derechos econdémicos,
debido a ello es necesario examinar la
Constitucién de cada pais para determi-
nar qué derechos son de tal naturaleza.

En este contexto, al buscar el desarrollo
nacional en México conforme al articulo
25 de la CPEUM, confluyen el sector puabli-
co, privado — desde 1983 — y el social de
la Economia que comprende organizacio-

“Esta es una definicion propuesta por los autores de este
trabajo y basada en el concepto de economia sustantiva
propuesto por Polanyi K. (2017) y también trabajado por
Coraggio (2014),
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dustry, commerce and work is exercised
as a right, but with limits, as has been held
by the SCJN in isolated thesis number
1.10.A.E.138 A (10a.), provided that it com-
plies with the following: a) It is not an un-
lawful activity; b) It does not affect the rights
of third parties; and, c) It does not violate
the rights of society.

Finally, we cannot ignore the interpre-
tation that has been given, in some coun-
tries, to the “right of access to consump-
tion” and to “consumer rights” understood
as human rights®; it is a prerogative en-
shrined in Article 28 of the CPEUM with
an unequivocal economic content.

In this sense, the consumer relation-
ship is not relegated to the strictly private
sphere, since the relationship between
suppliers and consumers tends to be
unequal, as the latter face vulnerabilities
arising from the search by suppliers for
the maximum benefit at the lowest possi-
ble cost. Consumers, in turn, have a lim-
ited capacity to demand on an individual
basis; consequently, it is necessary to pro-
tect consumers from the financial and so-
cial impact of harsh or abusive terms and
practices (Willet, 2012).

In the first perspective, “right of access
to consumption,” Tambussi (2007) recog-
nizes that it goes beyond the economic
and material capacities to consume; as a
substantive human right, it involves the

°For example, Amparo en Revision 836/2018 resolved by
the First Chamber of the Supreme Court of Justice of the
Nation of Mexico in its March 6, 2019 session.

nes como las cooperativas, ejidos, comu-
nidades y en general, aquellas formas de
organizacién social para la produccion,
distribucién, consumo de bienes y servi-
cios socialmente necesarios.

Asi, bajo la libertad de trabajo derivada
del articulo 5 de la CPEUM, y con base en
las anteriores formas de organizacion, la
libertad de empresa bajo una economia
alternativa se reconoce que los agentes
econdémicos —incluyendo personas juridi-
cas— en el sector privado, tienen derechos
humanos. Indudablemente, la libertad
de industria, comercio y trabajo se ejerce
como un derecho, pero con limites, como
se ha sostenido por la SCJN en la tesis ais-
lada nimero 1.10.A.E.138 A (10a.), siempre
que cumpla: a) No se trate de una actividad
ilicita; b) No se afecten derechos de terceros;
y, ¢) No se vulneren derechos de la sociedad.

Finalmente, no podemos obviar la inter-
pretacion que se le ha dado, en algunos pai-
ses, al “derecho de acceso al consumo” y alos
“derechos de los consumidores” entendidos
como derechos humanos’; se trata de una
prerrogativa consagrada en el articulo 28
de la CPEUM con un inequivoco contenido
econémico.

En ese sentido, la relaciéon de consumo
no se relega al &mbito estrictamente priva-
do ya que la relacién entre proveedores y
consumidores tiende a ser desigual, al en-
frentar estas ultimas vulnerabilidades que

“\lerbigracia el Amparo en Revisién 836/2018 resuelto por la
Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion de

México en sesion del seis de marzo de dos mil diecinueve.
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equitable and dignified treatment that the
constitutional norm itself enshrines and
with respect for the life, health and physical
integrity of people. Consequently, it is nec-
essary “to enforce respect for the person in
the face of the growing power of the State
and the market” (Tambussi, 2014, p. 95).

The SSE promotes a change in con-
sumption patterns, that is, in habits from
the local level, thereby mitigating nega-
tive externalities on the environment and
society. We have recorded, in other stud-
ies (Gonzéalez Rivera & Martinez Regino,
2021), success stories in Mexico, such as
sustainable markets that are becoming
increasingly common, for example, Mer-
cadito Verde Morelos in Morelos; each of
these initiatives brings together a diversi-
ty of producers, and, in applicable cases,
exhibitors with responsible and environ-
mentally friendly production, promoting
fair trade.

SOCIAL RIGHTS AND SSE

Social rights are those that have a symbi-
otic relationship with organized groups
(ACNUR Comité Espariol, 2016), that is,
their existence depends on a structured so-
ciety because they regulate certain behav-
iors that are typical of social coexistence.

Although there are multiple positions
that define them as benefit, collective or
equality rights (Pacheco Rodriguez, 2017),
authors such as Rodriguez-Arana Muioz
(2019) state that these are the basis of ES-
CRs, because they allow generating the
conditions for a dignified life and guar-
anteeing the solidarity and free develop-

Gonzalez Rivera et al.

derivan de la bausqueda porlos proveedores,
del maximo beneficio al menor costo posi-
ble; a su vez cuentan, los consumidores, con
limitada capacidad para reclamar desde la
individualidad; consiguientemente resulta
necesario proteger a los consumidores del
impacto financiero y social de los términos
y précticas severas o abusivas (Willet, 2012).

En la primera perspectiva, “derecho de ac-
ceso al consumo”, Tambussi (2007) reconoce
que va mas alla de las capacidades econé-
micas y materiales de consumir; como de-
recho humano sustantivo involucra el trato
equitativo y digno que la propia norma cons-
titucional consagra y con respeto a la vida,
salud e integridad fisica de las personas. Por
consiguiente, resulta necesario “hacer valer
el respeto a la persona frente al creciente
poder del Estado y del mercado” (Tambussi,
2014, p. 95).

La ESS promueve un cambio en los pa-
trones de consumo, es decir, en los hébitos
desde lo local y con ello atenuar las externa-
lidades negativas sobre el medio ambiente y
la sociedad. Hemos registrado, en otros es-
tudios (Gonzélez Rivera & Martinez Regino,
2021), casos de éxito en México, como los
mercados sostenibles que resultan cada vez
mas frecuentes. Por ejemplo: y Mercadito
Verde Morelos en Morelos, cada una de estas
iniciativas agrupa a diversidad de producto-
res, y en su caso expositores con produccion
responsable y amigable con el medio am-
biente, promoviendo el comercio justo.

DERECHOS SOCIALES Y ESS

Por su parte, los derechos sociales son
aquellos que poseen una relaciéon simbi6-
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ment of personality; likewise, these types
of rights can be studied in the following
categories depending on the guarantee
they confer:

a) Freedoms: because they grant regu-
latory protection to individuals against in-
terventions by the State or other individu-
als —example: right to work—; b) Benefits:
they grant individuals ownership of some
goods or services that must be covered by
the State —example: right to health and
food—; c) Those that grant a category, po-
sition or legal status generating groups
—example: workers, pensioners, orphans,
retirees — d) and those that serve as a ba-
sis for us to access public goods, scientific
advances and a healthy environment (Ro-
driguez-Arana Mufioz, 2019).

From the above, it is understood that
social rights are not programmatic aspi-
rations but rather prerogatives inherent
to individuals (CNDH Meéxico, 2018), and
that, in turn, they constitute a tool that al-
lows their holders to demand compliance
with actions that need to be paid for by the
treasury (Courtis and Abramovich, 1997)
in order to improve their living conditions,
under positive obligations of the State, be-
ing direct justiciable rights with immedi-
ate enforceability, as well as aspects that
have a progressive nature (Case Muelle
Flores vs. Peru, 2019).

This assertion is reinforced by the IA-
CHR, which holds that they are justicia-
ble* and must be protected as they are

“Acevedo Buendia and others (“Cesantes y Jubilados de
la Contraloria” / Dismissed and Retired Employees of the

tica con los grupos organizados (ACNUR
Comité Espafiol, 2016), es decir, que su
existencia depende de una sociedad es-
tructurada debido a que regulan ciertas
conductas que son propias de la convi-
vencia social.

Si bien, existen multiples posturas que
los definen como derechos prestacio-
nales, colectivos o de igualdad (Pacheco
Rodriguez, 2017), autores como Rodri-
guez-Arana Mufioz (2019) refieren que es-
tos son la base de los DESC, debido a que
permiten generar las condiciones para
una vida digna y garantizar el solidario
y libre desarrollo de la personalidad; asi-
mismo este tipo de derechos pueden ser
estudiados en las siguientes categorias
dependiendo la garantia que confieren:

a) Libertades: debido a que otorgan la
proteccibn normativa a los particulares
frente a las intervenciones del Estado u
otros particulares —ejemplo: derecho al
trabajo—; b) Prestaciones: otorgan a las
personas la titularidad de algunos bienes
o servicios que deben de ser cubiertos
por el Estado —ejemplo derecho a la sa-
lud y alimentacién—; c) Que otorgan una
categoria, posicién o estatus legal gene-
rando grupos —ejemplo: trabajadores,
pensionados, huérfanos, jubilados — d) y
aquellos que nos sirven como base para
acceder a los bienes publicos, a los avan-
ces cientificos y a un ambiente sano (Ro-
driguez-Arana Mufioz, 2019).

De lo anterior se entiende que los de-
rechos sociales no son aspiraciones pro-
gramaticas sino prerrogativas inherentes
alas personas (CNDH México, 2018) y que,
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especially important for certain groups in
vulnerable situations in the region, such
as indigenous and tribal communities and
peoples (Case of Lhaka Honhat (Nuestra
Tierra) vs. Argentina, p.25).

Thus, within social rights, the right to
work, social security and health have his-
torically served as the driving force be-
hind social struggles, resulting in the con-
quest of freedoms and equality; however,
the effects of the capitalist model gener-
ated a crisis in those where freedoms be-
longed to all men, but not everyone could
enjoy them (Rodriguez Garcia, 2013), a sit-
uation that still prevails.

Undoubtedly, work is not only appre-
ciated as an economic, legal and political
figure, but also as a human one, as it is
a way to generate resources and satisfy
needs, develop potential, promote social
integration and dignify the dimensions of
people’s lives (REAS, 2011).

Therefore, the models proposed by the
SSE are seen as possible countermea-
sures to capitalist practices, favoring the
construction of a social matrix that incor-
porates individuals in egalitarian and dig-
nified relationships (Coraggio, 2011).

Therefore, understanding social rights
from the principles proposed by the SSE is
essential in a contemporary world, where

“Comptroller's Office) vs. Pert, Lagos del Campo vs. Perd,
Trabajadores Cesados de Petropert (Dismissed Workers
of Petropert) and others vs. Peru, San Miguel Sosa vs.
\Venezuela, Poblete Vilches and others vs. Chile, Lhaka
Honhat (Nuestra Tierra) vs. Argentina.

Gonzalez Rivera et al.

a su vez, constituyen una herramienta
que permite a los titulares de estos exigir
el cumplimiento de acciones que requie-
ran ser solventadas por el erario (Courtis
y Abramovich, 1997) en pro de mejorar
sus condiciones de vida, bajo obligacio-
nes positivas del Estado, siendo derechos
justiciables directos con exigibilidad in-
mediata, asi como aspectos que tienen un
cardcter progresivo (Caso Muelle Flores vs
Pert, 2019).

Dicha afirmacién se ve reforzada por
la Corte IDH, al sostener que son justi-
ciables’ y que deben ser protegidos al
ser especialmente importante para ciertos
grupos en situacién de vulnerabilidad en
la region, como las comunidades y pueblos
indigenas y tribales (Caso Lhaka Honhat
(Nuestra Tierra) vs. Argentina, p,25).

Asi, dentro de los derechos sociales, el
derecho al trabajo, la seguridad social y
salud han fungido histéricamente como
el motor de las luchas sociales, decantado
enla conquista de libertades e igualdades,
sin embargo, los efectos del modelo capi-
talista generaron una crisis de aquellos
donde las libertades pertenecian a todos
los hombres, pero no todos podian dis-
frutar de ellas (Rodriguez Garcia, 2013),
situacién que atn prevalece.

Indudablemente, el trabajo no solo es
apreciado como figura econémica, juridi-

“Acevedo Buendia y otros (“Cesantes y Jubilados de

la Contraloria) vs. Pert, Lagos del Campo vs. Pert,
Trabajadores Cesados de Petroperu y otros vs. Pert, San
Miguel Sosa vs. Venezuela, Poblete Vilches y otros vs.
Chile, Lhaka Honhat (Nuestra Tierra) vs. Argentina
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the panorama of traditional forms of em-
ployment is in a serious crisis, since it was
projected that within the year of this writ-
ing —2023— the global jobs gap would
stand at 453 million people (OIT, 2023),
while in Latin America —although the
post-COVID-19 pandemic unemployment
indicators have been reduced— the un-
employment rate was projected to be 6.7,
the fourth highest worldwide (OIT, 2023).

Not to mention that in Latin America
and the Caribbean the growth of the pop-
ulation working in the informal sector has
increased, with an average of 53.1 % in
2022 (Espejo, 2022), which is alarming due
to the fact that the labor link arising from
formal employment is the main means by
which the population can access the insti-
tutions that satisfy the right to social secu-
rity (Mendizabal Bermudez, 2019).

The above generates a systematic vio-
lation of social rights due to the structure
in which social security is manifested that
prevents the safeguarding of rights in the
stages of life, due to social risks (Men-
dizébal & Davila, 2021), such as: begging,
unemployment, starvation and illness
among others.

The above serves to show that work
together with other social rights, as con-
ceived in the current economic model
in Latin America, does not serve as an
instrument that allows the dignity of the
human being, but only guarantees their
subsistence (Mondragén, 2018).

In contrast to this panorama, we find
examples such as the Sociedad Cooperati-

ca y politica, sino humana, al ser una via
para generar recursos y satisfacer necesi-
dades, desarrollar potencialidades, favo-
recer la integracién social y al dignificar
las dimensiones de la vida de las personas
(REAS, 2011).

Por lo que los modelos planteados por
la ESS se advierten como posibles contra-
medidas a las practicas capitalistas, favore-
ciendo la construccién de una matriz social
que incorpore alos individuos en relaciones
igualitarias y dignas (Coraggio, 2011).

Por lo que entender los derechos sociales
desde los principios que propone la ESS es
fundamental en un mundo contemporaneo,
donde el panorama de las formas tradicio-
nales de empleo se encuentra en una grave
crisis, debido a que se estima que dentro del
presente afio —2023— existe un déficit de
empleo para 453 millones de personas en
el mundo (OIT, 2023), mientras que en Lati-
noameérica —si bien se han logrado reducir
los indicadores de desempleo postpande-
mia COVID-19— continta siendo de 6.7, la
cuarta mas alta a nivel mundial (OIT, 2023).

Sin mencionar que en Latinoamérica y
el Caribe el crecimiento de la poblacién que
labora en la informalidad ha aumentado,
cuya media fue del 53.1 % en el 2022 (Espe-
jo, 2022), lo que resulta alarmante debido a
que el vinculo laboral que se desprende del
empleo formal es el principal medio por el
que la poblacién puede acceder a las institu-
ciones que satisfacen el derecho a la segu-
ridad social (Mendizabal Bermudez, 2019).

Lo anterior genera una violacién sis-
tematica a los derechos sociales por la
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va Trabajadores Democraticos de Occiden-
te (Tradoc; Western Democratic Workers
Cooperative Society) formed by former
employees of the Hulera Euzkadi compa-
ny, who, after a major strike, managed to
be granted 50 % of the company —to 587
employees—, as payment for accrued and
unpaid wages; they managed to create an
internationally recognized company, gen-
erating income that has allowed them to
raise the quality of life not only of the cur-
rent partners, but also of the communities
where they live (El Salto and Juanacatlan)
by autonomously financing health, educa-
tion, housing and recreation institutions
(Rojas Herrera, 2021). Something similar
occurs with the UCIRIs, which we will refer
to in the section on cultural rights.

However, as a result of the pandemic —
and a previous crisis in 2010— a large por-
tion of its shares were sold to Cooper Tire,
a US company, becoming an autonomous
union (Partida, 2019) while maintaining its
functions as a cooperative only in the area
of tire marketing, in addition to adhering to
the labor contract for the country’s rubber
industry that protects the rights of its part-
ners and now members.

Continuing with examples, an obliga-
tory reference at the international level
is the Cooperativa de Produccion Agropec-
uaria Nueva Santa Rita and Movimiento
de Trabajadores Rurales Sin Tierra (Nueva
Santa Rita Agricultural Production Coop-
erative and the Landless Rural Workers
Movement), where in the latter, after their
integration, 66 % of the families reported
an improvement in their diet; 62 % in their
purchasing power for durable goods; 79 %

Gonzalez Rivera et al.

estructura en la que se manifiesta la se-
guridad social que impide la salvaguarda
de los derechos en las etapas de vida, por
los riesgos sociales (Mendizébal & Davila,
2021), como son: la mendicidad, desem-
pleo, hambruna, enfermedad entre otros.

Lo anterior sirve para evidenciar que
el trabajo junto con los otros derechos
sociales, como se concibe en el modelo
econémico vigente en América Latina,
no sirve como un instrumento que per-
mita dignificar al ser humano, sino que
solo garantiza su subsistencia (Mondra-
gén, 2018).

En contraposicion a este panorama
encontramos ejemplos como la Sociedad
Cooperativa Trabajadores Democraticos
de Occidente (Tradoc) conformada por
extrabajadores de la compafia Hulera
Euzkadi, quienes tras una gran huelga, lo-
graron que se les concediera el 50 % de
la empresa —a 587 empleados—, como
pago de salarios devengados y caidos;
logrando crear una sociedad reconocida
internacionalmente; generando ingresos,
que han permitido elevar la calidad de
vida de no solo los ahora socios, sino de
las comunidades donde habitan, (El Sal-
to y Juanacatlan) financiando, de forma
auténoma, instituciones de salud, educa-
cién, vivienda y recreacién (Rojas Herre-
ra, 2021). Algo simil ocurre con los UCIR]I,
alos que haremos referencia en el acapite
de derechos culturales.

No obstante, como estragos de la pan-
demia -y una previa crisis en 2010- gran
parte de sus acciones fueron vendidas a
Cooper Tyre, compania estadounidense,
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in their housing and 87 % were betting on a
better future (Diaz Mufioz, 2015).

Finally, there is the Unién Regional de
Apoyo Campesino (Regional Union of Peas-
ant Support) (Tequisquiapan, Querétaro,
Mexico) which in 2007 became a Savings
and Loan Cooperative Society, changing
its name to Cosechando Juntos lo Sembra-
do, S.C. de A.P. de R.L. de C.V. (Reaping To-
gether What Has Been Sown) (AMUCSS,
2022); although it is now a savings bank,
the members have not forgotten their or-
igins, since support for peasants, as well
as strengthening employment and rural
development, continue to be the back-
bone of its functions. Additionally, and in
terms of public policy, the differential ac-
tions that have been promoted at the Mex-
ican level thanks to a dialogue between
NODESS and INAES, specifically with the
visibility of cultural cooperatives in Mexi-
co City, must be mentioned (Rodriguez et
al., 2020).

CULTURALRIGHTS AND SEE

These are human rights that promote the
enjoyment of culture in dignified conditions
and without discrimination; they are con-
nected to art and should be promoted so
that groups and individuals can access and
participate in culture (Secretaria de Gober-
nacién, 2016). In this way, the Fribourg Dec-
laration describes them as follows:

a) the right of every person, individual-
ly and collectively, to choose their cul-
tural identity in accordance with their
thoughts, conscience and expression;
(b) to know their culture and the cultural

convirtiéndose en un sindicato auténomo
(Partida, 2019) al mismo tiempo que man-
tienen sus funciones como cooperativa
unicamente en el rubro de la comerciali-
zacion de llantas, ademas de adherirse al
contrato ley de la industria hulera en el
pais protegiendo los derechos de sus so-
cios y ahora agremiados.

Continuando con los ejemplos, un refe-
rente obligado a nivel internacional es la
Cooperativa de Produccién Agropecuaria
Nueva Santa Rita y Movimiento de Traba-
jadores Rurales Sin Tierra, donde estos
ultimos después de su integracién el 66 %
de las familias reportaba una mejora en su
alimentacién; 62 %, en su poder de compra
de bienes duraderos; 79 %, avances en su
forma de habitacion y 87 % apostaba a un
mejor futuro (Diaz Mufioz, 2015).

Por ualtimo, esta la Unién Regional de
Apoyo Campesino (Tequisquiapan, Que-
rétaro, México) que en el 2007 se trans-
formé en una Sociedad Cooperativa de
Ahorro y Préstamo cambiando su nombre
a Cosechando Juntos lo Sembrado, S.C.
de AP. de R.L. de CV., (AMUCSS, 2022);
si bien es ahora una caja de ahorro, no
han olvidado sus origenes, puesto que el
apoyo a los campesinos, asi como el for-
talecimiento del empleo y desarrollo del
campo, contintan siendo el eje trasversal
de sus funciones. Adicionalmente, y en
términos de politica puablica, son de obli-
gatoria enunciacién las acciones diferen-
ciales que, a nivel México, se han promo-
vido gracias a un didlogo entre NODESS e
INAES, en lo especifico, con la visibiliza-
cién de cooperativas culturales en Ciudad
de México (Rodriguez et al, 2020).
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heritage of humanity; (c) to know their
cultural heritage through rights to in-
formation and education; (d) to choose
and identify with various cultural com-
munities; () to participate in and access
cultural life; f) to express themselves
freely and in the language of their choice;
g) to exercise their own cultural practices
and to value their cultural resources; h)
to share and develop knowledge, cultur-
al expressions and to receive pluralistic
and free information to develop their
cultural identity; i) to seek, transmit and
receive information; j) to respond to and
correct erroneous information about
their culture; k) to participate in demo-
cratic means (UNESCO, n.d.).

The question now arises: how is the SSE
implemented in Mexico in the “cultural”
sphere? Initially, the indigenous economy
addresses interculturality, that is, goods
are produced with traditional work orga-
nization and techniques; it seeks to main-
tain cultural identity by balancing tradi-
tional work and production (Zolla & Zolla,
2010, p. 65).

These economies are characterized by: a)
ancestral practices that establish guidelines
considering specific forms of territorial ap-
propriation —cultural use of the territory; b)
in distribution, different mechanisms are
used (redistribution and reciprocity), and
sustainability is connected to harmony,
balance and environmental networks; c) in
consumption, they seek equalization and
not accumulation; d) the land is a living be-
ing and not property; one can only speak
of private appropriation if its usufruct is in-
tended, not its disposition (Perafan, 2000).

Gonzalez Rivera et al.

DERECHOS CULTURALESY ESS

Se tratan de derechos humanos que favo-
recen el disfrute de la cultura en condi-
ciones dignas y sin discriminacién; estan
conexos al arte y deben impulsarse para
que colectivos y personas accedan y par-
ticipen de la cultura (Secretaria de Gober-
nacion, 2016). De esta manera, la Declara-
cion de Friburgo, los describe de la forma
siguiente:

a) el derecho a que toda persona, indi-
vidual y colectivamente, elija su identi-
dad cultural conforme a su pensamien-
to, conciencia, expresiéon; b) a conocer
su cultura y el patrimonio cultural de
la humanidad; ¢) a que por medio de
los derechos a la informacién y educa-
cibn se conozcan los patrimonios cul-
turales; d) a elegir e identificarse con
diversas comunidades culturales; e) a
participary acceder a la vida cultural; f)
a expresarse libremente y en el idioma
que desee; g) a ejercer practicas cultu-
rales propias y valorizar sus recursos
culturales; h) a compartir y desarrollar
conocimiento, expresiones culturales,
recibir informacién pluralista y libre
para desarrollar su identidad cultural;
i) a buscar, transmitir y recibir informa-
cién; j) a contestar y que se rectifique
informaciéon errénea de su cultura; k)
a participar en medios democraticos
(UNESCO,S/F).

Ahora, se cuestiona ;de qué forma se
concreta la ESS en México en “lo cultu-
ral”? Inicialmente, la economia indigena
atiende a la interculturalidad, esto es, las
mercancias son producidas con organi-
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Additionally, there are some forms of
communal work carried out by indigenous
people through voluntary —or compulso-
ry— cooperation for social security, sub-
sistence and group harmony or to obtain a
service in exchange for labor; these forms
of mutual help are called tequil, tequio, and
guelaguetza, among other names (Zolla &
Zolla, 2010). Consider the Political Consti-
tution of the Free and Sovereign State of
Oaxaca which, in Article 12, indicates that
municipal authorities must preserve the
tequio as a form of manifestation of com-
munity solidarity in accordance with cus-
toms and uses.

Regarding the contribution of the SSE
to cultural rights, in 2019 culture account-
ed for more than 3 % of the Gross Domes-
tic Product (GDP), boosting the generation
of jobs in crafts, production and cultural
visual media (Pichardo, 2021); this is es-
sential in a country in which its Social and
Solidarity Economy Law recognizes the
conceptual category “solidarity culture”
and in a reality in which the importance of
cultural cooperatives is raised to defend
rights and assume responsibilities in car-
rying out economic activities that benefit
the group (Pichardo, 2021).

There is the experience of women arti-
sans who, in 2020, achieved the crystalli-
zation of the “Chavuk” project, an initia-
tive that allows linking the textile work of
indigenous women in Chiapas with an al-
ternative design proposal, promoting eco-
nomic and sustainable development and
improving people’s lives through trans-
parent trade and fair payment, as well as
enabling weavers to vindicate themselves

zacién y técnicas de trabajo tradicional;
se procura mantener la identidad cultural
equilibrando trabajo y la produccién tra-
dicionales (Zolla & Zolla, 2010, p. 65).

Estas economias se caracterizan por-
que: a) las précticas ancestrales fijan pau-
tas considerando formas especificas de
apropiacion territorial —uso cultural del te-
rritorio—; b) en la distribucién, se emplean
mecanismos distintos (redistribucién y re-
ciprocidad), ademés que la sostenibilidad
se conecta con la armonia, el equilibrio y
las redes medioambientales; c) en el con-
sumo buscan igualacién y no acumulacioén;
d) la tierra es un ser vivo y no una propie-
dad; solo puede hablarse de apropiacién
privada si se pretende su usufructo, no su
disposiciéon (Perafan, 2000).

Adicionalmente, se tienen algunas for-
mas de trabajo comunal ejercidas por in-
digenas mediante cooperacién voluntaria
—u obligatoria— para la seguridad social,
la subsistencia y la armonia grupal o bien,
para la obtencién de un servicio como
contraprestacién de la mano de obra; es-
tas reciben el nombre de tequil, tequio,
guelaguetza, entre otras (Zolla & Zolla,
2010). Considérese la Constitucién Politi-
ca del Estado Libre y Soberano de Oaxaca
que, en el articulo 12, indica que las auto-
ridades municipales deben preservar el
tequio como una forma de manifestacién
de la solidaridad comunitaria conforme a
costumbres y usos.

Con relaciéon a la contribucién de la
ESS a los derechos culturales se tiene que
para el afio 2019 la cultura signific6 mas
del 3 % del Producto Interno Bruto (PIB),
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by preserving their own practices (Chi-
apas paralelo, 2020).

At the same time, the Unién de Comu-
nidades Indigenas de la Regién del Istmo
(Union of Indigenous Communities of the
Isthmus Region) in Oaxaca, one of the first
organizations to obtain a permit to im-
port and export products, had expanded
by 2009 to some 64 communities in the
Isthmus of Tehuantepec, promoting cof-
fee-growing communities, many of them
indigenous —22 % Zapotec and 73 % Mixe
ethnicity. It is characterized by the col-
lection of organic coffee and by having a
transport cooperative, peasant health and
education centers, and credit and savings
cooperatives (Diaz, 2015).

Thus, the abovementioned organiza-
tion has fought for cultural and economic
vindication, and sought to respond to the
backwardness and exclusion of small cof-
fee producers; it has also been a driving
force behind the promotion of indigenous
and ethnic solidarity organizations: Co-
ordinadora Estatal de Productores de Café
Organico de Oaxaca, Confederacién Na-
cional de Organizaciones de Cafeticultores,
and Comercio Justo México (Diaz, 2015).

Finally, there is Yomol A’ Tel, a group
of alternative, solidarity and indigenous
economy enterprises in Chiapas, focused
on the production of coffee, soaps and
honey. This organization was created
through an alliance with 22 indigenous
Tsetales producers; they opened up to the
SSE. This organization is part of the Com-
parte network, which is not only found in
Mexico, but also in about 11 Latin Ameri-

Gonzalez Rivera et al.

impulsando la generacién de empleos en
artesanias, producciéon y medios visuales
culturales (Pichardo, 2021); esto es fun-
damental en un pais en el cual su Ley de
Economia Social y Solidaria reconoce la
categoria conceptual “cultura solidaria” y
en una realidad en la que se plantea la im-
portancia de cooperativas culturales para
defender los derechos y asumir responsa-
bilidades en la realizacién de actividades
econdmicas que beneficien al colectivo
(Pichardo, 2021).

Se tiene la experiencia de mujeres ar-
tesanas que, en 2020, lograron la cris-
talizacion del proyecto “Chavuk”, una
iniciativa que permite vincular el trabajo
textil de las mujeres indigenas de Chia-
pas con una propuesta de disefio alter-
nativo, impulsando el desarrollo econé-
mico y sostenible, y mejorando la vida
de las personas mediante un comercio
transparente, un pago justo y donde las
tejedoras pueden reivindicarse a si mis-
mas rescatando practicas propias (Chia-
pas paralelo, 2020).

A la par, la Unién de Comunidades In-
digenas de la Regién del Istmo en Oaxaca,
una de las primeras organizaciones en
obtener un permiso para importar y ex-
portar productos. Para el 2009 se habia
extendido a unas 64 comunidades del
Istmo de Tehuantepec, favoreciendo co-
munidades cafetarelas y muchas de ellas
indigenas —22 % zapotecos y 73 % de la
etnia mixe—. Se caracteriza por el acopio
de café organico, por contar con una coo-
perativa transportista, centros de salud y
educacién campesina y cooperativas de
crédito y ahorro (Diaz, 2015).
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can countries, as highlighted by the Insti-
tuto Catélico de Administracion y Direccion
de Empresas (ICADE, 2019).

CONCLUSIONS

As originally stated, ESCRs have been rec-
ognized as fundamental human rights
with programmatic characteristics, which
has led to so-called strategic litigation,
giving rise to various trials, as well as res-
olutions that strengthen their character,
understanding and protection; despite
this, in practice their materialization con-
tinues to be deficient or non-existent.

However, the scenario that we propose
in this study, based on the recognition and
enforceability of these rights and the suc-
cessful implementation of the social and
solidarity economy approaches, as part
of alternative and transformative econo-
mies, has allowed us to demonstrate that
it is possible and, in fact, their satisfaction
is already being achieved in various ven-
tures that are developed with the logic of
an economy that places the human being
at the center.

It has been amply demonstrated that
the current economic model exacerbates
economic inequalities among members
of a society, which is why the options for
cooperation and solidarity proposed by
alternative economies such as the SSE
are postulated as a viable path, since they
vindicate people and at the same time
promote the development of territories,
but development that breaks with tradi-
tional schemes and is projected towards
a sustainability that integrates three di-

Asi, se ha pugnado por la reivindica-
cién cultural y econémica, y pretendido
responder a los atrasos y exclusién de
pequeiios productores de café; adicio-
nalmente ha impulsado la promocién de
organizaciones solidarias indigenas vy
de orden étnico: Coordinadora Estatal de
Productores de Café Orgdanico de Oaxaca,
Confederacion Nacional de Organizaciones
de Cafeticultores, Comercio Justo México
(Diaz, 2015).

Finalmente, se tiene aYomol A" Tel, un
conjunto de empresas de economia alter-
nativa, solidaria e indigena en Chiapas,
centradas en la produccién de café, jabo-
nes y miel. Esta organizacién se gest6 en
virtud de una alianza con 22 productores
indigenas tsetales; se abrieron a la ESS.
Esta organizacion integra la red Compar-
te, no solo se encuentran en México, sino
en alrededor de 11 paises Latinoamerica-
nos como lo destaca el Instituto Catdlico
de Administracién y Direccién de Empre-
sas (ICADE, 2019).

CONCLUSIONES

Como se plante6 en un origen, los DESC
han sido reconocidos como derechos
humanos y fundamentales con caracte-
risticas programaticas lo que ha decan-
tado en los llamados litigios estratégicos,
originando diversos juicios, asi como re-
soluciones que robustecen su caracter,
entendimiento y proteccién; pese a esto,
en la practica su materializacién contintia
siendo deficiente o nula.

No obstante, el escenario que plantea-
mos en este estudio a partir del reconoci-
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mensions: economic, social and environ-
mental.

The State, despite the jurisprudential
and international recognition it has given
to ESCRs, continues to be drawn to certain
capitalist practices, which is why, based
on ESCRs, it must establish regulations
that allow cooperatives, true workers’ as-
sociations and other associative forms of
the SSE to participate and position them-
selves on an equal footing with large cor-
porations, thus moving towards a market
economy and not one “of the market” that
provides the basis for comprehensive
protection of human rights.

On the other hand, this study also al-
lows us to conclude that the SSE itself can
be universalized through these human
rights, since the implementation of public
policies to promote the SSE from a human
rights perspective and therefore aimed at
fulfilling the constitutional obligation to
respect, guarantee and safeguard these
prerogatives, as well as make them effec-
tive; it is a fertile path for the visibility, pro-
motion and strengthening of a sector that,
although it has been constitutionally rec-
ognized for just over forty years, contin-
ues to be relegated to clientelist political
control programs that are not capable of
deploying all their tangible and intangible
effects in favor of a much more equitable
society, one with the potential to provide
goods and services for the satisfaction of
these rights. Likewise, its universalization
can be achieved if it is accepted as a real
and effective alternative that seeks the
realization of these rights, as long as the
institutional, budgetary and operational
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miento y exigibilidad de estos derechos
y la implementacién exitosa de los en-
foques de la economia social y solidaria,
como parte de las economias alternativas
y transformadoras, nos ha permitido de-
mostrar que es posible y de hecho ya se
concreta su satisfaccion en diversos em-
prendimientos que se desarrollan con la
légica de una economia que coloca al ser
humano en el centro.

Ampliamente demostrado es el hecho de
que el modelo econdémico actual, agudiza las
desigualdades econémicas entre los miem-
bros de una sociedad, por lo que las opciones
de cooperaciéon y solidaridad que proponen
economias alternativas como la ESS se postu-
lan como un camino viable dado que reivindi-
can a las personas y a su vez propician el de-
sarrollo de los territorios. Pero un desarrollo
que rompe con los esquemas tradicionales y
que se proyecta hacia una sostenibilidad que
integra tres dimensiones: econémica, social y
ambiental.

El Estado pese al reconocimiento jurispru-
dencial e internacional del que ha dotado alos
DESC, contintia siendo concupiscente a cier-
tas practicas capitalistas por lo que, con base
enlos DESC, debe erigir normativa que permi-
taalas cooperativas, verdaderas asociaciones
de trabajadores y demas formas asociativas
de la ESS participar y posicionarse de forma
igualitaria frente a los grandes corporativos,
transitando asi a una economia con mercado
yno “de mercado” que procure las bases para
una tutela integral de los derechos humanos.

Por otro lado, este estudio también nos
permite concluir que la propia ESS puede
universalizarse a través de estos dere-
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(public policy) machinery is in place for
this purpose.

End of English version
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