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Lindl.: CONSERVACION Y APROVECHAMIENTO
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INTRODUCCION

Las selvas y bosques tropicales de México se han
reducido a menos del 10% de su distribucién original
{Rzedowskl, 1978} y la pérdida actual de la vegetacion
natural del pais por las talas, incendios forestales, ex-
pansion agricola y urbana, es del orden de 1.5 millones
de hectareas al afio (Toledo et af., 1989). Lo importante
es gue muchos de los bosques mexicanos forman refu-
gios altamente diversos, como resultado de cambios
climaticos a través de los tiempos geoldgicos (Prance,
1982; Toledo, 1982). Las plantas paleo- endémicas co-
mo las cicaddceas son a menudo encontradas dentro
de estos refugios (Schutzman ef al, 1988}, Estos y
otros factores hacen a Mexico uno de los pocos paises
megadiversos del planeta.

La pérdida del acervo bioldgico por causa de la
humanidad, llegara a compararse con las extinciones
masivas del Cretacico durante las primeras décadas del
proximao siglo. Cada especie que se extingue es una op-
cion menos para el hombre, Esto puede ser el caso de
las cicadéceas.

<QUE SON LA CICADACEAS?

Las cicadaceas son un grupo primitive de plantas
tropicales y subtropicales con semillas clasificadas en
gimnospermas y caracterizadas por sus tallos gruesos,
blandos y relativamente no ramificados, con poca ma-
dera, hojas grandes compuestas y conos terminales
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o subterminales, generalmente grandes y con semillas a
veces muy coloridas cuando maduras. Las plantas son

dioicas y tienen una semejanza con las palmas. Son
consideradas plantas vivientes, una semejanza con las
semillas mas primitivas que se canocen {Arncld, 1953) y
su registro fosil, adn parcial, puede ser detectado con
confianza hasta el Triasico (Delevoryas, 1982) y posible-
mente el carbonifero (Mamay, 1976). Su apogeo fue du-
rante el Mesozoico hace 160 millones de afios) donde
formaban componentes importantes de la vegetacion
mundial de esa era, asl mismo fueron contempordneas
de los dinosaurios en el Mesozoico, conocido popular-
mente como el "periodo de los dinosaurios v las cicado-
fitas". Durante las extinciones masivas a finales del
Cretacico (65 millones de afios), desaparecié la mayoria
de las cicaddfitas y se redujeron tanto en taxa como en
su distribucion. Actualmente estas plantas se encuen-
tran en regionas tropicales y subtropicales del mundo.

Existen aproximadamente 160 especies de cica-
daceas en el mundo (Stevenson et al,, 1990) y se esti-
man alrededor de 3% en Meéxico, distribuidas en tres
génerns; Ceralozarnia Brong., Divon Lindl. v Zamia L.
Con una estimacion conservadora de mas del 80% de
las 35 especies que son endemicas de México, asi hace
al pals un centro importante en diversidad de cicada-
ceas neotropicales, Sus habitats en México son gene-
ralmente los bosques tropicales; algunas especies se
encuentran en lugares perturbados y acahuales, mien-
tras otras se encuentran en bosques de ping-encino y
vegetacidn costera. Las actividades de la humanidad, la

1 Jardin Botdnico "Feo. . Clavijera™, Instituto de Ecologia, A.C., Apdo, Postal, 63, Xalapa, Veracrue, 91000, México.
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expansién agropecuaria y el sagueo ilegal,*esta causan-
do a estas plantas un problema grave de conservacion
llevandoclas al borde de la extincion:

PERDIDAS DE LOS HABITATS Y SAQUEOS

La destruccion de los habitats, colectas ilegales,
legislacion ineficiente y falta de vigilancia estdn contri-
buyendo a la desaparicidn de poblaciones de cicada-
ceas mexicanas. Segln los datos de Oldfield (1991),
durante el periodo 1983 a 1989, mas de 382 000 cicada-
ceas fueron exportadas (Cuadros 1, 2y 3}

La mayoria de las cicaddceas son exportadas a
los mercados de los EUA, Japén y Eurcpa, para el mer-
cado de plantas ornamentales y paisajlsmo. Son mal
identificados a propdsito, para despistar a las autorida-
des aduanales y as/ evitar las restricciones de la Con-
vencion Sobre el Comercio Internacional de Especies
Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres (CITES). Por
ejemplo, una carga de plantulas de Zamia furfuracea de
procedencia mexicana, sin la documentacion adecuada
del CITES, pero etiquetadas como palmas camedor,

CUADRO 1. Clicadaceas esxportadas de mexico del pericdo

1983-89.

Taxa Gantidm:l. . Comentarios

Zamiaceae 46880  Semillas 720 Kg

Ceratozamia sp 205 Samillas 120 {EKgT)

C. hildae 3620

C. latifolia 1

C. matudas 1

C. mexicana 10 584

C. zaragozas 250

Dioon sp. 553 Semillas 19 Kg

D. califanol 5

D. edule 40 653 Embarcaciones 2, semillas 560
Ko + 53000

D. halmareanli 1

D. merclca 2

D. purpusii 505

Dicon rzedowskil 1

D. spinulosum 11 092 Semillas 75 (LKg?) + 277 Kg 62
Zamia 5p.

Z. fischeri 5010 Sernillas 200 (LKg?) 115 Kg

Z inermis T

Z loddigesll 13396 Semillas 67 Kg

Z purpurea 1

L spartea 1

Dioon eduba Lindl. .. Vosides, A F. 8 igesias, C.G.

CUADRC 2. Resumen por ganero exportadas del parlodo 1983
a8g.

Cant.Plantas

Género Semillas Plantas/afio
promedio
Ceralozamia 15274 259 Kg 2182
Dicon 52 808 IT1Kg 7 544
Zamia 267 082 3519 441 + 38 154

182 Kg

CUADRO 3. Total de cicadaceas exportadas dal periodo 1583-89

Total plantas Total sermillas Promedio plan-
tas/afio
382 044 Bi12 Kg + 3518 441 54 578

fueron decomisadas por las aduanas en Miami y regre-
sadas a las autoridades mexicanas (SEDUE) en 1985.

En los distritos de Chavarillo y Jalcomulco de Ve-
racruz, Dioon edule Lindl. comunmente conocido como
tiotamal o chamal, es saqueado sistematicamente por
colectores llamados "palmeros” que no son de los eji-
dos locales. Las coronas de las plantas estan cortadas
con machete y los penachos de las hojas se comercian
por vendedores ambulantes en las calles de las ciuda-
des como Xalapa, Cérdoba, el D.F. y otras (Vovides y
Feters, 1987). Estas coronas una vez sembradas, se in-
fectan por hongos rapidamente y se pudren. El tallo de
las plantas decapitadas produce retofos adventicios
después de un largo periodo, que puede tardar varios
anos, si no se molestan los retofos, se vuelven ramas o
coronas multiples, sin embargo, tardan muchos afos
para alcanzar un tamafio minimo para producir conos,
mientras tanto, los palmeros se llevan los retofios nue-
vamente. La poblacién asl manejada se deja regenerar
por semilla y queda como una poblacidn relicta (Vovi-
des, 1990).

LOS JARDINES BOTANICOS ¥ LOS CAMPESINOS

En vista de su valor econémico y su explotacion
irracional, los autores estan de acuerdo que una de las
funciones importantes de un Jardin botanico regional es
fomentar y promover la proteccion in sity, asl como la
propagacién ex situ de las especies amenazadas por la
extincidn. Esto se puede hacer trabajando estrecha-
mente con las comunidades campesinas situadas cerca
de los habitats naturales. El Jardin Boténico Francisco
Javier Clavijero (JBC) fue creado para conservar espe-
cies en peligro de extincidn, y desde su fundacion en
1977 ha logrado una coleccion completa de cicadaceas
mexicanas considerada como la coleccion naclonal. El
JBC es, ademas, un centro importante para la investiga-
cion sisterndtica y conservacion de este grupo en Me-
¥ico,



Dioon edule Lindl: y las otras especies de cicada-
ceas son un recurso valioso, pero en México se en-
cuentran en el abandono. Mo obstante en Sudéfrica, un
pais con gran diversidad en cicadaceas, existen viveros
establecidos y legislacion para proteger a estas plantas
silvestres desde hace muchos afnos {Tang, 1993; Giddy,
1993, 1974).

Nuestra experiencia en promocion y conservacion
de estas plantas entre los campesinos, ha tenido Exito,
Anteriormente esta gente fue testigo de los saqueos lle-
gales y hasta asistiercn a los saqueadores. Como no tu-
vieron el mas minimo conocimiento del uso y del valor
de las plantas, dejaron que se las llevaran.

Un manejo sostenible de las poblaciones de estas
plantas pueden traer beneficos a los campesinos, y al
mismo tiempo, fomentar su conservacion a través de la
propagacion. Pero antes de un intento de manejo soste-
nido de las cicaddceas, mucho se debe saber sobre su
hiologia reproductiva y ecologia. Algunos caminos se
habian abierto por algunos investigadores en este cam-
po (Newell, 1983; Clark y Clar, 1987, 1988; Norstog,
1987; Norstog y Fawcett, 1989; Tang, 1989, Vovides,
1990). Para dar un ejemplo, recientemente se pensaba
que las cicad4ceas eran polinizadas por el viento como
otras gimnospermas, hasta que las investigaciones de
Marstog (1987); Tang (1987); Norstog y Fawcett (1989)
y Vovides (1991) mostraron lo contrario. Son poliniza-
das por insectos (curculidnidos y languridos) que son
igualmente raros y la mayorla desconocidos per la cien-
cla, asi presentando la conservacion de las cicadaceas
con un problema d= manejo dado, que serfa indtil pra-
pagar en los jardines botanicos con el proposito de
reintroducirlas a sus habitats si no hace lo mismo con
sus polinizadores especificos (Norstog y Fawcett,
1989).

UN MANEJO SOSTENIBLE EN EL CAMPO

Un punto importante que salié de la 2a Conferen-
cla Internacional Sobre la Biclogla de las Cicadaceas
{Cycad '90), es la necesidad de la conservacién a traves
de la propagacién que aliviard las presiones de los sa-
queos del campo. Un buen gjemplo de esto, es la dis-
ponibilidad en el mercado de plantas ornamentales de
la cicadacea japonesa Cycas reveluia Thunb., la cual no
sufre de mayor manera saqueos en el campo. Muchos
viveristas piensan errdneamente gue el cultivo de las ci-
cadaceas por semillas en viveros tradicionales no es
economicamente viable, dado gue el crecimientc es
lento de la mayoria de las especies y gue no pueden
competir con la economla al saquear especimenes
grandes de su medio natural. Las técnicas para la pro-
duccion rdpida de cicaddceas se estan desarrollando
(Dehgan, 1983; Dehgan y Schutzman, 1983; Dehgan y
Almira, 1990) y los viveristas comerciales deben consi-
derar seriamente la propagacion artificial.
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i las comunidades campesinas se pueden involu-
crar, un esfuerzo conservaclionista mas eficiente resulta-
ria, dado que habra un incentivo para cuidar y proteger
un hébitat productive. El manejo sostenido y propaga-
cién de las cicadaceas puede ocurrir en dos niveles:

1. Un nivel de "alta tecnologia" donde se hace in-
vestigacion a fondo en colaboracion con los jardines
botanicos y los viveros comerclales para incrementar el
crecimiento y germinacion de las plantas como la suge-
rida por Dehgan and Johnson (1987) y Dehgan y Almira
(1993) usando reguladores de crecimiento y fertilizantes
de accion lenta. Las técnicas de cultivo de tejidos desa-
rolladas por Chavez et al. (1992) son prometedoras
aln'en vias de desarrollo,

2. Una “tecnologia alterna’ desarrollada para uso
en el campo por los campesinos, 1os cuales pueden
manejar y propagar las cicadaceas in sifu como una pe-
quefia industria. Esto se puede lograr a partir de semi-
llas y retofios de plantas madres grandes, existentes en
las poblaciones. Asimismo se debe hacer sobre una ba-
se de manejo sostenido con monitoreo de las poblacio-
nes naturales en colaboracion con expertos.

Los campesinos del Ejido El Palmar, estan llevan-
do a cabo la propagacion del chamal en el nivel 2, arri-
ba menciohado, con la supervision de los autores
Estan muy preocupados por el saqueo ilegal de las
plantas de su ejido y estén colaborando en la conserva-
cibn de una poblacién relativamente intacta en Cerro
Prieto con Selva Baja Caducifolia. Han denunciado ac-
tos de saqueo ante las autoridades, por lo cual ha dis-
minuido, ¥y & les han designado unas 80 ha de esta
selva como reserva para ser manejada con una base
sostenida. También han dedicado como un cuarto de
hectarea de terreno plana como viverp. Este vivero esta
registrado ante la SARH y la SEDESOL para obtener
permisos para la venta de plantas propagadas artificial-
mente a partir de germoplasma de las plantas madres in
situ.

Estas actividades se pueden extender a ofras
plantas silvestres de valor ornamental que sufren sa-
queo ilegal, por ejemplo, las palmas camedor Chamae-
dorea spp., las hojas de algunas de estas palmas se
venden para arreglos flarales a nivel internacional (Tole-
do et al, 1989), Nos esforzamos para que las selvas y
bosques tropicales se puedan manejar en forma soste-
nida a través de pequefas industrias que a lo largo del
tiempo fomentaran su conservacion. Esle proyecto no
trata de desplazar las actividades tradicionales de los
campesinos, sino complementarlas y al mismo tiempo
poner un valor al monte que evitard su degradacion y
pérdida.

Durante el primer periodo de 1991-1993 se han
producido 5 000 plantas y estimamos una produccion
anual entre 4 000 - & 000 plantas de D. edule en este vi-
vero. Los campesinos trabajan este vivero voluntaria-
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mente, reciben capacitacion y asesorla sobre técnicas
de viverismo y horticultura basica por parte del JBC.
Aparentemente trabajando en contacto estrecho con el
Jardin Botanico, donde sus convicciones conservacio-
nistas tienen Influencia benéfica sobre esta comunidad
de campesinos receptivos.

Un proyecto similar para la conservacién in sftu de
la cicadacea Zamia skinneri Warz. Se esta llevando a
cabo en Costa Rica. Estdn involucradas 12 comunida-
des campesinas en viveros de este tipo, en colabo-
racion con el Centro Agronémico Tropical de Investiga-
cién y Ensefianza (CATIE) y financiado por OLAFO.

Es urgente efectuar estudios sobre las cicadaceas
en el campo y, fomentar en la poblacidn local, el interés
en suU conservacion por medio de platicas, acciones di-
rectas e involucrarse en programas sobre propagacion.
Asl se crean incentivos para proteger los montes a tra-
vés del manejo sostenido. La ecologia y conservacion
de las cicadaceas apenas comienza ahora que los héabi-
tats estan més amenazados.
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