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INTRODUCCION

La satisfaccion de las necesidades basicas del
hombre contemporaneo se supedita a un numero de
especies vegetales sobre las que se ha dirigido el ma-
yor esfuerzo intelectual, asi como recursos economicos
para su estudio y mejoramiento. Sin embargo, esta acti-
tud ha conducido entre otros aspectos a la subutiliza-
cion de especies cultivadas de gran potencial

agrondmico como es el caso del chilacayote, utilizado

desde épocas precolombinas, tanto en la alimentacidn
del hombre, como del animal,

En México, el chilacayote es de importancia local,
principalmente en zonas templadas de regiones monta-
fiosas, manejado como cultivo de traspatio, cuyo fin es
la obtencién de fruto fisicldgicamente maduro y en me-
nor grado para fruto tierno, en ambos casos, tiene
come destino el autoconsume, La rusticidad de la plan-
ta que permite la ausencia de agroquimicos en su pro-
ceso de produccion, asi comeo, la diversidad de formas
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de uso de sus estructuras vegetativas {talles, hojas, bro-
tes) y reproductivas (flor, fruto tierno y maduro y, semi-
lla) hacen que esta especie se constituya en una
excelente opcion, para coadyuvar a la solucion de los
problemas que el cretimiento exponencial de la pobla-
cion esta imponiendo al desarrollo de la humanidad.
Con ese marco, el objetivo del presente trabajo fue el
de obtener una primera aproximacién sobre el conoci-
miento de aspectos de interés agrondmico de la planta
de chilacayote, escencialmente como especie de horta-
liza que permitan ponderar su potencialidad agricola y
prienten a las futuras investigaciones,

REVISTON DE LITERATURA

El chilacayote es guiza la especie cultivada mas
antigua, la tnica de caracter perenne y la de mayor area
de distribucion geografica (se exdiende de Mexico a
Centro América y hasta Sudamérica) del género Cucur-
bita; se encuentra cultivada desde los 1 000 hasta los 3
300 msnm, correspondiente a zonas templadas de re-
giones montafiosas y se constituye en cultivo de impor-
tancia regional  © local (Bukasov, 1930;
Esquinas-Alcazar, 1983).

USOS. En toda el area de distribucién en América,
las diferentes partes de la planta del chilacayote, se
destinan a diversos usns, tanto en la alimentacion del
hombre o como forraje para distintas especies de
ganado, Frutos tiernos (hortaliza), se consumen coma
verdura, lo mismo que flores masculinas y retofios
(guias tiernas); mientras que los frutos fisiolégicamente
maduros se destinan a la elaboracion de dulces y bebi-
das refrescantes, la semilla como especia en la alimen-
tacion del hombre. Para el ganado se utlliza como
forraje el fruto fisiclégicamente maduro v el follaje in-
cluyendo el tallo (Esquinas-Alcazar, 1980; Mendoza,
1984- Lira, 1992). En paises como Japén y Holanda, el
chilacayote es usado como portainjertos, esencial-
mente en la produccién de pepino (Cucumis sativus L.}
invernal (Mijs, 1984; Okimura, 1586).

ASPECTOS BOTANICOS. En forma general, |a es-
pecie de chilacayote, es una planta monoica, rastrera o
trepadora, perenne de vida corta, |as partes vegetativas
son setosas-espinosas; de 4-5 tallos vigorosos,; de lami-
na foliar ancha u oval circular, con 25 cm de seccidn, lo-
buladas, con peciolo de 525 ¢m; con zarcillos, corola
amarilla a naranja claro, céliz corto; &l pedunculo pe-
quefio, duro y expandido en union con el fruto; fruto
globuloso, liso, de 12-15 cm de diametro ¥ 1520 cm de
largo, con franjas blancas y manchas, de pericarpio
dure: mesocarpio blanco, basto y fibroso, semillas ne-
gras, morenas o pajizas (Mendoza, 1984, Lira, 1882).

ASPECTOS AGRONOMICOS. En Guatemala el
chilacayote crece abundantemente en elevaciones me-
dianas y altas principalmente, el efecto de la temperatu-
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ra es bien marcado. en zonas altas con temperatura
media anual de 13.7 a 142°C y con 2 300 a 2 502
msnrm, el cicle de cultivo dura siete meses mientras
que, a alturas de 1502 msnm y temperatura media anual
de 18.9°C el ¢iclo de cultivo es de cinco meses (Mendo-
za, 1984).

La floracian y fructificacion del chilacayote esta al-
tamente influida por factores ambientales; ademas, la
primera es mayor en unicullivo que en asociacion con
malz. El cultivo se establece en surcos de 90 cm de an-
cho y 300 cm entre matas tanto en unicultiva como aso-
ciado; inicia |a floracion a los 80 dias de sembrarse; el
namero y peso de frutos por planta se reduce de 7.7 a
1.9 y de 30.18 a 5.88 kg para unicultivo y asociacion
respectivamente, también la proporcidn de flores mas-
culinas-femeninas se reduce en cultivos asociados, res-
puesta similar es en el nimero de semillas por fruto gque
va de 390.37 en unicultivo a 336.62 en asociacion. Ade-
mas, |a semilla presenta cierto grado de |atencia que se
elimina en forma natural o artificialmente (Reyes, 1876).

La semilla germina a los ocho dias en promedio, el
largo de la guia varia de 12.9 a 21.8 m una superficie de
56 m- {7 x 8 m) por planta fue insuficiente, se sugiere
emplear 72 m2 por planta; etinicio de floracién varia de
88 a 126 dias después de sembrado (Ortiz, 1986).

El chilacayote es un cultivo manejado en sistemas
de agricultura tradicional de temporal, por tanto, la
siembra coincide con el inicio de las lluvias y la cosecha
abarca desde finales de septiembre {frutos tiemos y flo-
res para verdura) hasta diciembre- enero (frutos madu-
ros para semilla y pulpa). Se propaga unicamente por
semilla sexual, los frutos pueden almacenarse por pe-
riodos largos de hasta 18-20 meses; frutos de tamafio
mediano contienen 500 o mas semillas; una plantallega
a producir més de 50 frutos (Lira, 1952).

B chilacayote es una especie importante por tole-
rancia al frio, enfermedades, plagas, excesos y déficits
de humedad, salinidad, ademas, las bondades en la ex-
traccién de algunos nufrimentos; asi lo demuestran tra-
bajos de Nijs, (1984); Weichold {1984); Masuda (1984} y
Tsambanakis, (1954),

En México, en 19590 se reportan 100 ha de chilaca-
yote como unicultivo con fines de produccidn de frute
tierno (hortaliza) con una produccion de 8 ton'ha
{SARH, 1992).

MATERIALES Y METODOS

H trabajo de campo se desarrolld en terrenos del
Campo Agricola Experimental de la Universidad Autd-
noma Chapingo {UACh), localizado a 19°53" longitud
oeste, con 2250 msnm; con clima de Cb (WD) (W (g,
con temperatura media anual de 15.2°C y 536.5 mm de
precipitacion anual (Garcla, 1988). Bl suelo, segin FAQ-



UNESCO modificado por CETENAL, es un fluvisol con
textura de migajén arencso en la capa de 0-30 cm y
franco en la capa de 30-90 cm {Rodriguez, 1989).

Se emplearon semillas de dos tipos de chilacayote,
el "tipo fing" v el “ipo corriente”. B primero es de fruto
pequefioc manejado en unicultivo para producir fruto
tiema (hortaliza); el segundo es de fruto grande, se ma-
neja como especie de traspatio para producir principal-
mente frito fisioldgicamente maduro empleado por su
pulpa en fabricacion de dulces,

El trabajo se establecio el 15 de abril de 1883 con
400 matas por ha, arregladas en camas de 2.4 mde an-
cho por 10.0 m de largo; se ufilizd un diseiio de parce-
las apareadas, donde los tratamientos fueron los dos
tipos de chilacayote (fino y corriente). La unidad experi-
mental se formd de cuatro matas {una planta por mata)
y la parcela Util |a representéd una matg; la superficie ex-
perimental efectiva y operativa fue de 4 800 y 5 000 m?,
respectivamente.

Para |a obtencion de los valores de las caracteristi-
cas de interés agrondmico se tomaron las siguientes
variables durante el desarrollo de la planta: porte de la
planta y numero de hojas constituyen el promedio de
tres plantas por tipo tomadas en 9 muestreos, haciendo
uno cada 20 dias: la dinamica de floracian, el numero y
peso de fruto tierno comercial y del maduro; correspon-
den al promedio de cinco plantas a las que se les aplico
el analisis de varianza correspondiente, Otras variables
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complementarias son: dias a emergencia, dias a inicio
de cosecha de fruto tierno y madure; asi como, las inte-
grales térmicas a inicio de flor masculina- femenina y
para el inicio de cosecha de fruto tiermo y maduro. Bl
caleulo de las integrales térmicas se hizo tomando
como temperatura base 8°C.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Figura 1, muestra que el chilacayote "ipo co-
rente” es de mayor porte que el "ipo fino” durante
cualquier etapa de su desarrollo; respuesta inversa es
para el nimero de hojas, el "tipo fino" en general mostro
el mayor nimero (Figura 2). Bl sustento tedrico de |o
anterior es, que por un lado, el desarrollo en tiempo,
longitud y grosor de las raices adventicias que se gene-
ran en los nudos de ramas principales (brazos y rama
principal) son mayores para el tipo corriente; por conse-
cuencia, existe una oferta de agua, nutrimentos en ma-
yor proporcion. Por ofra parte, a través de la evolucion,
el "tipo fino" derivd en una mayor y constante ramifica-
cion a partir de las ramas principales derivando en un
mayor nimero de hojas.

La Figura 3 expresa que el chilacayote "ipo fing”
inicia 30 dias antes la floracién tanto en masculina
como en femenina y que la produccion final de flores
masculina y femenina es casi tres veces mayor gue |a
del "tipo cormrienta”,
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Fig. 1. Porte de la planta durante el ciclo de desarrollo de dos tipos de chilacayote.
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Fig.2. Nomero de hojas por planta presentes durante el desarrollo de dos tipos
de chilacayote. UACh. Chapingo, México, 1994,
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Fig. 3. Dinamica de floracién por planta registrada durante el desarrollo de chilacayote.
UAChH. Chapingo, México, 1994,
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Fig. 4. Nomero ({ NPFRTC ) y peso promedic por planta fruta tierno | hortaliza )
comercial { PPFRTC ) en el periodo de produccion de chilacayote. UAChH.
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La explicacién tedrica, esta dada porque en el pri-
mero se produce mayor proporcién de ramas del ter-
cer, cuarto e incluso quinta nivel en forma constante y
desde la base de brazos, gue son de naturaleza retroac-
tiva mas que vegetativa, sobre todo, los dos dltimos ni-
veles, |mportante es sefalar que estos datos
corresponden al promedio de cinco plantas en las que
los frutos generados se dejaron para que maduraran o
sea que, no se hicieron cortes de fruto tierno.

La Figura 4, revela que &l chilacayote "tipo fing" en
la produccidn de fruto tierno para consumo comao ver-
dura, es superior al "tipe corriente” en aspectos come;
inicia a producir 30 dias antes; se practicaron 28 cortes
(7 mas) presentd un priodo de produccion de 104 dias;
la etapa de mayor produccion estd comprendida entra
los 62 y 97 dias después de iniciada, en nimero y peso
de fruto para verdura es de 9 y 5 veces mayor, respecti-
vamente que el “ipo cormriente” y, finalmente la produc-
cion muestra ciclicidad constante, durante el periodo de

corte. Quiza esta respuesta marcadamente diferencial
entre los dos tipos de chilacayote, sea producto no sélo
de la evolucion natural, sinc también de |a presion de
seleccion dada por el hombre a través de la domestica-
citn de laespecie sobre el tipo fino.

B contraste de flores femeninas producidas por
planta expresado en la Figura 3 {176.6 total) y el nume-
ro de frutos tieraos (alrededor de 1 000) expresado en
la Figura 4; refleja la influencia del corte de frutos tier-
nos al romperse la demanda de folosintatos y estimu-
lando la generacidn de un mayor nimero de flores
femeninas que culminan en fruto.

El Cuadro 1, manifiesta que el chilacayote "tipo
fing" es muy superior en el numero de frutos maduros
producidos {125.80) por planta, contra el tipo corriente”
{15.4); sin embargo, en peso se pierde esa superioridad
{123.246 W& 107 886 kg) v estadisticamente son igua-
les. La explicacion légica, esta en que el fruto del "tipo

CUADRO 1. Namero y peso promedio por planta de fruto maduro de Chilacayote fino y corriente UACh. Chapingo, México. 1994,

CORRIENTE

FRUTO FINO
il il : e
CATECORIA  NUMERD % PESO(KG) &, FE?T% NUMERD % PESO {KG) % FRUTO
Chico 47.20 3635  23R42 1RZB 0.51 kg 433 25.28 18.030 1667 4.198 kg
Mediano 6240 48.06 69.972 5357 1.085kg 600 35.03 40,446 3515 6.841 kg
Grande 20.25 15.50 36.790 28.17 1805kg 680 39.69 56.602 49,18 5206 kg
Global - 125.80 100.00 123.246  100.00 1.068kg 1540 100.00 107886 100.00 £.924 kg
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CUADRO 2. Valores promedio de cinco plantas para variables indicadoras del comportamianto de chilacayote tipo fino v corriente.

UAChH. Chapingo, Méx. 1994,

WVARIABLE FRUTO MADURD FRUTQ TIERNO
FING CORRIENTE FINO CORRIENTE

Dias a emergencia 136 12.2 150 143 .
Dias 17 flor o abierta® 836 1216 - -
Dias 1# flar o abierta* 938 1328 -
Dias inicio cosecha® 214.0 230.4 1006 135.4
Constante témica a flor o* 7.0 1108.0°C - -
Constante térmica a flor o 859.6C 1 204.0°C - -
Constante témica inicio
cosacha frutos  tiernos®
(C) - - G28.0 123687
Constante térmica inicio
cosecha frutos maduros®
") 17943 1 857.82 - -

fino" en promedio es de 1.068 kg y de 6.824 kg el "tipo
corriente”,

Finalmente, en el Cuadro 2, se expresa que el chi-
lacayote "tipo fino" es mas lento para emerger; tanto
para flor masculina como femenina; por tanto, el inicio
de cosechade fruto tierno y maduro fisiologicamente es
mucho méas precoz, los valores de |as constantes termi-
cas para las mismas variables son menores por conse-
cuencia. Nuevamente |a explicacién tedrica de este
comportamiento se atribuye al sinergismo dado entre la
selece:an natural y |a presién que el hombre ha ejercido
durante el proceso de seleccion sobre el tipo fino,

CONCLUSIONES

Bajo las condiciones en que se desarrollo y mane-
jé el cultivo, con los resultados obtenidos y haciendo la
relacion con el propdsito del trabajo, consistente en ob-
tener informacitén sobre, caracteristicas de interés agro-
némico para dos tipos de chilacayote, esencialmente
como especie de hortaliza; se establecen las siguientes
conclusiones:

1. Bl chilacayote “tipo fino” como especie de hortaliza
es el de mayor importancia por su elevada capaci-
dad de produccién y mayor precocidad, el de menor
superficie requerida por planta para su desarrollo y,
por tanto, €l que mayor densidad de poblacién per-
mite por unidad de superficie.

2. El chilacayote "tipo fino”, es el que en general pre-
senta mayor numero de hojas durante su desarrollo,
ademas las integrales térmicas adquieren los
menores valores tanto en fases de floracion, como
en cosecha, ya sea de fruto tierno o maduro, por
tanto, se constituye en el tipo de chilacayote a ser
utilizado en ambientes con estacidn de crecimiento
reducida.

Caracteriaticas . Valdaz Hemande:s, T.

3. En la produccidn de fruto maduro, tanto el chila-
cayote tipo fino como corriente, no presentan difer-
encias en cuanto a peso, aungue si en numero de
frutos por planta.

4. Coma observaciones colaterales puede decirse gque,
los dos tipps de chilacayote fino y corriente,
mostraron elevada tolerancia, incluso, inmunidad a
problemas de enfermedades y plagas, asi como fol-
erancia a déficits hidricos y presencia de tempera-
turas relativamente bajas.
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