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RESUMEN

Se documentaron los conocimientos tradicionales sobre nomenclatura y clasificación vernácula, ubicación de nopaleras silvestres, uso y 
manejo de Opuntia spp., en tres localidades de la comunidad Santiago Bayacora, Durango. La investigación se realizó aplicando entre-
vistas a 10 habitantes mediante la técnica “bola de nieve”. La información proporcionada fue analizada con histogramas de frecuencias 
y análisis clúster. Los habitantes del lugar reconocieron las nueve especies de Opuntia registradas para el área y dos más que no se 
habían registrado. Se encontró correspondencia uno a uno entre la clasificación vernácula y la científica para ocho de las nueve especies. 
El dendrograma mostró que las características diagnósticas más importantes de las plantas estuvieron relacionadas con su aprovecha-
miento (tamaño, color y sabor de tuna; y cantidad de espinas en los cladodios). Los usos reportados para Opuntia fueron principalmente 
autoconsumo y venta de fruta (tuna) y verdura (cladodio). No existe una estrategia de manejo de nopaleras silvestres, y poco se hace 
para la conservación de éstas. 

PALABRAS CLAVE ADICIONALES: Nopales silvestres, etnobotánica, análisis clúster, percepción, saberes, conocimiento tradicional. 

VERNACULAR NOMENCLATURE, USE AND MANAGEMENT OF Opuntia spp.  
IN SANTIAGO BAYACORA, DURANGO, MEXICO

ABSTRACT

We documented traditional knowledge on nomenclature and vernacular classification, location of plants, use, and management of wild 
prickly pear cactus (Opuntia spp.) at three localities of Santiago Bayacora in Durango, Mexico. A total of 10 persons were interviewed 
using the “snowball” technique. The information obtained was analyzed using frequency histograms and cluster analysis. Local residents 
identified the nine species of Opuntia known from the area, as well as two more, not previously recorded. Their classification coincided 
with the Linnaean classification for eight of nine species. The cluster analysis showed that the most important diagnostic characters were 
associated with use (size, color and flavor of the fruit; and number of thorns on the cladodes). Opuntia is used mainly as food (cladode and 
fruit) for local consumption, or sold in local markets. Currently no management strategies exist in the area, and little is done to conserve 
the resource.

ADDITIONAL KEYWORDS: Wild prickly pear cactus, ethnobotany, cluster analysis, perception, knowledge, traditional knowledge.
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INTRODUCCIÓN

La familia Cactaceae, originaria de América, com-
prende las subfamilias Periskioideae, Cactoideae y 
Opuntioideae (Britton y Rose, 1963a; Britton y Rose, 
1963b; Bravo, 1978). En México, la subfamilia Opun-
tioideae está integrada por cuatro géneros: Cylindro-
puntia, Grusonia, Pereskiopsis y Opuntia sensu lato 
(Nyffeler y Eggli, 2010). Este último es el más diverso, 
representado por cerca de 210 especies distribuidas en 
toda América, desde Canadá hasta la Patagonia (An-
derson, 2001; Nyffeler y Eggli, 2010). Opuntia s. l. ha 
sido recientemente re-dividido, por lo que se reconocen 
a nivel genérico Cylindropuntia, Grusonia, Pereskiopsis 
y Opuntia sensu stricto, que incluye las plantas común-
mente denominadas nopales (Nyffeler y Eggli, 2010). 
El género Opuntia s.s. se distribuye en regiones áridas 
y semiáridas, bosques mésicos, pastizales y bosques 
tropicales, pero es en las zonas áridas y semiáridas 
donde existe mayor riqueza de especies (Muñoz et al., 
2008). En México se reconocen 76 especies silvestres 
de nopal (Reyes-Agüero et al., 2009), y existe además 
una gran riqueza de variantes con diferente grado de 
domesticación (Colunga et al., 1986). Para Durango se 
tienen registros de por lo menos 23 especies silvestres 
(González-Elizondo et al., 1991).

En las zonas áridas y semiáridas de Durango las 
nopaleras silvestres representan el sustento alimenti-
cio y económico de un gran número de familias que ahí 
habitan. Algunas especies silvestres son recolectadas 
en grandes cantidades para su consumo y comercializa-
ción, mientras que otras son cultivadas con ese mismo 
objetivo. Particularmente, en la comunidad de Santiago 
Bayacora, localizada al sur del estado (Figura 1), este 
recurso se ha utilizado por generaciones, lo que ha pro-
piciado una interacción y demanda constantes por parte 
de los pobladores hacia muchas especies silvestres del 
género Opuntia. No obstante, el conocimiento científico 
registrado sobre la relación humano-planta en esta re-
gión es limitado, y la mayoría de las poblaciones silves-
tres de Opuntia no se han estudiado desde el punto de 
vista etnobotánico. Este tipo de trabajos documentan la 
percepción de la población de sus recursos vegetales. 
A partir de esta información se pueden distinguir y com-
prender las interacciones hombre-planta a fin de llevar 
a cabo un aprovechamiento integral (Gómez-Pompa, 
1993). El objetivo del presente estudio fue describir los 
conocimientos tradicionales sobre el género Opuntia en 
tres localidades de la comunidad Santiago Bayacora, 
Durango, específicamente aquellos relacionados con 
nomenclatura y clasificación vernácula, ubicación de 
nopaleras silvestres, uso y manejo. Este estudio tiene 
como fin último proveer datos sobre el estado del cono-
cimiento tradicional del nopal en esta región de México, 
que sirvan como base para posibles acciones de con-
servación y uso de este recurso fitogenético. 

INTRODUCTION

The family Cactaceae, native to America, comprises 
the subfamilies Periskioideae, Cactoideae and Opuntioi-
deae (Britton and Rose, 1963a; Britton and Rose, 1963b; 
Bravo, 1978). In Mexico, the subfamily Opuntioideae con-
sists of four genera: Cylindropuntia, Grusonia, Pereskiop-
sis and Opuntia sensu lato (Nyffeler and Eggli, 2010). This 
last is the most diverse, represented by about 210 species 
distributed throughout the Americas, from Canada to the 
Patagonia (Anderson, 2001; Nyffeler and Eggli, 2010). 
Opuntia s. l. has recently been sorted out again; Cylindro-
puntia, Grusonia, Pereskiopsis and Opuntia sensu stricto 
are recognized at generic level, which includes the plants 
commonly known as prickly pear cactus (Nyffeler and 
Eggli, 2010). The genus Opuntia s.s. is distributed in arid 
and semiarid areas, mesic forests, grasslands and tropical 
forests, but is in the arid and semiarid areas where there 
is the greatest richness of species (Muñoz et al., 2008). In 
Mexico, 76 species of wild prickly pear cactus are known 
(Reyes-Agüero et al., 2009), and there is also a high di-
versity of variants with different degrees of domestication 
(Colunga et al., 1986). Durango has records of at least 23 
wild species (González-Elizondo et al., 1991).

In arid and semiarid areas of Durango, wild prickly 
pear cactus are food and economic sustenance of a lar-
ge number of local communities. Some wild species are 
harvested in large quantities for consumption and to be 
sold, while others are cultivated for the same purpose. Par-
ticularly, in the community of Santiago Bayacora, southern 
Durango (Figure 1), this resource has been used for gene-
rations, which has led local communities to an interaction 
and constant demand of wild species of the genus Opuntia. 
However, the scientific knowledge recorded on the man-
plant relationship in this area is limited, and most of Opuntia 
wild populations have not been studied from the ethnobota-
nical point of view. This approach documents the perception 
of the population of their plant resources. From this infor-
mation, we can better describe and understand man-plant 
interactions, and therefore ensure proper and  comprehen-
sive use (Gómez-Pompa, 1993). The aim of this study was 
to describe the traditional knowledge on Opuntia at three 
locations of the community Santiago Bayacora, Durango 
specifically that related to nomenclature and vernacular 
classification, location, use and management of wild prickly 
pear cactus. This study aims to provide information on the 
status of traditional knowledge of prickly pear cactus in this 
area of Mexico, as a basis for conservation actions and the 
use of this phytogenetic resource.

MATERIALS AND METHODS

Study area

The community of Santiago Bayacora includes 11 
locations and 1,300 inhabitants (Anonymous, 2010). It is 



Revista Chapingo Serie Horticultura 19(3): 367-380, 2013

369

MATERIALES Y MÉTODOS

Área de estudio

La comunidad de Santiago Bayacora incluye 11 lo-
calidades y 1,300 habitantes (Anónimo, 2010). Se ubica 
aproximadamente a 17 km al sur de la ciudad de Durango, 
en el municipio del mismo nombre, entre los 23° 30’ 27’’ y 
23° 55’ 13’’ de latitud Norte y 104° 31’ 55’’ y 104° 46’ 32’’ de 
longitud oeste, a una altitud que varía entre 1900 y 2900 
msnm. Con base en cartas de INEGI a escala 1:1,000,000 
(Anónimo, 2004),  se calculó su superficie en 67,000 ha. 
A partir de prospecciones preliminares se escogieron las 
localidades de Río Escondido, San Miguel de Maravillas 
de Arriba y San Miguel de Maravillas de Abajo para realizar 
este estudio, ya que sus habitantes dependen en mayor 
medida del aprovechamiento de las especies de Opuntia.

Levantamiento de la información

El presente trabajo es una investigación descriptiva, 
cualitativa, basada en el conocimiento de expertos locales 
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FIGURA 1. Agrupación de individuos entrevistados con respecto a sus respuestas sobre los caracteres diagnósticos que identifican nueve 
especies de Opuntia en Santiago Bayacora, Durango. Los grupos muestran el grado de consenso en las características más 
importantes para distinguir especies. A, O. leucotricha; B, O. hyptiacantha; C, O. streptacantha; D, O. megacantha; E, O. aff. 
durangensis; F, O. phaeacantha; G, O. robusta; H, O. ficus-indica; I, Opuntia sp.1; los números 1-10 representan los informantes. 

FIGURE 1. Grouping of individuals interviewed according to their responses on diagnostic characters identifying nine species of Opuntia in 
Santiago Bayacora, Durango. Groups show the degree of consensus on the most important characteristics to distinguish spe-
cies. A, O. leucotricha; B, O. hyptiacantha; C, O. streptacantha; D, O. megacantha; E, O. aff. durangensis; F, O. phaeacantha; G, 
O. robusta; H, O. ficus-indica; l, Opuntia sp.1; numbers 1-10 represent the informants. 

located approximately 17 km south of the city of Durango, 
in the municipality of the same name, between 23° 30’ 27’’ 
and 23° 55’ 13’’ N and 104° 31’ 55’’ and 104° 46’ 32’’ W, 
at an elevation between 1900 and 2900 msnm. Based on 
1:1,000,000 INEGI maps (Anonymous, 2004), we estima-
ted the area in 67,000 ha. From preliminary surveys we 
chose the localities of Río Escondido, San Miguel de Ma-
ravillas de Arriba and San Miguel de Maravillas de Abajo to 
conduct this study, because their inhabitants depend more 
on the use of the Opuntia species. 

Collection of information

This study is a descriptive, qualitative research based 
on the knowledge of local experts (key informants) on the 
subject. We used a technique called “snowball” (Mack et 
al., 2005), in which a key informant is selected and this in-
formant in turn recommends other informants, who in turn 
recommend other informants and so on. After consulting 
with residents in each community, the first person to be 
interviewed (first key informant) was selected due to his/
her extensive experience related to prickly pear cacti. The 
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(informantes clave) en el tema de estudio. Se utilizó la técnica 
llamada “bola de nieve” (Mack et al., 2005), mediante la cual 
se selecciona un informante clave que a su vez recomien-
da a otros informantes, quienes por su parte recomien-
dan a otro y así sucesivamente. Previa consulta con los 
habitantes, en cada comunidad se escogió a la primera 
persona para ser entrevistada (primer informante clave) 
por ser reconocida en ella su amplia experiencia relacio-
nada con los nopales. Se solicitó a este primer informante 
que recomendara a la siguiente persona bajo los mismos 
criterios. Esta técnica se aplicó hasta tener al menos tres 
personas por localidad, para un total de 10 (tres de San 
Miguel de Maravillas de Arriba, tres de San Miguel de Ma-
ravillas de Abajo y cuatro de Río Escondido). Todos los 
entrevistados fueron personas mayores de edad (18 años 
o más), de ambos sexos. Las entrevistas se concertaron 
previamente con los informantes clave y tuvieron lugar en 
los meses de octubre y noviembre de 2011.

El guión de entrevista fue estructurado de tal forma 
que permitiera obtener información sobre los atributos por 
los que se identifican y diferencian los nopales en la loca-
lidad, así como las técnicas de cultivo y conservación, el 
sitio donde se encuentran en campo y los usos que tienen 
en el área de estudio. El método de la entrevista consis-
tió en pedir a cada informante que nombrara los tipos de 
nopales silvestres que conocía en su comunidad, poste-
riormente se les mostró un catálogo con imágenes de las 
especies más comunes en Santiago Bayacora: Opuntia 
leucotricha, O. hyptiacantha, O. streptacantha, O. mega-
cantha, O. aff. durangensis, O. phaeacantha, O. robusta, 
O. ficus-indica, Opuntia sp.1 (de un inventario previo –no 
publicado– llevado a cabo por la primera autora) y se les 
pidió que identificaran las imágenes, que mencionaran los 
caracteres diagnósticos de cada uno, su distribución en 
el área, sus posibles usos y el tipo de manejo que se les 
da. Finalmente se preguntó a los informantes si conocían 
otras especies presentes en la comunidad y que no estu-
vieran en el catálogo.

Todas las conversaciones fueron grabadas con au-
torización de las personas entrevistadas con una gra-
badora digital marca RCA-DVR. Las grabaciones fue-
ron transcritas y la información se vació en una matriz 
de datos. Las respuestas fueron binarizadas con el fin 
de estandarizar las variables y realizar comparaciones 
(Stuessy, 2009). La semejanza entre las respuestas de 
los entrevistados con respecto a los caracteres distinti-
vos de cada especie de Opuntia fue evaluada median-
te un dendrograma construido utilizando el método de 
Ward, con distancia euclidiana como medida de disimi-
litud (Aldenderfer y Blashfield, 1984). Para llevar a cabo 
este análisis se utilizó el programa PAST ver. 2.07 (Ham-
mer et al., 2001). La información relacionada con la ubi-
cación de nopaleras silvestres, así como su uso y manejo 
fue analizada con histogramas de frecuencias utilizando 
el programa MS Excel. Respecto a la ubicación de las 

first informant was asked to recommend the next person 
under the same criteria. This technique was applied until 
having at least three people per location, for a total of 10 
(three from San Miguel de Maravillas de Arriba, three from 
San Miguel de Maravillas de Abajo and four from Río Es-
condido). All respondents were persons of legal age (18 
years old and older), male and female. Interviews with key 
informants were arranged in advance, and took place in 
October and November 2011.

The interview guide was structured to allow obtaining 
information on the attributes that identify and differentiate 
wild prickly pear cactus in the area, cultivation and conser-
vation techniques,  sites where they are found in the field, 
and uses at the study area. We asked each respondent to 
name the types of wild prickly pear cactus known in their 
community, then a catalog with images of the most com-
mon species in Santiago Bayacora was shown: Opuntia 
leucotricha, O. hyptiacantha, O. streptacantha, O. mega-
cantha, O. aff. durangensis, O. phaeacantha, O. robusta, 
O. ficus-indica, Opuntia sp.1 (from a previous inventory 
–not published– conducted by the first author) the respon-
dents were asked to identify images, to mention the di-
agnostic characters of each, their distribution in the area, 
their possible uses, and the type of management given 
to each type. Finally, the respondents were asked if they 
knew other species in the community that did not appear 
in the catalog.

All conversations were recorded with the permission 
of the respondents using a digital recorder RCA-DVR. The 
recordings were transcribed and the information was de-
posited in a data matrix. Responses were binarized in or-
der to standardize the variables and perform comparisons 
(Stuessy, 2009). The similarity between the responses of 
the respondents regarding the distinctive features of each 
species of Opuntia was assessed by a dendrogram con-
structed using the Ward’s method with Euclidean distance 
as dissimilarity measure (Aldenderfer and Blashfield, 1984). 
To carry out this analysis, we used the program PAST ver-
sion 2.07 (Hammer et al., 2001). The information related 
to the location of wild prickly pear cactus and their use and 
management was analyzed with frequency histograms us-
ing the program MS Excel. Location of prickly pear cactus 
was estimated from the number of opinions of individuals 
about where (which areas) it was more likely to find a par-
ticular species.

RESULTS

A total of 10 persons were interviewed: nine women 
(housewives involved in the trade) and one man (farmer). 
Their ages ranged between 43 and 69 years old, although 
the majority (6 of 10) was older than 65 years old. Nine per-
sons had primary education at the most, and one person 
did not have any schooling.
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nopaleras, se contabilizaron las menciones por zona con 
el fin de determinar dónde la gente opinó que era más 
probable encontrar una determinada especie.

RESULTADOS

Se entrevistaron 10 personas: nueve mujeres dedica-
das al hogar y al comercio y un hombre dedicado al campo. 
Sus edades oscilaron entre 43 y 69 años, aunque la mayo-
ría (seis de 10) fue mayor de 65. Nueve personas fueron de 
escolaridad primaria como máximo y una no tuvo ningún 
tipo de estudios.

Nomenclatura y clasificación vernácula

Las diez personas entrevistadas reconocieron las nue-
ve especies de nopales mostradas en las fotografías como 
“duraznillo rojo” (O. leucotricha), “chaveño” (O. hyptiacantha), 
“cardón” (O. streptacantha), “coyote” (O. megacantha), “duraz-
nillo blanco” (O. aff. durangensis), “tapón ocho carreras” (O. 
phaeacantha), “tapón cuervero” (O. robusta), “baboso” (O. fi-
cus-indica) y “mantequillo/delgadito/asandillado” (Opuntia sp.1) 
(Cuadro 1). Los entrevistados mencionaron otras dos especies 
conocidas por ellos y no incluidas en el catálogo, las cuales 
nombraron como “Castilla blanco” (O. ficus-indica) y “Pachón” 
(Opuntia sp2). Esta última, reportaron, no la han visto de mane-
ra silvestre “desde hace varios años”. Los nombres comunes 
con los que los entrevistados identificaron las especies mos-
tradas en las imágenes tuvieron una correspondencia uno a 
uno con respecto a su nombre científico, excepto Opuntia sp.1, 
para la cual se dieron tres nombres diferentes (mantequillo, 
delgadito y asandillado) y Opuntia ficus-indica a la que se co-
noce por dos nombres (baboso y castilla blanco) (Cuadro 1).

Los caracteres utilizados por los entrevistados para 
diferenciar cada especie se centraron en la forma vital 
de la planta, y atributos de cladodio y fruto, los cuales se 
resumieron en 14 caracteres discretos (Cuadro 2). En el 
dendrograma construido con esta información (Figura 1) 
se lograron formar ocho grupos, que muestran el grado de 
consenso entre los entrevistados para la identificación de 
las especies. Para O. aff. durangensis la mayoría de los 
entrevistados (90 %) coincidió en que la característica prin-
cipal para diferenciarlos es el color blanco de la tuna.

El 70 % de los entrevistados diferenciaron a O. me-
gacantha por el color verde oscuro de las pencas, la forma 
redonda de sus frutos (tunas), su sabor dulce y la consis-
tencia delgada de su cáscara (característica diagnóstica 
para la especie). Con una proporción igual, los entrevista-
dos coincidieron en que O. robusta (G) se distinguía por la 
abundancia de espinas (“espinoso”) en cladodios y por el 
color rojo y sabor dulce de sus tunas. 

Para Opuntia phaeacantha, O. leucotricha y Opuntia 
sp.1, sólo se obtuvo un consenso del 50 % de los entrevis-
tados respecto a sus respuestas. Así, a O. phaeacantha 
se le atribuyen como características principales el porte 

CUADRO 1. Correspondencia de nombres científicos y comunes da-
dos a Opuntia spp. por 10 entrevistados en la Comuni-
dad Santiago Bayacora, Durango.  

TABLE 1. Correspondence of scientific and common names given 
to Opuntia spp. by 10 respondents in the Community 
Santiago Bayacora, Durango.

Nombre científico /  
Scientific name

Nombre común /  
Common name

O. leucotricha DC. Duraznillo rojo 

O. hyptiacantha Weber, Dict. Hort. Bois. Chaveño 

O. streptacantha Lem. Cardón

O. megacantha Salm-Dyck, Hort. Coyote

O. aff. durangensis B. & R. Duraznillo blanco 

O. phaeacantha Elgem Tapón ocho carreras 

O. robusta H. L. Wendl. ex Pfeiff. Tapón cuervero

O. ficus-indica (L.) Mill. Baboso

Opuntia sp.1
Delgadito
Mantequillo
Asandillado

Especies adicionales / additional Species

O. ficus-indica (L.) Mill.* Castilla blanco
Castilla baboso

Opuntia sp.2 Pachón

*Especie identificada a partir de material botánico proporcionado por una de las personas entre-
vistadas.  
*Species identified from plant material provided by one of the respondents.

Nomenclature and vernacular classification

 The ten respondents recognized the nine species of 
prickly pear cactus shown in pictures as “duraznillo rojo” 
(O. leucotricha), “chaveño” (O. hyptiacantha), “cardón” (O. 
streptacantha), “coyote” (O. megacantha), “duraznillo blan-
co” (O. aff. durangensis), “tapón ocho carreras” (O. phaea-
cantha), “tapón cuervero” (O. robusta), “baboso” (O. ficus-
indica) and “mantequillo/delgadito/asandillado” (Opuntia 
sp.1) (Table 1). Respondents mentioned two other species 
known by them and not included in the catalog, locally 
known as “Castilla blanco” (O. ficus-indica) and “Pachón” 
(Opuntia sp.2). They reported that “Pachón” (Opuntia sp2) 
had not been seen in the wild “for several years”. The com-
mon names with which respondents identified the species 
shown in the images matched one to one their scientific 
name, except Opuntia sp.1, for which there were three di-
fferent names (mantequillo, delgadito and asandillado) and 
Opuntia ficus-indica which is known by two names (baboso 
and castilla blanco) (Table 1).

The characters used by the respondents to differen-
tiate each species focused on plant life form, and cladodes 
and fruit features, which were summarized in 14 discrete 
characters (Table 2). The dendrogram constructed with this 
information (Figure 1)  defined eight groups that show the 
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CUADRO 2. Relación de variables y atributos mencionados por los 
entrevistados para diferenciar especies de Opuntia en 
la comunidad de Santiago Bayacora, Durango.

TABLE 2. List of variables and attributes used by respondents to di-
fferentiate species of Opuntia in the community of San-
tiago Bayacora, Durango.

Parte de la planta /  
Part of plant Carácter / Character Estado / State 

1. Planta / Plant  Altura / Height Arborescente / shrubby

Arbustivo / Arbustivo

2. Penca / Cladode Forma / Shape Redonda / Round
Alargada / Elongated 

Tamaño / Size Grande / Big 
Mediana / Medium
Chica / Small

Ancho / Width Delgado / Thin
Grueso / Thick

Color / Color Verde claro / Light green

Verde obscuro / Dark 
green
Verde azulado / Bluish 
green

Abundancia de espinas / 
Abundance of thorns Espinoso / Thorny

Poco espinoso / Few  
thorns

Grosor / Thickness Grueso / Thick
Delgado / Thin 

Sabor / Flavor Agradable / Palatability

Desagradable / Unplea-
sant

3. Fruto (tuna) / 
Fruit (prickly pear 
cactus fruit)

Forma / Shape Redonda / Round

Alargada / Elongated 

Tamaño / Size Chico / Small
Mediano / Medium 
Grande / Big 

Color / Color Rojo / Red
Blanco / White
Amarillo / Yellow

Sabor / Flavor Dulce / Sweet 
Ácido /Acid
Agridulce / Bittersweet 

Cáscara / Skin Delgada /Thin
Gruesa / Thick

degree of consensus among respondents to identify spe-
cies. Most respondents (90 %) agreed the main differentia-
ting feature of O. aff. durangensis is the white color of the 
prickly pear cactus fruits.  A total of 70 % of the respondents 
distinguished O. megacantha by the dark green color of the 
cladodes, the round shape of its fruit (prickly pear cactus 
fruit), its sweetness and thin skin (diagnostic characteristic 
for the species). In equal proportion, respondents agreed 
that O. robusta (G) is distinguished by the abundance of 
thorns (“thorny”) in cladodes, and red color and sweet fla-
vor of the prickly pear cactus fruits.

Opuntia phaeacantha, O. leucotricha and Opuntia 
sp.1 had only a consensus of 50 % of the respondents re-
garding their answers. Shrubby plant, abundance of thorns 
on cladodes and the sweetness of the fruits are the main 
characteristics attributed to O. phaeacantha. O. leucotricha 
was identified mainly by the good flavor of their cladodes 
and small size of its fruits (diagnostic feature in the region). 
For Opuntia sp.1, the respondents mentioned three main 
diagnostic attributes: abundance of thorns (“thorny”) on cla-
dodes, thin cladodes and the height of the plant. There was 
less consensus on responses (40 %) for O. hyptiacantha 
and O. ficus-indica. The first species could be recognized 
due to the large size of the prickly pear cactus fruit and its 
sweet taste; the second for having few thorns on cladodes 
and yellow prickly pear cactus fruits.

Location of wild prickly pear cactus

The answers to the question: “Where is the species X?” 
are shown in Table 3. The places where people located the 
wild prickly pear cactus were grouped into four areas: “The 
Stream” (referring to the streams of La Puerta and El Brinca-
dero), “The Mountain Range” (the upper parts of the locality), 
“The River “ (the Santiago Bayacora river) and “The Dam” 
(the Santiago Bayacora dam), all within the localities Río 
Escondido, San Miguel de Maravillas de Arriba and San Mi-
guel de Maravillas de Abajo. These sites were represented 
in Figure 2 based on information from INEGI (Anonymous 
2002a, 2002b, 2003a, 2003b). Most people replied that most 
of the species had been seen near The Dam, followed by 
The Stream, The River and the Mountain Range (Table 3, 
Figure 2).

Uses

As for the main uses that the respondents recognized 
of the species identified, they highlighted the consumption of 
fruit (prickly pear cactus fruit) for the nine species; consump-
tion of vegetables (cladodes) for O. leucotricha, O. aff. du-
rangensis, O. hyptiacantha and O. megacantha; sale of fruits 
(prickly pear cactus fruits) of O. hyptiacantha and O. strepta-
cantha, and sale of vegetables (cladodes) of O. leucotricha 
and O. aff. durangensis. Opuntia phaeacantha, and O. ro-
busta were important for medicinal use. Other species were 
used for ornamental purposes, such as O. streptacantha and 
Opuntia sp.1, whereas O. ficus-indica, O. aff. durangensis 
and O. leucotricha were used as fodder (Figure 3).
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arbustivo de la planta, la abundancia de espinas en pen-
cas y el sabor dulce de sus frutos. Opuntia leucotricha se 
identifica principalmente por el buen sabor de sus pencas y 
el tamaño pequeño de sus frutos (carácter diagnóstico en 
la región). Para Opuntia sp.1 los entrevistados menciona-
ron tres principales atributos diagnósticos: abundancia de 
espinas (“espinoso”) en pencas, ancho de la penca (del-
gada) y el porte arbóreo de la planta. En menor medida 
se recabaron respuestas comunes entre los entrevistados 
(40 %) para O. hyptiacantha y O. ficus-indica. La primera 
se pudo reconocer por el tamaño grande de su tuna y su 
sabor dulce; la segunda, por tener pencas poco espinosas 
y tunas de color amarillo.

Ubicación de nopaleras silvestres

Las respuestas a la pregunta ¿Dónde encuentra la 
especie X? se presentan en el Cuadro 3. Los sitios donde 
las personas ubican las nopaleras silvestres fueron agru-
pados en cuatro zonas: “El Arroyo” (refiriéndose a los arro-
yos de La Puerta y El Brincadero), “La Sierra” (las partes 
altas de la comunidad), “El Río” (río Santiago Bayacora) y 
“La Presa” (Presa Santiago Bayacora), todas dentro de las 
localidades Río Escondido, San Miguel de Maravillas de 
Arriba y San Miguel de Maravillas de Abajo. Estos sitios 
fueron representados en la Figura 2 con base en informa-
ción de INEGI (Anónimo 2002a, 2002b, 2003a, 2003b). La 
mayoría de las personas contestó que la mayor parte de 
las especies se han visto cerca de La Presa, seguida por El 
Arroyo, El Río y La Sierra (Cuadro 3, Figura 2).

Usos

En cuanto a los principales usos que los entrevistados 
reconocieron de las especies identificadas, resaltó el consu-
mo de fruta (tunas) para las nueve especies; el consumo de 
verdura (cladodio) para O. leucotricha, O. aff. durangensis, 
O. hyptiacantha y O. megacantha; la venta de fruta (tuna) 
de O. hyptiacantha y O. streptacantha, y la venta de verdura 
(cladodio) de O. leucotricha y O. aff. durangensis. Para uso 
medicinal destacaron O. phaeacantha y O. robusta. Otras es-
pecies son usadas con fines de ornato como O. streptacantha 
y Opuntia sp.1, mientras que para forraje son utilizadas O. 
ficus-indica, O. aff. durangensis y O. leucotricha (Figura 3). 

Manejo

De acuerdo con la información proporcionada por 
los entrevistados, las acciones de manejo se pueden ge-
neralizar en reforestar, evitar daño causado por anima-
les, trasladar ejemplares silvestres a solares y realizar 
podas para fomentar el brote de renuevos. Sin embar-
go, la respuesta más común fue que no se hace nada, 
mencionándose que “se cuidaban solos”. Además, cabe 
aclarar que no son acciones planeadas u organizadas 
formalmente, sino actividades eventuales. Se mencionó 
que se llegó a hacer una reforestación organizada en la 

Especie / Species
Sierra / 

Mountain 
Range

Río / 
River

Arroyo / 
Stream

Presa / 
Dam

O. leucotricha DC. 1 5 3 7

O. hyptiacantha Weber, Dict. Hort. 
Bois. 3 2 2 9

O. streptacantha Lem. 1 2 3 7

O. megacantha Salm-Dyck, Hort. 1 1 6 4

O. aff. durangensis B. & R. 1 2 4 6

O. phaeacantha Elgem. 2 2 3 6

O. robusta H. L. Wendl. ex Pfeiff. 5 1 1 5

O. ficus-indica (L.) Mill. 1 2 4 2

Opuntia sp.1 9 9 1 7

Management

According to the information provided by respondents, 
management actions can be generalized in: reforestation, 
prevention of damage caused by animals, moving of wild 
specimens to a plot, and pruning to encourage the outbreak 
of seedlings. However, the most common response was that 
nothing was done, mentioning that “prickly pear cactus care 
for themselves.” Moreover, it should be noted that these 
are not formally organized or planned actions, but casual 
activities. An organized reforestation in the community was 
conducted with O. leucotricha, O. hyptiacantha and O. me-
gacantha, but without favorable results, attributing the loss 
to transplant malpractices, inadequate dates of planting (low 
temperatures) and lack of follow-up of the plantation.

However, planting detached cladodes is traditionally 
used in places close to where they were found and people 
shoo away domestic animals when they are seen gnawing 
logs or eating cladodes. Pruning dry, old, damaged or in-
fested cladodes is an activity performed in the field for O. 
streptacantha, O. aff. durangensis, O. phaeacantha, O. 
robusta and O. ficus-indica. Some cladodes of O. hyptia-
cantha, O. streptacantha, O. aff. durangensis and O. ficus-
indica. The latter usually is  relocated to fenced backyards 
where they are planted. 

DISCUSSION

This work is a first ethnobotanical approach that 
highlights traditional knowledge on the genus Opuntia in 

CUADRO 3. Número de personas (de 10 entrevistadas) que reportan 
la presencia de cada especie de Opuntia en cada una 
de las cuatro zonas en que se dividió la comunidad de 
Santiago Bayacora, Durango. 

TABLE 3. Number of people (of 10 respondents) reporting the pre-
sence of each species of Opuntia in the four areas in 
which the community of Santiago Bayacora, Durango 
was divided.
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comunidad con O. leucotricha, O. hyptiacantha y O. me-
gacantha, aunque sin resultados favorables, atribuyén-
dose la pérdida a malas prácticas de trasplante, fechas 
inadecuadas (bajas temperaturas) y falta de seguimiento 
a la plantación. 

No obstante, de manera tradicional se recurre a la 
plantación de pencas desprendidas en lugares cercanos a 
donde se hallaron. Para todas las especies se procura alejar 
a los animales domésticos cuando se les observa royendo 
los troncos o comiendo las pencas. De igual manera, una 
actividad que se realiza en campo para O. streptacantha, 
O. aff. durangensis, O. phaeacantha, O. robusta y O. ficus-
indica es la poda de pencas secas, añejas, incompletas, de-
terioradas o plagadas. Algunas pencas de O. hyptiacantha, 
O. streptacantha, O. aff. durangensis y O. ficus-indica se 
trasladan a traspatios cercados donde se siembran. Para 
esta práctica se utiliza principalmente O. ficus-indica.

DISCUSIÓN

El presente trabajo constituye un primer acercamien-
to etnobotánico que pone en evidencia el conocimiento 
tradicional sobre el género Opuntia en Durango. En la 
comunidad de estudio, este conocimiento parece recaer 
principalmente en mujeres amas de casa (9 de 10 entre-
vistados), quienes se encargan de recolectarlos, cocinarlos 
y comercializarlos, además de usarlos también con fines 
medicinales. La alta proporción de mujeres involucradas 
en esta tarea podría ser resultado del sesgo introducido 
por la técnica de muestreo. Esto es, las mujeres tienden 
a asociarse más con mujeres que con hombres en estas 
comunidades y, por lo tanto, es más probable que un entre-
vistado de sexo femenino recomiende a una persona de su 
mismo sexo como informante. Sin embargo, aunque no se 
ha cuantificado formalmente, observaciones independien-
tes sugieren que la proporción de varones involucrados en 
el aprovechamiento del nopal no pasa del 20 % del total 
de personas dedicadas a esta actividad. Por otro lado, en 
esta comunidad el conocimiento sobre los nopales persiste 
sólo en las personas de mayor edad, lo que sugiere una 
pérdida del conocimiento tradicional, y en consecuencia un 
paulatino desconocimiento del entorno. En otras regiones 
del país los resultados son similares: las mujeres de ma-
yor edad son las depositarias del conocimiento tradicional 
(Nilsen et al., 2005). Considerando que la transmisión de 
esta información al parecer es de forma oral, es importante 
documentarla para evitar su pérdida.

Los entrevistados fueron, por diseño de muestreo, las 
personas que más conocimiento tienen sobre el tema en la 
comunidad, por lo que resulta preocupante que se trate, en 
la mayoría de los casos, de individuos adultos mayores, lo 
cual sugiere que el conocimiento puede perderse. El pre-
sente estudio no permitió determinar si la información se 
está transmitiendo a las generaciones jóvenes, pero sería 

Durango. In the community studied, this knowledge seems 
to fall mainly on housewives (9 of 10 respondents), who 
are responsible for collecting, cooking and selling them, 
and also use them for medicinal purposes. The high pro-
portion of women involved in this task could be the result 
of  bias introduced by the sampling technique, i.e.,  women 
tend to associate more with women than with men in these 
communities and, therefore, it is more likely that a female 
respondent recommends a person of the same sex as an 
informant. However, although it has not been quantified for-
mally, independent observations suggest that the propor-
tion of men involved in the use of prickly pear cactus may 
be 20 % of all people engaged in this activity. On the other 
hand, in this community knowledge on prickly pear cactus 
persists only in the elderly, suggesting a loss of traditional 
knowledge, and consequently a gradual environmental ig-
norance. The results are similar in other areas of Mexico, 
in which older women are the depositories of traditional 
knowledge (Nilsen et al., 2005). Considering that the trans-

FIGURA 2. Ubicación de las zonas que comprenden las nopaleras 
mencionadas por los entrevistados en la comunidad San-
tiago Bayacora, Durango.

FIGURE 2. Location of the areas comprising the prickly pear cac-
tus mentioned by respondents in the Santiago Bayacora 
community, Durango.

Modelo digital de elevación / Digital elevation model (msnm)

Localidades de estudio / Study sites

Fuente de recursos / Resource
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importante que el tema se abordara, pues se corre el ries-
go de que estos conocimientos se pierdan. 

Para conservar y aprovechar de manera sustentable 
las nopaleras silvestres del área, es necesario reconocer y 
adaptar los conocimientos tradicionales que se han gene-
rado en torno al recurso en conjunto con la adopción de las 
técnicas y prácticas funcionales ya documentadas para la 
propagación y manejo del género Opuntia, sin descuidar el 
contexto sociocultural de Santiago Bayacora.

Nomenclatura y clasificación vernácula

En general, los nombres con los que se reconocen las 
especies en Santiago Bayacora son los que se usan en la 
Altiplanicie Mexicana (López-García et al., 2003). Cabe ha-
cer notar que en Santiago Bayacora no se utilizan nombres 
en ninguna lengua indígena ni para las especies ni para 
sus partes. Las razones históricas para ello quedan fuera 
del alcance de la presente investigación. La mayoría de los 
atributos utilizados por la comunidad para caracterizar es-
pecies estuvieron relacionados con la recolección y uso de 
las plantas (Cuadro 2), tal como lo plantean Colunga et al. 
(1986) para otras regiones. Los entrevistados coincidieron 
en los atributos diagnósticos de O. aff. durangensis (duraz-
nillo blanco: tuna blanca, espinoso), Opuntia sp.1 (delgadi-
to: penca alargada y delgada, espinoso) y O. ficus-indica 
(baboso: tuna blanca, porte alto, poco espinoso), mientras 
que en las otras especies hubo una concordancia parcial 
en cuanto a los rasgos distintivos, pero las identificaciones 
fueron inequívocas. Esto sugiere que la variación intraes-
pecífica en estas especies es muy grande y que por tanto 
se utiliza una combinación de muchos caracteres para dis-
tinguir las especies. Sugiere también que no hay un con-
senso en cuanto al peso de esos caracteres y que cada 
persona usa la combinación más conveniente o la que ha 
aprendido de otras personas. Esta idea se refuerza con 
la literatura taxonómica, en la que en efecto se menciona 
que la serie Streptacanthae (que incluye O. streptacantha, 
O. megacantha y O. hyptiacantha) y O. phaeacantha son 
fuente de numerosas variedades, híbridos y formas hor-
tícolas, lo que dificulta su caracterización (Bravo, 1978). 
Opuntia robusta, por otro lado, se describe como una es-
pecie de compleja biología reproductiva y amplia variación 
(Del Castillo y González-Espinosa, 1988; Del Castillo y 
Trujillo-Argueta, 2009).

Ubicación

Los encuestados respondieron más frecuentemente 
que las especies pueden ser encontradas cerca de la Pre-
sa, y pocos dijeron que se encontraban en la Sierra o el 
Río (Cuadro 2). Esto sugiere que las personas hacen la 
recolecta en los sitios más cercanos a sus zonas de re-
sidencia y se aventuran menos a menudo a lugares más 
distantes. La Presa es un lugar relativamente cercano a 

mission of this information is apparently orally, it is impor-
tant to document it to prevent its loss.

Respondents were, by sampling design, the most 
knowledgeable people on the subject in the community, so 
it is worrying that, in most cases, only the elderly were in-
volved, suggesting that knowledge can be getting lost. The 
present study could not establish if the information is being 
transmitted to the younger generation, but it would be im-
portant that the issue be addressed because there is a risk 
that this knowledge can be lost.

To conserve and use sustainably wild prickly pear cac-
tus in the area, we must document and adapt traditional 
knowledge that has been generated about this resource, as 
well as to adopt the practices and techniques documented 
for the propagation and management of Opuntia, without 
neglecting the sociocultural context of Santiago Bayacora.

Nomenclature and vernacular classification

In general, the names with which species are recog-
nized in Santiago Bayacora are those used in the Mexican 
Highlands (López-García et al., 2003). It is noteworthy that 
in Santiago Bayacora names are not of indigenous origin 
neither for species nor their parts. The historical reasons 
for this are beyond the scope of this research. Most of the 
attributes used by the community to characterize species 
were related to the collection and use of plants (Table 2), 
as proposed by Colunga et al. (1986) for other areas. Res-
pondents agreed with the diagnostic attributes of O. aff. 
durangensis (duraznillo blanco: white prickly pear cactus 
fruit, thorny), Opuntia sp.1 ( delgadito: elongate and thin 
cladode, thorny) and O. ficus-indica (baboso: white prickly 
pear cactus fruit, high, slightly thorny), whereas with other 
species there was partial agreement regarding the distinc-
tive features, but the identifications were unequivocal. This 
suggests that the intraspecific variation in these species is 
very large and therefore a combination of many characters 
is used to distinguish species. It also suggests that there is 
no consensus regarding the weight of those characters and 
that each person uses the most appropriate combination or 
the one that has learned from other persons. This idea is 
reinforced by the taxonomic literature, which mentions that 
the Streptacanthae series (including O. streptacantha, O. 
megacantha and O. hyptiacantha) and O. phaeacantha are 
source of many varieties, hybrids and horticultural forms, 
making difficult to characterize them (Bravo, 1978). O. 
robusta, on the other hand, is described as a species of 
complex reproductive biology complex and wide variation 
(Castillo and González, 1988; Castillo and Trujillo, 2009).

Location

Most of the respondents said species can be found 
near The Dam, and few said that they were found around 
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las localidades de San Miguel de Maravillas de Arriba y 
San Miguel de Maravillas de Abajo, de tal manera que re-
presenta una fuente para satisfacer sus necesidades de 
consumo y venta sin tener que recorrer grandes distancias. 
De igual manera, la ubicación de estas localidades respon-
de a la cercanía de los cuerpos de agua, factor determi-
nante en el asentamiento de las poblaciones humanas. Es 
de esperarse, entonces, que al ser lugares más visitados, 
su diversidad de especies de Opuntia sea mejor conocida. 
Esto no necesariamente implica que el área de La Presa 
sea más diversa, sólo que la comunidad tiene un mejor 
conocimiento de lo que ahí ocurre. El extremo contrario lo 
representaría la Sierra, la cual se encuentra lejos de las 
tres localidades y, por tanto, es la región menos visitada. 
Sin embargo, en este caso es posible que la riqueza de 
especies, o por lo menos su abundancia (Cuadro 3), efec-
tivamente sea menor en áreas más altas, donde las condi-
ciones climáticas no son las óptimas para el crecimiento de 
todas las especies de Opuntia mencionadas. La excepción 
es Opuntia robusta, ya que cinco personas mencionan que 
está presente en La Sierra. Esta especie alcanza eleva-
ciones de hasta 2700 m (Rzedowski y Rzedowski, 1985) 
por lo que es de esperarse que sea un nopal relativamente 
común en las partes altas de la comunidad. 

Usos

Según los informantes, el uso más común de Opun-
tia en la comunidad de Santiago Bayacora es el consumo 

The Mountain Range or The River (Table 2). This suggests 
that people make the collection at the sites closest to their 
homes and less often they venture to more distant places. 
The Dam is a place relatively close to the villages of San 
Miguel de Maravillas de Arriba and San Miguel de Maravi-
llas de Abajo, so it meets their sale and consumption needs 
without having to travel long distances. Similarly, the lo-
cation of these places responds to the proximity of water 
bodies, a determining factor in the settlement of human po-
pulations. Thus, it would be expected that being the most 
visited places, its diversity of Opuntia is better known. This 
does not necessarily imply that The Dam area is more diverse, 
only that the community has a better understanding of what 
happens there. The other extreme would be represented by 
The Mountain Range, which is far from the three locations and, 
therefore, is the least visited area. However, in this case it is 
possible that the species richness, or at least their abundance 
(Table 3), actually is lower in higher areas, where climatic con-
ditions are not optimal for the growth of some species of Opun-
tia. Opuntia robusta is the exception because five persons 
mentioned this species is found around the Mountain Range. 
This species reaches elevations up to 2700 m (Rzedowski and 
Rzedowski, 1985), so it is expected to be a relatively common 
cactus in the higher portions of the area. 

Uses

According to the informants, the most common use of 
Opuntia in the community of Santiago Bayacora is the lo-
cal consumption of the fruit. Most people agree that prickly 
pear cactus fruits of all species are used for food (Figure 
3). Another use frequently mentioned is the local consump-
tion of vegetables. However, not all species appear to be 
used in the same extent. Only one informant said O. phaea-
cantha and O. robusta are used in this way. One informant 
mentioned that this is because they are tasteless and very 
slimy plants.  The other uses most frequently mentioned 
are the sale of vegetables and fruit. Prickly pear cactus 
fruits of O. robusta and O. aff. durangensis are not sold. It 
should be noted that although O. aff. durangensis is con-
sumed locally, it is not sold, apparently because it is small 
and white, unpleasant characteristics for the consumer. 
The most representative species for prickly pear cactus 
fruit consumption reported for other parts of Mexico are O. 
ficus-indica and O. megacantha (Cardona, 2007), coinci-
ded with those reported by respondents in Santiago Ba-
yacora, who felt that the best prickly pear cactus fruits are 
those from the species known as Coyote (O. megacantha)  
and Baboso (O. ficus-indica). As for the sale of vegetables, 
O. streptacantha, Opuntia sp1. and O. robusta are not sold, 
the first two species due to their rarity in the area, and the 
third because it is very mucilaginous and insipid.

The remaining uses, medicinal and for fodder, are un-
common. The use of prickly pear cactus for medicinal pur-
poses is recognized in various publications (González-Eli-

FIGURA 3. Frecuencia relativa de las respuestas de los entrevistados 
(N = 10) a la pregunta sobre el uso que dan a las especies 
de Opuntia en Santiago Bayacora, Durango. Para cada es-
pecie, los números representan el porcentaje de personas 
que contestó que ésta se usa para un fin dado. Las espe-
cies pueden ser utilizadas con más de un propósito, por lo 
que los porcentajes por especie no suman 100 %.

FIGURE 3. Relative frequency of responses of 10 informants to the 
question about the use given to the species of Opuntia in 
Santiago Bayacora, Durango. For each species, the num-
bers represent the percentage of people who said that it 
is used for a given purpose. Species may be used with 
more than one purpose, so that the percentages per spe-
cies are not equal to 100 %.
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local de fruta. La mayoría de las personas coinciden en 
que las tunas de todas las especies son utilizadas como 
alimento (Figura 3). El siguiente uso frecuentemente men-
cionado es el consumo local de verdura. Sin embargo, 
no todas las especies parecen ser utilizadas en la misma 
medida. Sólo un informante dijo que O. phaeacantha y O. 
robusta son utilizados de esta manera. Un informante men-
cionó que esto se debe a que son plantas con mucha baba 
y son insípidas. Los siguientes usos más mencionados son 
la venta de verdura y de fruta. Las tunas de O. robusta y O. 
aff. durangensis no se utilizan para la venta. Cabe resaltar 
que aunque O. aff. durangensis se consume localmente, 
no se vende, al parecer debido a que es pequeña y de 
color blanco, características desagradables para el consu-
midor. Las especies más representativas para el consumo 
de tuna que se reportan para otras partes de México son 
O. ficus-indica y O. megacantha (Cardona, 2007), coinci-
dieron con las referidas por los entrevistados en Santiago 
Bayacora, quienes opinaron que las mejores tunas son las 
del Coyote (O. megacantha) y Baboso (O. ficus-indica). En 
cuanto a la venta de verdura, O. streptacantha, Opuntia 
sp1. y O. robusta no se comercializan. Las dos primeras 
porque son raras en el área y la tercera debido que es muy 
mucilaginosa e insípida.

Los usos restantes, medicinal y forraje, son poco fre-
cuentes. El uso del nopal con fines medicinales se reco-
noce en distintas publicaciones (González-Elizondo et al., 
2004; Piga, 2004; Basurto et al., 2006; Kane, 2006; Feu-
gang et al., 2006). Se han obtenido buenos resultados en 
el control de la diabetes y, por su gran cantidad de fibra, en 
el control del colesterol. En el área de estudio se utilizan O. 
phaeacantha  y O. streptacantha para controlar la diabetes. 
Las propiedades hipoglucemiantes de O. streptacantha se 
han documentado (Frati-Munari et al., 1988; Andrade-Cetto 
y Wiedenfeld, 2010), pero poco se sabe sobre los posibles 
efectos de O. phaeacantha. 

A Opuntia phaeacantha (tapón ocho carreras) se le 
atribuyeron también propiedades para el control de proble-
mas respiratorios como asma y bronquitis y para atender 
quemaduras como desinflamatorio y cicatrizante. Dichas 
propiedades no han sido descritas con anterioridad para la 
especie en particular, pero sí para el género Opuntia (Feu-
gang et al., 2006). La especie O. robusta se utiliza como 
cicatrizante de quemaduras o remedio en contra de la tos. 
Para esta especie se han demostrado efectos sobre los 
niveles de colesterol (Budinsky et al., 2001), pero no sobre 
quemaduras o enfermedades de las vías respiratorias.

Otro uso poco frecuente es como forraje. Los clado-
dios de Opuntia leucotricha, O. ficus-indica y O. aff. duran-
gensis se utilizan para alimentar ganando vacuno y caprino. 
El uso de las dos primeras como forraje está ampliamente 
documentado (Anaya-Pérez, 2003; López-García et al., 
2003; Vázquez-Alvarado et al., 2008). No se encontraron 

zondo et al., 2004; Piga, 2004; Basurto et al., 2006; Kane, 
2006; Feugang et al., 2006). Good results have been ob-
tained in controlling diabetes, and due to the large amount 
of fiber, in controlling cholesterol. Opuntia phaeacantha 
and O. streptacantha are used in the study area to control 
diabetes. The hypoglycemic properties of O. streptacantha 
have been documented (Frati-Munari et al., 1988; Andra-
de-Cetto and Wiedenfeld, 2010), but little is known about 
the possible effects of O. phaeacantha.

Opuntia phaeacantha (known as tapón ocho carreras) 
is considered useful for controlling respiratory problems 
like asthma and bronchitis, and to treat burns (anti-inflam-
matory and scarring agent). These properties have not 
been described previously for this species, but they were 
described for the genus Opuntia as a whole (Feugang et 
al., 2006). The species O. robusta is used as scarring agent 
for burns or as cough remedy. Effects on cholesterol levels 
have been demonstrated for this species (Budinsky et al., 
2001), but not on burns or respiratory diseases.

Another infrequent use is as fodder. The cladodes of 
Opuntia leucotricha, O. ficus-indica and O. aff. durangensis 
are used to feed cattle and goats. The use of the first two 
species as fodder is well documented (Anaya-Pérez, 2003; 
López-García et al., 2003; Vázquez-Alvarado et al., 2008). 
There are no prior references on the use of O. aff. duran-
gensis for this purpose. Cladode transplanting to fenced 
yards is performed on O. hyptiacantha, O. streptacantha, 
O. aff. durangensis and O. ficus-indica, probably because 
these are the species with better tasting fruit .

Management 

The pressure on populations of cactus near inhabited 
areas is considerable, as expected. However, the lack of 
appropriate management measures was noted.  This may 
results in the deterioration of the resource given the wild 
conditions in which it is used. So far, the conservation sta-
tus of these species is unknown. There was a reforestation 
project for one species in the study area, but the respon-
dents agreed that this project did not have the expected 
success due to improper management, probably due to 
lack of information.

However, there have been successful experiences in 
other parts of the country, where the population involved in 
the use and production of cactus as vegetable and prickly 
pear cactus fruit was organized. They left the wild prickly 
pear cactus as sources of germplasm and focusing the ex-
ploitation on plantations (Delgado-Hernández y González-
Castañeda, 2005).

There exist general manuals for cultivation (Ríos and 
Quintana, 2004), propagation, production and cultivation of 
cactus as vegetable (Anonymous, 1994a), prickly pear cac-
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referencias previas sobre el uso de O. aff. durangensis con 
este fin. Las pocas actividades de trasplante de pencas a 
patios cercados se realizan con O. hyptiacantha, O. strep-
tacantha, O. aff. durangensis y O. ficus-indica, probable-
mente por ser las especies con frutos de mejor sabor. 

Manejo 

Es de esperarse que sea considerable la presión 
sobre las poblaciones de nopales cercanas a las áreas 
habitadas. Sin embargo, se constató la falta de acciones 
encaminadas a un manejo adecuado, lo que tiene como 
consecuencia el deterioro del recurso dadas las condicio-
nes silvestres en que se aprovecha. Hasta el momento, 
no se conoce el estado de conservación de estas espe-
cies. En el área de estudio se tiene la experiencia de un 
proyecto de reforestación, respecto del cual los mismos 
entrevistados coincidieron en que no tuvo el éxito espe-
rado por la inadecuada conducción del mismo, probable-
mente por falta de antecedentes.

No obstante, existen experiencias en otras partes del 
país donde se ha logrado la organización de la población 
involucrada en su aprovechamiento para la producción de 
nopal verdura y nopal tunero, dejando las nopaleras silves-
tres como fuente de germoplasma y dirigiendo el aprove-
chamiento a plantaciones (Delgado-Hernández y González-
Castañeda, 2005). Existen además manuales generales 
para su cultivo (Ríos y Quintana, 2004), propagación, pro-
ducción y requerimientos de cultivo, tanto de nopal verdura 
(Anónimo, 1994a), como nopal tunero (Anónimo, 1994b) y 
nopal forrajero (Reveles-Hernández et al., 2010). No obs-
tante, las formas de producción implican una labor constan-
te y cuidadosa, que tendría que ser bien remunerada para 
ser una alternativa viable que contribuya a disminuir la po-
breza en las regiones donde se le aprovecha.

CONCLUSIONES

Los recolectores de Opuntia de la comunidad de San-
tiago Bayacora poseen un amplio conocimiento en cuanto 
a la identificación y uso de diversas especies. Principal-
mente las mujeres adultas de la comunidad tienen cono-
cimiento tradicional sobre los nopales de la región, ya que 
ellas se encargan de recolectar, comercializar y usar los 
nopales y sus frutos para diversos fines (alimento para hu-
manos y ganado, medicinal).

La nomenclatura vernácula utilizada y los principales 
usos reportados para las especies coinciden con los re-
gistrados en otras partes de México. En general, los reco-
lectores identifican los nopales por atributos de cladodio 
y fruto en función de su uso. Esta clasificación vernácula 
coincide en la mayor parte de los casos con la Linneana.

Los habitantes de la comunidad hacen la recolecta en 

tus fruit (Anonymous, 1994b), and fodder cactus (Reveles-
Hernández et al., 2010). However, the forms of production 
involve a continuous and careful work, which should be 
well-paid to become a viable alternative to reduce poverty 
in the regions where cacti are used.

CONCLUSIONS

Opuntia collectors at the community of Santiago Ba-
yacora have extensive knowledge regarding the identifica-
tion and use of various species. Mainly adult women in the 
community have traditional knowledge on the cactus in the 
region, as they are responsible for collecting, marketing and 
using the prickly pear cactus and its fruit for various purpo-
ses (food for humans and livestock, medicinal purposes).

The vernacular nomenclature used and the main uses 
reported for the species coincide with those recorded in 
other parts of Mexico. In general, collectors identified pric-
kly pear cacti by attributes of cladodes and fruit that are 
associated to their use. The vernacular classification coin-
cides in most cases with the Linnean one.

The people of the community do the collection at the 
sites closest to their home areas and less often they ven-
ture to more distant places. Despite the fact that Opuntia 
is an economically important resource for the people, little 
is done for their care and handling. Although it is expected 
that the pressure on populations of cacti near inhabited ar-

FIGURA 4. Frecuencia relativa de las respuestas de los entrevistados 
(N = 10) sobre el tipo de manejo que dan a cada especie 
de Opuntia en Santiago Bayacora, Durango. Para cada 
especie, los números representan el porcentaje de per-
sonas que contestó que a ésta se le da un manejo dado.  
Las especies pueden ser manejadas de más de una ma-
nera, por lo que los porcentajes por especie no suman 
100 %.

FIGURE 4. Relative frequency of responses of 10 informants on the 
type of management given to each species of Opuntia in 
Santiago Bayacora, Durango. For each species, the num-
bers represent the percentage of people with the same 
answers. Species can be managed in more than one way, 
thus the percentages per species are not equal to 100 %.
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los sitios más cercanos a sus zonas de residencia y se aven-
turan menos a lugares más distantes. Considerando que 
Opuntia es un recurso de importancia económica para los 
pobladores, poco se hace para su cuidado y manejo. Aun-
que es de esperarse que sea considerable la presión sobre 
las poblaciones de nopales cercanas a las áreas habitadas. 
Hasta el momento ésta no ha sido cuantificada, y se desco-
noce el estado de conservación de estas especies. 
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eas is considerable, so far this has not been quantified, and 
the conservation status of these species is unknown.
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