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Abstract

The research presented is based on a qualitative methodology. It uses the conceptual perspective of the
feminization of agriculture. It required detailed interviews (n=36), and three group interview and the field diary
used in San Juan Tepulco, Acajete, Puebla. The results indicate that, in the last three decades, male emigration
has disrupted the socio-productive dynamics of the place studied. Due to the desertion of husbands, fathers
or sons, women have taken over agricultural activities such as planting crops and animal breeding. Given
situation has forced them to be more involved on the decision-making process by making decisions and
managing the resources and time available for the production through collective and supportive workamong
the habitants. it also has imposed an overload of work and even remote supervision by the men of the family.
The research work presented shows that while some women manage to prioritize their productive logic for the
benefit of family in terms of food security and the strengthening of the social fabric, other women continue to
respond to requests for information and demands about the agricultural work by male family members as
part of a present patriarchal structure.
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Feminizacién de la agricultura en México: Estudio de caso en Puebla
Resumen

Estainvestigacién es de caracter cualitativo desde la perspectiva conceptual de feminizacion de la agricultura y requirié
de la realizacion de entrevistas a profundidad (n=36), tres entrevistas grupales y el uso de un diario de campo en San
Juan Tepulco, Acajete, Puebla. Los resultados indican que, en las Ultimas tres décadas, la emigraciéon masculina ha
trastocado la dinamica socio productiva del lugar. Las mujeres ante la ausencia de esposos, padres o hijos se han hecho
cargo de la siembra de cultivos y crianza de ganado. Esto les ha obligado a tomar decisiones, gestionar su tiempo y
recursos disponibles como el trabajo colectivo y solidario, asimismo, les ha impuesto sobrecarga de trabajo e incluso,
supervision a distancia por parte de los hombres de la familia. Si bien, esta investigaciéon se limita a un contexto
especifico, el uso de un concepto poco explorado como el de feminizacion de la agricultura, permite mostrar cémo
algunas mujeres logran anteponer su légica productiva en favor de la seguridad alimentaria familiar y el fortalecimiento
del tejido social, mientras que otras siguen respondiendo a las solicitudes de informacién sobre su quehacer agricola
por parte de miembros masculinos de la familia como parte de una estructural patriarcal ain vigente.

Palabras clave: Género, decisiones, familia, migracién, mujeres, recursos.
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Introduction

The crisis that has constantly affected Mexican agri-
culture for three decades has forced the migration of
the rural population in recent years inside and outside
the state of Puebla. INEGI (2020) indicates that 2.7%
of the Puebla population migrated to the United
States of America between 2005-2010. The migrants
were mainly young men from rural locations, which
caused changes in the socioeconomic dynamics. One
of the most relevant changes is that women forced
by circumstances began to assume responsibility for
managing the milpa and animal breeding (Roque, et
al, 2019; Bhawana y Race, 2020). Additional tasks to
those already mentioned previously, they are also re-
sponsible of taking care of the home and raising chil-
dren (Garay, 2015; Gémez, 2015).

Although the migratory phenomenon has been
documented in Mexico, mainly in the historical areas
of the expulsion of migrants (Ayvar y Armas, 2014; Re-
bolledo y Rodriguez, 2014; Sanchez, 2016), the issues
related to agriculture are determined primarily by
problems with food security (Carmona, et al., 2017).
One of the barely investigated aspects is the role of
women (wives, mothers or daughters) who stay in
their country of origin and face new responsibilities,
particularly those related to the management of their
production units. It is crucial to understand this phe-
nomenon, especially in a country where the women'’s
role and contribution to agricultural work continues
to be undervalued, even by institutions such as INEGI,
whose data collection instruments include them only
as housewives who participate partially in agricultural
chores (Rodd, 2020). Therefore, there is an information
gap which is one more condition for rural women to
be subject to exclusion from public intervention strat-
egies in the agricultural sector.

It is necessary to search for theoretical-conceptual
approaches that allow understanding of the complexity
ofthedifferent conditionsfaced by ruralwomenwhocar-
ry out productive activities when male migration occurs,
even without owning land, technical assistance, or ac-
cesstotechnology.Those conditions prevent them from
being eligible for financing programs. Considering
this reality, it is convenient to use the theory of inter-
sectionality and its notion of feminization of poverty.
The intersectionality approach can understand how
the construction of social relations between men
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Introduccién

El efecto de la crisis recurrente en el agro mexicano
desde hace tres décadas obligé en los ultimos afios
a la migracién de la poblacion rural, dentro y fuera
del estado de Puebla. INEGI (2020) indica que 2.7 %
de la poblacién poblana migré durante 2005-2010 a
Estados Unidos. Los migrantes fueron principalmente
hombres jovenes provenientes de localidades rurales,
fenémeno que resulté en cambios en la dinamica so-
cioecondmica, siendo uno de los mas relevantes, el
que las mujeres obligadas por las circunstancias co-
menzaran a responsabilizarse del manejo de la milpa
y la crianza de ganado (Roque, et al., 2019; Bhawana
y Race, 2020). Labores adicionales a las ya realizadas
con anterioridad como el cuidado del hogary la crian-
za de los hijos (Garay, 2015; Gémez, 2015).

Si bien, el fendmeno migratorio ha sido docu-
mentado en México, principalmente en las areas
histéricas de expulsién de migrantes (Ayvar y Ar-
mas, 2014; Rebolledo y Rodriguez, 2014; Sanchez,
2016), los temas en relaciéon con la agricultura se
han limitado fundamentalmente a temas sobre la
seguridad alimentaria (Carmona, et al., 2017). Uno
de los aspectos poco explorados es el papel de las
mujeres; esposas, madres o hijas que se quedan en
el pais de origen y tienen que asumir nuevas res-
ponsabilidades, particularmente, las relacionadas
al manejo de sus unidades de produccion. La com-
prensidon de este fendmeno es importante, sobre
todo, en un pais donde el papel de la mujer y su
aportacion al quehacer agricola sigue siendo infra
valorado, incluso por instituciones como INEGI,
cuyos instrumentos para la recopilacién de datos
las incluyen tan solo como amas de casa que even-
tualmente participan en los quehaceres agricolas
(Rodo, 2020). Este vacio de informacién es una con-
dicién mas para que las mujeres rurales sean suje-
tas de exclusién de las estrategias de intervencién
publica en el sector agropecuario.

Lo anterior, hace necesario la busqueda de enfo-
ques tedrico-conceptuales que permitan compren-
der la complejidad de las diferentes condiciones a las
que se enfrentan las mujeres rurales, quienes se ha-
cen cargo de las actividades productivas cuando su-
cede la migracién masculina, y las llevan a cabo aun
sin poseer tierra, sin asistencia técnica y sin acceso
a tecnologia, limitadas para ser sujetos elegibles de



and women happens, their roles in the society, and
whose performance underlies conditions of inequal-
ity (Rodo, 2020).

Thus, the feminization of poverty framework has
allowed the analysis of the reality of rural women be-
cause of male migration from San Juan Tepulco, es-
pecially in the agriculture field (Marroni, 2000; Arias,
2015; Garay, 2015; Roque, et al., 2018) and how this
phenomenon has developed multiple facets of ad-
aptation to continue with domestic production of
their family unit, despite this fact. Under those condi-
tions, women have been pushed to serve as unpaid
workers, day laborers or even domestic employees
when they must resort to agricultural and non-agri-
cultural work outside their production unit, leading
them to receive precarious remuneration (Lastarria-
Cornhiel, 2008b; Lastarria-Cornhiel, 2008a; Gonzalez,
2014; Loza y Vizcarra, 2014; Rodo, 2020).

Therefore, the research’s objective is to demon-
strate essential information for the definition of ag-
ricultural development strategies of the reorganiza-
tion of the socio-agricultural dynamics derived from
a process of male migration in a local context in cen-
tral Mexico.

Methodological approach

From April to July of 2018, an investigation has been
carried out focused on the concept of feminization,
which it is convenient to use to understand how
women in San Juan Tepulco, Acajete, Puebla, Mexi-
co (an indigenous town that expels migrants) have
managed to adapt to the lack of male presence and
what strategies they have used to continue develop-
ing their agricultural work and daily life (Bhawana y
Race, 2020).

San Juan Tepulco is located at the coordinates 97°
59" 33" West longitude and 19° 06" 50" North latitude
with an elevation of 2,546 masl (INEGI, 2020) (Figure 1).

As part of the research work, 36 interviews have
been carried out with women based on purposive
sampling (Martinez-Salgado, 2012). Methodologi-
cally, the primary instrument consisted of a series of
questions that guided the conversation between the
researchers and the interviewees, which made it pos-
sible to interpret the social reality of the participants
in each cultural environment. (Martinez, 1998; Quin-
tana, 2006; Cotan, 2020). The number of interviews
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financiamiento. Ante esta realidad, resulta atil el uso
de la teoria de la interseccionalidad y su concepto de
feminizacién de la pobreza, un planteamiento que
posibilita comprender cémo sucede la construccion
de las relaciones sociales entre hombres y mujeres,
sus roles, a cuyo desempefio subyacen condiciones
de desigualdad (Rodo, 2020).

Asi, la feminizacion de la pobreza, y en este caso
en particular, la feminizacién de la agricultura per-
mitié el andlisis de la realidad de las mujeres rurales
producto de la migracion masculina de San Juan
Tepulco, (Marroni, 2000; Arias, 2015; Garay, 2015; Ro-
que, et al., 2018) y de como éstas ante este hecho,
han desarrollado multiples facetas para continuar
con la reproducciéon doméstica y productiva de su
unidad familiar. Lo anterior las ha llevado a desempe-
Aarse como trabajadoras no remuneradas, jornaleras
o incluso empleadas domésticas, cuando tienen que
recurrir al trabajo agricola y no agricola, fuera de su
unidad de produccién, recibiendo una remunera-
cion precaria (Lastarria-Cornhiel, 2008b; Lastarria-
Cornhiel, 2008a; Gonzélez, 2014; Loza y Vizcarra,
2014; Rodo, 2020).

En consecuencia, el propésito de esta investiga-
cién fue documentar la transformacion de la dina-
mica socioagricola derivada de un proceso de emi-
gracién masculina en un contexto local en el centro
de México. Informacion valiosa para la definicién de
estrategias de desarrollo agricola.

Enfoque metodoldgico

Esta investigacion se realizé de abril a julio de 2018
y fue guiada por el concepto eje de feminizacién, el
cual resulta util para comprender cémo las mujeres
en San Juan Tepulco, Acajete, Puebla, México (una
localidad indigena expulsora de migrantes) se ha
adaptado a la ausencia de los hombres y qué estrate-
gias han usado para seguir desarrollando su queha-
cer agricola y vida cotidiana (Bhawana y Race, 2020).

San Juan Tepulco se encuentra ubicada en las
coordenadas 97° 59” 33" longitud Oeste y 19° 06’
50" latitud Norte con una elevacién de 2 546 msnm
(INEGI, 2020) (Figura 1).

El trabajo de investigacién involucré la realiza-
cién de 36 entrevistas a mujeres con base en una
muestra intencional (Martinez-Salgado, 2012). Este
instrumento metodoldgico consistié en una serie de
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Figure 1. The geographic location of San Juan Tepulco, Acajete, Puebla, Mexico.

Figura 1. Ubicacion geografica de San Juan Tepulco, Acajete, Puebla, México.

Note: Elaborate with data from INEGI (2020)
Nota: Elaborado con datos de INEGI (2020).
required has been established through the point at
which the information obtained becomes repetitive
(Hernandez, 2014). They have taken in a familiar en-
vironment during the performing of some daily ac-
tivities of the interviewees. The minimum age of the
interviewees was 11, and the maximum was 73 years.
In addition to detailed interviews, interviews for
three groups have been taken to investigate the role
of each family member in daily activities, their role
in agriculture and decision-making (Quintana, 2006).
The choice of each family group will involve aspects
such as the number of members, the highest num-
ber of migrant men and their aptitude to participate
in the application of this methodological tool that fa-
vors the identification and understanding of the per-
ception of the participants about the changes that are
based when one or more members migrate and how
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preguntas detonadoras que guiaron la conversaciéon
entre los investigadores y los entrevistados, cuya in-
formacion permitié interpretar la realidad social de
los participantes en un contexto cultural determi-
nado (Martinez, 1998; Quintana, 2006; Cotan, 2020).
El tamano de muestra fue indicado por el punto de
saturaciéon que sucede cuando la informaciéon obte-
nida en las entrevistas se vuelve repetitiva (Hernan-
dez, 2014). Las entrevistas fueron realizadas en un
contexto familiar durante la realizaciéon de algunas
de sus actividades cotidianas. La edad minima de las
entrevistadas fue de 11 y la maxima de 73 anos.
Ademas de las entrevistas a profundidad, se rea-
lizaron tres entrevistas grupales que sirvieron para
indagar sobre el papel de cada uno de los miembros
de lafamilia en las actividades cotidianas, su papel en
la agricultura y en la toma de decisiones (Quintana,



this event express in family dynamics (Amezcua, 2003;
Le6n y Ortega, 2018). The group interviews were car-
ried out during the agricultural day during the breaks
to take food and in the family home after finishing the
day too. In these groups five to eight women partici-
pated (including grandmothers, mothers, daughters
and even granddaughters). Therefore, the field diary
has been employed for record information generated
during daily coexistence.

It is relevant to mention that San Juan Tepulco,
Acajete, Puebla, was founded in 1750 and has a re-
ported total population of 10,288 inhabitants, which
corresponds to several 1,186 family groups. In San
Juan Tepulco, Acajete 49.125% of the total habitants
are men and 50.874% are women. From the men sec-
tor 43.47% of them are younger than 15 years. It is cru-
cial to take in consideration that in this town 73.90%
of the inhabitants are members of the Nahuatl native
people, and 31.45% only speak the Nahuatl language.
Regarding the schooling level, men tend to achieve
higher level than primary school, while women have
a lower level of schooling (INEGI, 2020).

In the locality, each family has an average of
6 members: parents and children and sometimes
grandparents and uncles, which at least 60% of the
family members are dedicated to the agricultural
production (INEGI, 2020). Each family unit has a pro-
ductive area of approximately one hectare, where
usually they sow corn, vegetables, and practice ani-
mal breeding. The purchase of resources and market-
ing of the harvest to intermediaries are activities car-
ried out in Acajete, the closest urban center.

Results and discussion
The Impact of Migration on gender relations

Some studies on pre-Columbian agriculture in
the central zone of what is now Mexico (and in which
the study area has been located) indicate that wom-
en oversaw the work in the fields, the construction
of houses and the defense, as well as other specific
activities. All of those roles of extreme importance in
the evolution of the community productive activity
(Roger y Turner, 1998). In fact, part of the discoveries
on the domestication of edible species are attributed
to women (Ibanez, 2020). However, over time, the
role of women was associated solely with reproduc-
tive tasks such as caring for and feeding infants and
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2006). La eleccion de cada grupo familiar participan-
te considerd aspectos como numero de integrantes,
numero mayor de hombres migrantes y su disposi-
cién a participar en la aplicacion de esta herramien-
ta metodoldgica que favorece la identificaciéon y
comprension de la percepcién de los participantes
sobre los cambios que se establecen cuando uno o
mas integrantes migran y como este evento se ex-
presa en la dindmica familiar (Amezcua, 2003; Ledn
y Ortega, 2018). Las entrevistas grupales se llevaron
a cabo durante la jornada agricola en los descansos
para tomar alimentos y también, en la casa familiar
después de terminar la jornada; en estos grupos par-
ticiparon de 5 a 8 mujeres (abuelas, madres, hijas e
incluso nietas). Adicionalmente, se hizo uso del dia-
rio de campo, instrumento Util para registrar infor-
macioén generada durante la convivencia diaria.

Es importante mencionar que San Juan Tepulco,
Acajete, Puebla fue fundado en 1750 y cuenta con
una poblacion total reportada de 10 288 habitantes,
que conforman un ndmero de 1 186 grupos familia-
res. Del total de habitantes, 49.125 % son hombres
y 50.874 % son mujeres. De los hombres, 43.47 %
son menores de 15 afos. Un 73.90 % de los habitan-
tes son miembros del pueblo originario ndhuatl, un
31.45 % solo habla esta lengua. En cuanto al nivel es-
colar, el de los hombres rebasa la primaria, no asi, el
de las mujeres, el cual es menor (INEGI, 2020).

En la localidad cada familia cuenta en promedio
con 6 miembros: padres e hijos y en algunas oca-
siones abuelos y tios, y al menos el 60 % de ellos se
dedican a la actividad agropecuaria (INEGI, 2020).
Cada unidad familiar cuenta con una superficie pro-
ductiva de aproximadamente una hectéarea, donde
realizan, principalmente, el cultivo de maiz, hortali-
zas y crianza de animales. La compra de insumos y
comercializacién de la cosecha a intermediarios son
actividades que realizan en Acajete, el centro urbano
mas cercano.

Resultadosy discusion

Elimpacto de la migracién en las relaciones de género
Estudios sobre la agricultura precolombina, parti-

cularmente en la zona central de lo que ahora es Mé-

xico (y en la cual se ubica el drea de estudio), sefialan

que las mujeres eran las encargadas de las labores en

los campos, la construccién de viviendas y la defensa,
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the elderly and sick (Casares, 2008), making their role
in the socio-productive dynamic invisible.

Such change on the socio-productive dynamic
responded to the influence of patriarchal domination
increased by the colonial regime and the importance
that possession of the land obtained as the relevant
way of production, to which men had more access
within the legal, economic, power, and even cultural
frameworks aspects of that period, such as agnatic
kinship and its preference for male heirs. The docu-
mentation of these facts is extensive thanks to histo-
rians such as Antonio Escobar Ohmstede, Ana Maria
Gutiérrez Rivas and Romana Falcon (Pérez, 2018; IN-
MUJERES, 2020) and whose effects have been per-
ceived in the social dynamics of the study area.

In the rural zone of Puebla, like other regions of the
country, on top of historical conditions of inequality,
the population faces the effects of changes gestated
from the crisis generated by the government’s aban-
donment of agriculture in the neoliberal period that
began in the early in the 80s of the 20th centuries
(Ortega, et al.,, 2010). During these years, Puebla was
reaffirmed as a region with high levels of marginaliza-
tion and migration (Garay, 2015; CONEVAL, 2020).

Before that period, the family boss/heads of
households/ along with the help of the older male
children were the main suppliers of labor in the es-
tablishment and care of basic crops, management of
fruit trees, and cattle raising. However, the agricul-
ture crisis deepened in the 80s of the last centuries,
affecting the most the impoverished farmers, and
bringing with it difficulties to achieve their produc-
tion goals. From given conditions, since it was more
difficult to acquire external inputs, this coupled with
the low prices of the harvest (Esteba, 1998), thus
detonating, a medium and long-term migratory flow
to urban areas, and even the United States. The mi-
gratory process that was not unknown to the inhab-
itants of San Juan Tepulco, since they had already
experience faces domestic migration (pendulum mi-
gration) for short periods in neighboring localities a
decade earlier.

Nevertheless, in the 90s of the 20th centuries, the
male heads of households and their older sons were
willing to explore other possibilities, even in more
distant regions and for longer periods; the idea was
to achieve higher incomes that would allow them a
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actividades puntuales, pero de extrema importancia
en la evolucién de esta actividad productiva (Roger y
Turner, 1998). De hecho, parte de los descubrimien-
tos sobre la domesticacion de especies comestibles
se atribuyen a la mujer (Ibafiez, 2020). No obstante,
con el tiempo, el papel de las mujeres fue asociado
Unicamente a tareas reproductivas como los cuida-
dos y alimentacion de los infantes, y de los mas vie-
jos y enfermos (Césares, 2008), haciendo invisible su
papel en la dindmica socio-productiva.

Este cambio respondi6 a la influencia de la domi-
nacién patriarcal exacerbada por el régimen colonial
y la importancia que adquirié la propiedad de la tie-
rra como principal medio de produccién, al cual tu-
vieron mas acceso los hombres dentro de los marcos
legales, econémicos, de poder y hasta culturales de
ese periodo, como la herencia patrilineal y su prefe-
rencia por los herederos hombres; hechos que han
documentado muy bien historiadores como Antonio
Escobar Ohmstede, Ana Maria Gutiérrez Rivas y Ro-
mana Falcén (Pérez, 2018; INMUJERES, 2020) y cuyos
efectos aun pueden percibirse en la dindmica social
del drea de estudio.

En las zonas rurales de Puebla, al igual que en
otras regiones del pais, a estas condiciones de des-
igualdad histérica se sumaron los efectos de cam-
bios gestados a partir de la crisis generada por el
abandono gubernamental a la agricultura en el pe-
riodo neoliberal que inici6 en los primeros afios de
la década de los afios 80 del siglo XX (Ortega, et al.,
2010). Durante estos afnos, Puebla se reafirmé como
una regién de alta marginacién y migracion (Garay,
2015; CONEVAL, 2020).

Antes de ese periodo, los jefes de familia, con la
ayuda de los hijos varones mayores, eran los provee-
dores principales de la mano de obra para trabajar
en el establecimiento y cuidado de los cultivos ba-
sicos, manejo de frutales y crianza de ganado. Sin
embargo, la crisis agricola profundizada a partir de
los anos 80 del siglo pasado afecté a los agricultores
mas pobres, trayendo consigo dificultades para lo-
grar la reproduccién de sus unidades de produccién,
ya que fue mas dificil la adquisicién de insumos ex-
ternos, esto aunado a los precios bajos de la cosecha
(Esteba, 1998), detonandose asi, un flujo migratorio
de mediano y largo plazo hacia areas urbanas, e in-
cluso, los Estados Unidos. Un proceso migratorio que



patrimonial anchorage, just as those who migrated
first did (Torre and Rodriguez, 2018). Decades ago,
the patrimonial anchorage earned during migration
allowed the producer to buy land, build/expand his
house, and buy necessary tools and equipment (Turi-
jan-Altamirano et al., 2015). However, currently, this
objective is difficult to meet (Sudrez, 2008).

Thus, the demographics of San Juan Tepulco be-
gan to change due to a predominantly male migra-
tory flow in the following decades. Those who mi-
grated at the beginning, were the heads of families
aged between 30 and 50 years, returning after two or
three years (temporary migration), this was like what
was found by Juarez, et al. (2018) in an investigation
carried out by La Magdalena de Tetela Morelos a
town, near San Juan Tepulco.

These first migrants provided resources that were
used for the satisfaction of basic needs, housing ex-
penses, debt payments, community improvement
and productive investment (De la Rosa, et al., 2006).
The interviews indicate that the purchase or con-
struction of houses and the beginning of cattle rais-
ing is associated with the resources provided by this
migration, which had as its purpose the patrimonial
anchoring in the places of origin, as indicated by the
following ethnographic records:

We made our houses as they do in the United States.

They copy how it is done there, and as they send the
money, they tell us how they want the houses (Fam-
ily 4, 63-year-old woman).
When they left, they began to send money and we
began to make our houses, because if not, it is not
enough, and they tell us what we should do (Family
2, 55-year-old woman).

At first, the migrants were adult men, and as mentioned
above, it was a short-term migration. In that period,
men regularly were the heads of families determined
what was to be cultivated, the beginning of the prepa-
ration of the land and the realization of activities such
as sowing and harvesting and their respective commer-
cialization. Women were helped by young men in the
family as brothers and sons; similar findings in Colom-
bia were reported by Lépez and Loaiza (2009).
However, years later, young single and married
men also began to migrate, whose labor force was
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no era desconocido para los pobladores de San Juan
Tepulco, puesto que ya lo habian realizado de ma-
nera pendular o por periodos cortos en localidades/
municipios circunvecinos una década antes.

Sin embargo, en los afios 90 del siglo XX, los je-
fes de familia y sus hijos varones mayores estuvieron
dispuestos a explorar otras posibilidades, incluso en
regiones mas lejanas y por mas tiempo; la idea era lo-
grar ingresos mayores que les permitieran un anclaje
patrimonial, tal como lo hicieron aquellos que migra-
ron primero (Torre y Rodriguez, 2018). Décadas atras,
ese anclaje patrimonial permitié al productor com-
prar tierra, construir/ampliar su casa, comprar herra-
mientas y equipo necesarios (Turijan-Altamirano et
al., 2015). Sin embargo, actualmente, este objetivo es
dificil de cumplir (Suarez, 2008).

Asi, la demografia de San Juan Tepulco comenzé
a cambiar debido a un flujo migratorio predominan-
temente masculino en las siguientes décadas. Quie-
nes migraron al inicio, fueron los jefes de familia con
edades entre los 30 y 50 afos, retornando después
de dos o tres afos (migraciéon temporal), esto fue si-
milar a lo encontrado por Juarez, et al. (2018) en una
investigacion realizada en La Magdalena de Tetela
Morelos, localidad cercana a San Juan Tepulco. Es-
tos primeros migrantes proveyeron de recursos que
fueron utilizados para la satisfaccién de necesidades
basicas, gasto de viviendas, pago de deudas, mejora
comunitaria e inversion productiva (De la Rosa, et al.,
2006). Las entrevistas indican que la compra o cons-
truccién de casas y el inicio de la crianza de ganado,
estd asociado a los recursos proveidos por esta mi-
gracién, que tenia como fin el anclaje patrimonial en
los lugares de origen, tal como lo indican los siguien-
tes registros etnograficos:

Nosotros hicimos nuestras casas a como lo hacen
ellos en Estados Unidos, ellos copian como se hace
alld, y como mandan el dinero, nos dicen como
quieren las casas (Familia 4, mujer de 63 afios).
Cuando se fueron, empezaron a mandar dinero, y
con eso empezamos a hacer nuestras casas, porque
sino, no alcanza, y ellos nos dicen que debemos ha-
cer (Familia 2, mujer de 55 anos).

Al principio, los migrantes fueron hombres adultos, y
como se menciond con anterioridad, se traté de una
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important for the management of the milpa and the
raising of backyard cattle. This migration became a
medium and long-term migration, as has happened
in other regions of the country (Torre and Rodriguez,
2018).Thus, in the locality there were left abandoned
wives, mothers, sisters, and daughters who had to
take care of the elderly and children and agricultural
activities, this is similar to what was found in Tlaxcala
by Leco and Galeno (2011).

As a result, women in addition to their activities
in the reproduction of the family garden yard whose
fundamental purpose was the self-supply of annual
crops, vegetables, fruit trees and wood; They had to
gradually take over the care of the corn and vege-
table crop, carrying out activities such as weeding,
purging, activities related to the control of pests and
diseases of these crops.

The male migratory flow has continued, and the
results of the interviews indicate that, at least in the
past decade, a male member of the family had made
a long-term migration in the last five years; migrants
ranging in age from 25 to 35; 45% of these people
were still outside the locality, particularly those who
migrated to the United States of America.

My husband left 15 years ago and sent to bring my
son. He said he was returning a year ago, but he
always tells me that the next year and he has been
there for 15 years and now he took my son (Family 5,
61-year-old woman).

All of my children are outside, they said that there
is no work here, and each one is already doing his
house, now we have to work, and other ladies help
us, we take turns (Family 4, 65-year-old woman).

Currently, male migration also includes adolescents,
as is the case in various regions of Latin America
(Reyes, 2013). This situation forced the women of the
study area to take charge of the cultivation of corn,
vegetables, management of fruit trees and feeding of
pigs and cattle, therefore, they had to look for alterna-
tives to take charge of the production units, especially
strategies to have sufficient labor (Deere, 2005; Unda
and Alvarado, 2012).

This situation has also been indicated in other regions
of the country, especially those with a greater tradition of
migration as in localities of Guerrero and Oaxaca (Garay,
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migracion de corta duracion. En ese periodo, los hom-
bres regularmente jefes de familia determinaban lo
que se iba a cultivar, el inicio de la preparacion del te-
rrenoy la realizacion de actividades como la siembra'y
cosechay su respectiva comercializaciéon. Las mujeres
recibian ayuda de hombres jévenes de la familia como
hermanos e hijos; hallazgos similares en Colombia
fueron reportados por Lépez y Loaiza (2009).

Sin embargo, aflos después, también comenzaron
a migrar hombres jovenes solteros y casados, cuya
fuerza de trabajo era importante para el manejo de la
milpa y la crianza de ganado de traspatio; dicha mi-
gracion fue convirtiéndose en una de medianoy largo
plazo, tal como ha sucedido en otras regiones del pais
(Torre y Rodriguez, 2018). Asi, en la localidad queda-
ron abandonadas esposas, madres, hermanas e hijas
quienes tuvieron que hacerse cargo de los ancianos e
infantes y de las actividades agricolas, esto es similar
alo encontrado en Tlaxcala por Leco y Galeno (2011).

Como resultado, las mujeres ademas de sus activi-
dades en la reproduccién del patio huerto familiar cuyo
propdsito fundamental era el autoabasto de cultivos
anuales, hortalizas, frutales y madera; tuvieron que ha-
cerse cargo gradualmente del cuidado del cultivo de
maiz y hortalizas, realizando actividades como el des-
hierbe, aporcamiento, actividades relacionadas al con-
trol de plagas y enfermedades de dichos cultivos.

Este flujo migratorio masculino ha continuado,
los resultados de las entrevistas indican que, al me-
nos en la pasada década, un miembro varén de la
familia habia realizado una migracion a largo plazo
en los ultimos cinco afos; migrantes con una edad
que fluctuaba entre los 25 y 35 afos; 45 % de estas
personas aun seguia fuera de la localidad, particular-
mente aquellos que migraron a los Estados Unidos
de Norteamérica.

Mi marido hace 15 anos que se fue y mandé a traer
a mi hijo, dijo que regresaba hace un ano, pero
siempre me dice que el siguiente ano y asi ya lleva
15 anos alld y ahora se llevé a mi hijo (Familia 5,
mujer de 61 afios).

Mis hijos todos andan fuera, dijeron que acd no hay
trabajo, y cada uno ya estd haciendo su casa, ahora
nosotras tenemos que trabajar, y otras sefioras nos
ayudan, nos vamos turnando (Familia 4, mujer de
65 anos).



2015); women who, by gradually taking on more tasks,
face greater physical exhaustion (Reigada-Olaizola, 2012).

Migration and Sociocultural changes

Male migration in San Juan Tepulco led women to re-
value and recover disused practices such as solidar-
ity and collective work, such as “la mano vuelta” [the
turned hand] (Velazquez, 2014). Thus, women began
to help others and their families in times of illness,
going to the plot to weed or harvest their crops, this
without expecting anything in return.

In the case of the turned hand, this practice be-
came essential for activities that require a large
amount of labor. This practice is based on the forma-
tion of working groups, in which 6 to 10 women par-
ticipate; those who come to help a particular woman
to perform a certain activity that she requires, at the
end of the activity, the “hostess” has the obligation
to provide them with food according to her possibili-
ties (Rodd, 2020). When another companion requires
work, that woman who was previously helped, goes
to the other women in the group to her aid.

With the passage of time, these working groups
were consolidated, since women are strengthening
their permanence in them, which will depend on
their commitment in each activity that they partici-
pate in. Thus, the inclusion or membership of women
in these groups responds to unwritten rules where
values such as responsibility and solidarity are more
present than ever (Torres-Solis, et al., 2020).

It is important to mention that, to carry out this
practice, women have relied on family and friend-
ship ties, which still function and are the basis of the
“la mano vuelta”, as a social resource available in this
locality (Luhmann, 2006), as evidenced by the follow-
ing informant.

Alongside my nieces, my sisters-in-law, and my
cousins because we help each other in the field,
they help me and | help them (Family 3, 49-year-old
(Family 3, 49-year-old woman).

A social resource that had stopped being used in oth-
er parts of the country due to the individualization
of agricultural work, a situation favored by individ-
ual ownership/usufruct and the promotion of cash
crops (monoculture) that gave rise to competitive-
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Actualmente, la migracion masculina también inclu-
ye adolescentes, tal como sucede en diversas regio-
nes de América Latina (Reyes, 2013). Esta situacién
obligé a las mujeres del drea de estudio, hacerse
cargo del cultivo de maiz, hortalizas, manejo de fru-
tales y alimentacién de cerdos y reses, por lo cual,
debieron buscar alternativas para hacerse cargo de
las unidades de produccion, en especial, estrategias
para contar con mano de obra suficiente (Deere,
2005; Unda y Alvarado, 2012). Esta situacién también
ha sido indicada en otras regiones del pais, sobre
todo, aquellas con una tradicién mayor de migracion
como sucede en localidades de Guerrero y Oaxaca
(Garay, 2015); mujeres que, al asumir gradualmente
mas tareas, se enfrentan a un mayor desgaste fisico
(Reigada-Olaizola, 2012).

Migracion y cambios socioculturales

La migracién masculina en San Juan Tepulco condu-
jo a las mujeres a revalorar y recuperar practicas en
desuso como el trabajo solidario y colectivo, como
la mano vuelta (Veldzquez, 2014). Asi, las mujeres
comenzaron a ayudar a otras y a sus familias en mo-
mentos de enfermedad, yendo a la parcela a realizar
el deshierbe o cosechar sus cultivos, esto sin esperar
algo a cambio.

En el caso de la mano vuelta, esta practica se vol-
vio fundamental para actividades que requieren gran
cantidad de mano de obra. Esta practica se basa en la
formacion de grupos de trabajo, en los cuales parti-
cipan de 6 a 10 mujeres; quienes acuden a ayudar a
una mujer en particular para realizar cierta actividad
que ésta requiera, al finalizar la actividad, la “anfitrio-
na” tiene la obligacién de proporcionarles alimento
segun sus posibilidades (Rodé, 2020). Cuando otra
companera requiere trabajo, esa mujer a quien se le
ayudo previamente, va con las otras mujeres del gru-
po en su auxilio.

Con el tiempo, estos grupos de trabajo se van
consolidando, puesto que las mujeres van fortale-
ciendo su permanencia en ellos, la cual dependerd
de su compromiso en cada actividad en la que éstas
participan. Asi, la inclusion o membresia de las mu-
jeres a estos grupos responde a reglas no escritas
donde los valores como la responsabilidad y la soli-
daridad estan mas presentes que nunca (Torres-Solis,
etal., 2020).
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ness among the same producers, particularly men.
(INMUJERES, et al., 2020). However, what happened
in San Juan Tepulco, is an example of how a social
resource such as the “la mano vuelta” is revalued as
useful to carry out practices considered as demand-
ing, both physically, and by the need to be carried
out in a short period, as is the case of the planting
of corn, its uncovering (consisting of removing the
earth that covers the corn bushes, after the weeds is
removed with the yoke).

In this way “la mano vuelta” gradually became for
the women of this locality a fundamental strategy
for the supply of labor, since they are short of mon-
ey. They must use given technique to pay for other
needs of the family. In the same way “la mano vuelta’,
in addition to socializing a very important resource,
knowledge is also shared, particularly from older to
younger women (Leyva-Trinidad, et al., 2020).

Considering this fact “la mano Vuelta” is present-
ed as a non-monetary alternative that shows the res-
cue of a way of organization in disuse to carry out
activities that require a coordination of resources
and efforts of family members who still remain in the
locality (including the youngest) and other women
in the same situation (Beas et al., 2018).

We help each other, with other ladies and the chil-
dren help us (Family 11, 37-year-old woman).

We do not have time, we take care of the children,
we have to take the food, we eat there, and we re-
turn to cook, even if it is poor, we have to make the
money yield (Family 2, 39-year-old woman).

Anotherimportant aspect is the role that women have
in decision-making from the planning of agricultural
activities that involves What to sow? When to plant?
and What kind of livestock should be raised?, even
until the commercialization of the harvest and sale of
livestock, and as this, could indicate the existence of
a progressive empowerment or the continuation of
its subjection to the decisions of male migrants, these
being simply instruments to follow the reproduction
of the family unit managed from a distance and being
used only as a labor force (Reigada-Olaizola, 2012).

My husband sent money, but | must give accounts,
tell him if | did what he told me and he asks what | am
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Es importante mencionar que, para llevar a cabo
esta practica, las mujeres se han basado en los vincu-
los familiares y de amistad, los cuales aun funcionan
y son la base de la mano vuelta, como un recurso so-
cial disponible en esta localidad (Luhmann, 2006), tal
como lo evidencia el siguiente informante.

Con mis sobrinas, mis cufadas, mis primas pues
nos ayudamos en el trabajo del campo, ellas me
ayudany yo les ayudo (Familia 3, mujer de 49 afios).

Un recurso social que ha dejado de usarse en otras par-
tes del pais debido a la individualizacién del trabajo
agricola, situacion favorecida por la propiedad/usufruc-
to individual y de la promocién de cultivos comerciales
(monocultivo) que dio origen a la competitividad entre
los mismos productores, particularmente hombres (IN-
MUJERES, et al., 2020). Sin embargo, lo sucedido en San
Juan Tepulco, es un ejemplo de cdmo un recurso social
como la mano vuelta se revalora como util para reali-
zar practicas consideradas como muy demandantes,
tanto fisicamente, como por la necesidad de ser realiza-
das en un breve periodo, como es el caso de la siembra
de maiz, su destape (consistente en retirar la tierra que
cubre las matas de maiz, después de que se elimina la
maleza con la yunta).

De este modo, la mano vuelta se convirtié progresi-
vamente para las mujeres de esta localidad en una es-
trategia fundamental para el abasto de mano de obra,
ya que no cuentan con el dinero para pagar un jornal,
y el poco que llegan a tener, lo deben usar para pagar
otras necesidades de la familia. Asimismo, con la mano
vuelta, ademas de socializar un recurso muy importan-
te, también se comparte conocimiento, particularmen-
te de las mujeres de mayor edad a las de menor edad
(Leyva-Trinidad, et al., 2020).

Ante este hecho, la mano vuelta se presenta como
una alternativa no monetaria que expresan el rescate de
una forma de organizacién en desuso para llevar a cabo
actividades que requieren una coordinacién de recur-
sos y esfuerzos de los miembros de la familia que aun
permanecen en la localidad (incluidos los mas jovenes)
y otras mujeres en su misma situacion (Beas et al., 2018).

Nos ayudamos, con otras sefioras, nos llevamos a
los nifios para que nos ayuden (Familia 11, mujer
de 37 anos).



going to use with his money for? Now it is for the
house, but it is also when | plant corn (Family 5,
53-year-old woman).

My children send their money, if we don't use the
money, they give us for what they tell us, they get
mad (Family 2, 48-year-old woman).

These women who carry out the orders of their mi-
grant husbands, even those who are outside the
country, must show the expenses in a very timely
manner. In this regard, 68% of the interviewees men-
tioned that the money sent by migrant men was in-
sufficient, and only partially covered the investment
costs required in the agricultural cycle (Turijan-Al-
tamirano et al., 2015).

This is how this scarce money ends up becoming
the origin of family conflicts, especially when women
try to make decisions of a domestic nature as in their
agricultural work. These conflicts mainly involve dif-
ferences with her migrant husband or with her in-
laws living in the locality. These findings are similar
to what was found by Lahoz (2011).

Even so, some of these women have begun to
decide what to cultivate, define the spatial distribu-
tion of the productive area and what management
practices to carry out; decisions from which they
were previously excluded. However, they are deci-
sions about land that does not belong to them, as
is the case with 90% of the interviewees, of whom
85% have been cultivating that land for more than
fifteen years, during which time the keep socializa-
tion knowledge that has helped them fill the lack of
training and technical assistance.

However, with this restrictive panorama, wom-
en have begun to change some management
practices; For example, deciding which species to
plant, where and when, as well as on the use of ag-
rochemicals. The results indicate that 30% of them
have stopped using chemical fertilizers, which they
associate with effects on their health and greater
economic expenditure.

I say that [agrochemicals] are bad, | have seen on
TV that the more chemicals, the more diseases.
Well, precisely this year, | have not put any fertil-
izer on it for the same reason (Family 10, 52-year-
old woman).
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No nos da tiempo, llevamos a los nifios, tenemos
que llevar la comida, alld comemos, y regresamos
a hacer de comer, aunque sea pobremente, tene-
mos que hacer rendir el dinero (Familia 2, mujer de
39 anos).

Otro aspecto importante es el papel que tienen las
mujeres en la toma de decisiones desde la planea-
cion de las actividades agricolas que involucra ;Qué
sembrar? ;Cuando sembrar? y ;Qué tipo de ganado
debe criarse?, incluso hasta la comercializaciéon de
la cosecha y venta de ganado, y como esto, pudiera
indicar la existencia de un empoderamiento progre-
sivo o la continuacién de su sujecion a las decisio-
nes de los migrantes masculinos, siendo éstas sim-
plemente instrumentos para seguir la reproduccién
de la unidad familiar manejadas desde la distancia y
siendo utilizadas nicamente como fuerza de trabajo
(Reigada-Olaizola, 2012).

Mi marido mandd dinero, pero yo debo dar cuen-
tas, decirle si hice lo que me dijo, pregunta para que
voy a ocupar su dinero, ahora es para la casa, pero
cuando siembro maiz también (Familia 5, mujer de
53 anos).

Mis hijos mandan su dinero, si no hacemos lo que
nos dicen que lo ocupemos, se enojan (Familia 2,
mujer de 48 aios).

Estas mujeres que ejecutan las 6rdenes de sus es-
posos migrantes, incluso aquellos que se encuen-
tran fuera del pais, deben evidenciar los gastos de
manera muy puntual. Al respecto, el 68 % de las en-
trevistadas mencioné que el dinero enviado por los
hombres migrantes era insuficiente, y solo cubria
parcialmente los costos de inversion requeridos en el
ciclo agricola (Turijan-Altamirano et al., 2015). Es asi
como este dinero escaso termina convirtiéndose en
el origen de conflictos familiares, sobre todo, cuan-
do las mujeres intentan tomar decisiones de carac-
ter doméstico como en su quehacer agricola. Estos
conflictos involucran principalmente diferencias con
su esposo migrante o con sus familiares politicos que
viven en la localidad, estos hallazgos son similares a
lo encontrado por Lahoz (2011).

Aun asi, algunas de estas mujeres han comenza-
do a decidir que cultivar, definir la distribucién espa-
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This ethnographic record evidence the apparent
receptivity of women to information provided by
radio and television, regarding the environmental
and health impact of agrochemicals. However, it is
important to review findings such as those of Lahoz
(2011) who, in a study carried out in an area with a
high rate of male migration, found that the women
who remain generally have limited access to produc-
tive areas, credits, and technical assistance, for which
they reduce the use of fertilizers and herbicides by
doing the weeding by hand. That is, the economic
factor is the most important in the decision to aban-
don these agrochemicals.

In this regard, Bthawana and Race (2020) mention
that the process of feminization of agriculture has
brought with it changes in the spatial arrangement
of productive areas, these being now closer to popu-
lation centers. As for the family garden, those prac-
tices have been strengthened. In general, women are
making less intensive but more efficient use of their
resources, something important in a context of socio-
environmental crisis (Sevilla, 2001). Regarding the
purposes of production, the women in this locality are
also making decisions about their harvest (even to the
displeasure of their husbands who are in the distance),
finding a middle ground between self-sufficiency and
the commercialization of surpluses. A different pro-
cess compared to what is usually done by their hus-
bands or children who prioritized the marketing of the
harvest, a process that has also been documented in
other regions where this phenomenon has been stud-
ied (Fabrén and Castro, 2019).

This precarious empowerment of some women
within the family nucleus has progressively tran-
scended at the local level, having to make collec-
tive decisions, establishing relationships with other
women who are now also in charge of their families
and who have gained greater spaces of power, as in-
ferred from the following ethnographic record.

I tell her, your husband only works for him [her sister’s
husband], you're very stupid, and he tells me, he doesn't
ask you for accounts, I tell him, well if he tells me and |
tell him, well that’s mine and besides, you already know
what my expenses are, and he says, and he doesn't get
angry? | tell him, if he gets angry, but he has to put
up with it (Family 5, 39-year-old woman).
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cial del area productiva y qué practicas de manejo
realizar; decisiones de las cuales eran excluidas an-
tes. Sin embargo, son decisiones sobre una tierra que
no les pertenece, como sucede con el 90 % de las en-
trevistadas, de las cuales, el 85 % lleva cultivando esa
tierra por mas de 15 afos, tiempo durante el cual han
socializado conocimiento que les ha ayudado a su-
plir la carencia de capacitacion y asistencia técnica.

No obstante, este panorama restrictivo, las muje-
res han comenzado a cambiar algunas practicas de
manejo; por ejemplo, decidir qué especie sembrar,
en dénde y cuando, asi como sobre el uso de agro-
quimicos. Los resultados indican que el 30 % de ellas
han dejado de usar fertilizantes quimicos, los cuales
asocian a afectaciones en su salud y a una mayor ero-
gacion econdémica.

Yo digo que [los agroquimicos] son malos, yo he
visto en la tele que entre mds quimico, mds enfer-
medades. Pues yo, precisamente este afno, no le he
echado nada de fertilizante por lo mismo (Familia
10, mujer de 52 afos).

Este registro etnografico evidencia la receptividad
aparente de las mujeres a informacién proveida por
laradio y la televisién, en cuanto al impacto ambien-
tal y en la salud de los agroquimicos. Sin embargo,
resulta importante revisar hallazgos como los de
Lahoz (2011) quien, en un estudio realizado en un
area de un indice elevado de migracién masculina,
encontrd que las mujeres que se quedan, por lo ge-
neral tienen un acceso limitado a areas productivas,
créditos, y asistencia técnica, por lo cual disminuyen
el uso de fertilizantes y herbicidas realizando el des-
hierbe a mano. Es decir, el factor econémico es el
mas importante en la decisiéon de abandonar dichos
agroquimicos.

Al respecto, Bthawana y Race (2020) mencionan
que este proceso de feminizacién de la agricultu-
ra ha traido consigo cambios en el arreglo espacial
de las areas productivas, siendo éstas ahora, mas
cercanas a los centros de poblacion; en cuanto al
huerto familiar, este se ha fortalecido. En general, las
mujeres estan dando un uso menos intensivo, pero
mas eficiente de sus recursos, algo importante en un
contexto de crisis socioambiental (Sevilla, 2001). En
cuanto a los fines de la produccion, las mujeres en



The women of San Juan Tepulco have also sought
other options to earn income, such as off-farm work.
The women interviewed report that about five years
ago they began to work in the fields in other localities,
just as their husbands did, also generating a feminiza-
tion of day labor (Valdés, et al., 2017). A collaborative
field work has a particularity, it is paid to them regu-
larly and according to their request in kind (preferably
with corn or firewood), unlike men who prefer that
the payment be in cash. These women mention that
this way, at least, they have corn to feed their family.
In addition, firewood is also a very important input in
the locality, because it is very scarce, and they need it
for the temazcal and to prepare their food.

When we work, we ask to be paid with firewood,
others ask right now for corn on the cob, because it’s
not the same. If they give you money with a bundle,
it is not enough, that is why sometimes we change
with firewood (Family 1, 37-year-old woman).

This ethnographic record shows how they put self-
sufficiency first to ensure their family’s food, as has
happened in other studies made in Mexico and
that reflects a particular perception of how family
dynamics should be where the primary objective is
family food security, particularly of the most vulner-
able: infants and the elderly. This has been observed
in other regions of Mexico and Latin America (Rivera-
Marquez, et al.,, 2014; Galvan et al., 2019).}

Consequently, these sociocultural changes are
the result of a process of feminization of agricul-
ture, which according to D’aubeterre (2002) has led
women to take charge of those activities previously
performed by men in conditions of exclusion and
economic vulnerability. Activities that have meant
for them an increase in responsibilities related to the
reproduction of the agricultural production unit and
their family. Zapata (2005) mentions that this new
role for women is performed under disadvantageous
conditions, due to the permanence of a cultural
model of male domination with coercive and violent
forms. To this must be added the conditions derived
from a low level of education and restricted access to
productive resources.

Therefore, it is important to recognize that any
government

intervention must consider these
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esta localidad estdn también tomando decisiones
sobre su cosecha (incluso con el disgusto de sus es-
posos quienes se encuentran en la distancia), hallan-
do un punto medio entre el autoabasto y la comer-
cializaciéon de excedentes. Proceso distinto respecto
a lo hecho habitualmente por sus esposos o hijos
quienes primaban la comercializacion de la cosecha,
proceso que también ha sido documentado en otras
regiones donde ha sido estudiado este fenémeno
(Fabrén y Castro, 2019).

Este precario empoderamiento de algunas mu-
jeres dentro del nucleo familiar progresivamente ha
trascendido a nivel de localidad, al tener que tomar
decisiones en lo colectivo, estableciendo relaciones
con otras mujeres que ahora también estan a cargo
de sus familias y que han ganado mayores espacios
de poder, tal como se infiere del siguiente registro
etnografico.

Le digo, tu marido trabaja nada mds para él [mari-
do de su hermanal], eres bien tonta, y me dice, apo-
co a ti no te pide cuentas, le digo, pues si me dice y
yo le digo, pues ese es mio y aparte ya sabes cuales
son mis gastos, y dice, ;y no se enoja? Le digo, si se
enoja, pero se lo tiene que aguantar (Familia 5, mu-
jer de 39 afios).

Las mujeres de San Juan Tepulco también han bus-
cado otras opciones para obtener ingresos, como el
trabajo extra-finca. Las mujeres entrevistadas refie-
ren que desde hace unos cinco afos atrds comenza-
ron a trabajar en labores del campo en otras locali-
dades, tal como lo hacian sus esposos, generandose
también una feminizacion del jornaleo (Valdés, et al.,
2017). Un jornaleo tiene una particularidad, puesto
que les es pagado regularmente y segun su solici-
tud en especie (preferentemente con maiz o lefa), a
diferencia de los hombres quienes prefieren que el
pago sea en efectivo. Estas mujeres mencionan que
asi, por lo menos, tienen maiz para alimentar a su fa-
milia. Ademas, la lefa es un insumo también muy im-
portante en lalocalidad, debido a que es muy escasa,
y ellos la necesitan para el temazcal y para preparar
sus alimentos.

Cuando trabajamos, pedimos nos paguen con lefia,
otras piden ahorita mazorca, porque no es lo mis-
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changes generated by the process of feminization
of agriculture in places similar to the study area (Loza-
Torres and Vizcarra-Bordi, 2014). This implies rethinking
public policies in the agricultural sector from a gender
perspective that allows us to understand that although
these women participate more in agriculture every day,
said participation must be expressed in the possibility of
making their own decisions, particularly those of a spe-
cific strategic nature. (Arias, 2015; Gonzalez, 2014; Lazaro
and Jubany, 2017; Beas, et al., 2018).

In towns like San Juan Tepulco, promoting agri-
cultural development requires identifying the fun-
damental role of women, who, although they have
taken charge of this productive activity, require a
strengthening of their technical-productive knowl-
edge through assistance strategies. technique and
training. In addition to generating conditions of pos-
sibility for these women to make decisions inside
and outside the family nucleus, manage and admin-
ister the scarce resources that the family possesses
(among them, land), causing the deconstruction of
historical relationships of an asymmetrical nature
between female roles. and male (Massolo, 2006).

Thus, the design of strategies from a gender per-
spective will make it possible to make use of little-
explored social resources, including the role of wom-
en in the reconfiguration of new gender relations,
through the upbringing of the youngest, and the
way in which that participate in the management of
their productive activities (Brauw et al., 2013).

It is good that children learn to work, when they
start working when they are older, they no longer
learn. We must also explain to them how it is done
(Family 7, 58-year-old woman).

Likewise, the role of women must be considered as
the transmitters of traditional knowledge related
to agricultural activity to the younger generations
through their mother tongue (Campagnolo, 2010;
GM, 2020). In this sense, Iriarte (2000) argues that
the mother tongue, in this case, Nahuatl, serves as a
channel that allows young people to receive valuable
information from the social environment, reinforces
their identity and favors the sense of belonging to
a territory, as it happens in San Juan Tepulco where
95% of its inhabitants are speakers of this language.
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mo. Si le dan dinero con un bultito no alcanza, por
eso a veces cambiamos con lefia (Familia 1, mujer
de 37 anos).

Este registro etnografico evidencia cémo ellas ante-
ponen el autoabasto para asegurar la alimentacién
de su familia tal como ha sucedido en otros estudios
realizados en México y que refleja una percepcion
particular de como debe ser la dindmica familiar
donde el objetivo primordial es la seguridad alimen-
taria de la familia, particularmente de los mas vulne-
rables: infantes y ancianos. Esto ha sido observado
en otras regiones de México y Latinoamérica (Rivera-
Marquez, et al., 2014; Galvan et al., 2019).

En consecuencia, estos cambios socioculturales
son resultado de un proceso de feminizacion de la
agricultura, que de acuerdo con D aubeterre (2002)
ha conducido a las mujeres a hacerse cargo de aque-
llas actividades antes realizadas por los hombres en
condiciones de exclusién y vulnerabilidad econémi-
ca. Actividades que han significado para ellas un au-
mento de responsabilidades relacionadas a la repro-
duccién de la unidad de producciéon agricola y de su
familia. Zapata (2005) menciona que este nuevo rol
de las mujeres lo desempeian en condiciones des-
ventajosas, debido a la permanencia de un modelo
cultural de dominacién masculina con formas coerci-
tivas y violentas. A esto debe agregarse las condicio-
nes derivadas de un nivel escolaridad bajo y acceso
restringido a los recursos productivos.

Por tanto, es importante reconocer que cualquier
intervencién gubernamental debe considerar estos
cambios generados por el proceso de feminizacion
de la agricultura en lugares similares al drea de es-
tudio (Loza-Torres y Vizcarra-Bordi, 2014). Lo cual
implica replantear las politicas publicas en el sector
agricola desde un enfoque de género que permita
comprender que si bien, estas mujeres cada dia par-
ticipan mas en la agricultura, dicha participacion
debe expresarse en la posibilidad de tomar decisio-
nes propias, particularmente, las de caracter estraté-
gico (Arias, 2015; Gonzalez, 2014; Lazaro y Jubany,
2017; Beas, et al,, 2018).

En localidades como San Juan Tepulco, impulsar
el desarrollo agricola requiere identificar el papel fun-
damental de las mujeres, que si bien, se han hecho
cargo de esta actividad productiva, éstas requieren



Conclusions

The knowledge generated during this research is
considered extremely important, due to the little in-
formation that exists on the socioeconomic changes
derived from long-term or permanent male migration
in local contexts in Mexico, as occurs in the study area.
This, particularly from the theory of intersectionality
and its core concept of feminization, whose principles
are fulfilled in this case study. In this case, women
have reconstructed their role in local society, discov-
ering, although forced by circumstances, their ability
to become charge of productive activities previously
associated with a masculine role that excluded them
and that they owned, managing the most valuable re-
sources that they had with the land and the income
from the commercialization of their production. Cur-
rently, the phenomenon of feminization shows how a
process, which, although it leads women to a greater
burden of obligations, has also contributed notably
to the strengthening of other processes that reinforce
their role in the individual/family and in the collective,
occupying spaces of power and decision that underlie
a somewhat different logic that deprives the family of
food security and the reinforcement of the social fab-
ric of the locality.

A useful approach to understand the effects of
such migration on the lives of women; the way in
which they have had to deal with their historically
assigned tasks of family reproduction, but also repro-
duction of their production units. The information
generated in this regard is valuable, since it allows an
understanding of this little-explored dimension and
that must be incorporated into government interven-
tion strategies or strengthening efforts of localities
that keep these characteristics such as those found in
San Juan Tepulco.

Finally, due to the scarce bibliographic material
found, the feminization of agriculture could be con-
sidered as an emerging approach capable of provid-
ing valuable information, particularly in the area of
study of the effects of government abandonment,
particularly in the neoliberal period, which gave origin
to greater rural poverty, the loss of food self-sufficien-
cy and predominantly male migration as happened in
the study area.

End of English version
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de un fortalecimiento de sus conocimientos técnico-
productivos a través de estrategias de asistencia téc-
nica y capacitacién. Ademds de generar condiciones
de posibilidad para que estas mujeres tomen deci-
siones dentro y fuera del nucleo familiar, gestionen'y
administren los recursos escasos que la familia posee
(entre ellos, la tierra), provocando la deconstruccion
de las relaciones histdricas de caracter asimétrico en-
tre roles femeninos y masculinos (Massolo, 2006).

Asi, el disefo de estrategias desde un enfoque
de género, permitird hacer uso de recursos sociales
poco explorados, incluido el papel de la mujer en la
reconfiguracidon de nuevas relaciones de género, a
través de la crianza de los mas jovenes, y la forma en
que participan en el manejo de sus actividades pro-
ductivas (Brauw et al., 2013).

Es bueno que los nifios aprendan a trabajar, cuan-
do empiezan a trabajar ya grandes ya no aprenden.
También debemos explicarles cémo se hace (Fami-
lia 7, mujer de 58 anos).

Asimismo, debe considerarse el papel de las mujeres
como las transmisoras del conocimiento tradicio-
nal relacionado a la actividad agricola a las genera-
ciones mas jovenes a través de su lengua materna
(Campagnolo, 2010; GM, 2020). En este sentido, Iriar-
te (2000), arguye que el lenguaje materno, en este
caso, el ndhuatl, funge como un canal que permite
a los jovenes recibir informacion valiosa del entorno
social, refuerza su identidad y favorece el sentido de
pertenencia a un territorio, tal como sucede en San
Juan Tepulco donde el 95 % de sus habitantes son
hablantes de esta lengua.

Conclusiones

Los conocimientos generados durante esta investi-
gacion se consideran de suma importancia, debido
a la poca informacién que existe sobre los cambios
socioecondmicos derivados de la migracion mascu-
lina a largo plazo o permanente en contextos locales
en México, tal como sucede en el area de estudio.
Esto, particularmente desde la teoria de la intersec-
cionalidad y su concepto eje de feminizacién, cu-
yos principios se cumplen en este estudio de caso,
donde las mujeres han reconstruido su papel en la
sociedad local, descubriendo, aunque obligadas por
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